
 
 

 / Health Services in Irelandالخدمات الصحية في أيرلندا 
 

 تتميز أيرلندا بوجود خدمات صحية شاملة ممولة من قبل الحكومة، وتعد الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية 
)the Health Service Executive, HSE ( المؤسسة الحكومية المنوط بها إدارة آافة الخدمات الصحية

 .لنداالعامة في أير
 

 وتعتبر الهيئة مسؤولة عن
 المستشفيات 
 الخدمات الصحية المقدمة للمجتمعات المحلية 
 خدمات الصحة العقلية 
 الخدمات المقدمة إلى آبار السن 
 الخدمات الخاصة بالإعاقة 
 خدمات رعاية الأسرة والطفل 
 التسجيل المدني لحالات المواليد والوفيات والزواج 
  الزواج المدنيمراسم إقامة  
 الخدمات الصحية البيئية 

 بالإضافة إلى مجموعة من الخدمات الصحية والاجتماعية الشخصية
 

المنشآت تقدم الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية آلاف الخدمات للشباب وآبار السن، سواءً في المستشفيات أو 
وفير ممرضات الصحة العامة وتتراوح هذه الخدمات من ت الصحية أو المجتمعات المحلية في آل أنحاء البلاد،

لرعاية آبار السن في المجتمع المحلي إلى رعاية الأطفال ذوي السلوك غير المنضبط، ومن توعية الناس بسبل 
الحياة الصحية إلى إجراء العمليات الجراحية بالغة التعقيد، ومن التخطيط لحالات الطوارئ الرئيسية إلى 

وينتفع آل شخص في أيرلندا، خلال إحدى المراحل طوال العام،  .السيطرة على انتشار الأمراض المعدية
  .ولذا فإن هذه الخدمات تتمتع بأهمية بالغة لجميع السكان على حد سواء بواحدة أو أآثر من الخدمات المقدمة،

 
باره هذا وتنظر الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية إلى أي شخص يقيم في أيرلندا لمدة عام واحد على الأقل باعت

من ) الفئة الثانية(أو الأهلية المحدودة ) الفئة الأولى(له الحق في الحصول على الأهلية الكاملة " مواطنًا عاديًا"
أما بالنسبة للأشخاص الذين لم يقيموا في أيرلندا لمدة عام واحد على الأقل، فعليهم إبلاغ  .الخدمات الصحية

المدة على الأقل، حتى يكونوا من المؤهلين للحصول على الخدمات الهيئة بعزمهم على البقاء في أيرلندا لهذه 
هؤلاء الأشخاص الاتصال بالهيئة لتأآيد أهليتهم للحصول على تتم إعالتهم من قبل آما ينبغي على مَن  الصحية،

 . الخدمات الصحية
 

  حاملو البطاقات الطبية–الفئة الأولى 
ا بطاقات طبية، ويوضح هذا الكتيب الخدمات المقدمة لحاملي من الأفراد في أيرلند% 30يمتلك ما يزيد عن 

  .هذه البطاقات وآيفية تقديم طلب للانتفاع بها
 

  الأفراد غير الحاملين لبطاقات طبية–الفئة الثانية 
لا يزال بمقدور الأفراد غير الحاملين لبطاقات طبية الاستفادة بمجموعة آبيرة من الخدمات الصحية في المجتمع 

حلي أو في المستشفيات، إما مجانًا أو نظير تكاليف مخفضة، ويشرح هذا الكتيب الخدمات المتاحة وآيفية الم
  .الاستفادة منها

يمكنك معرفة المزيد عن الخدمات التي تقدمها الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية على موقعنا الإلكتروني 
www.hse.ie،عن طريق الهاتف، والتي يمكن الوصول إليها من  آما تقدم الهيئة خدمة توفير المعلومات 

آما يمكنك إرسال بريد إلكتروني إلى القائمين على هذه . 1850 24 1850: داخل أيرلندا على الهاتف رقم
 info@hse.ie.www :الخدمة على



 
 

 / Medical Cards and GP Visit Cardsالبطاقات الطبية وبطاقات زيارة الممارس العام  
 

طبيب الأسرة وخدمات /لي البطاقات الطبية الحصول على الخدمات التي يقدمها الممارس العاميحق لحام
المجتمع المحلي وخدمات علاج الأسنان وتكاليف الدواء الموصوف، فضلا عن خدمات الرعاية بالمستشفى 

 على أساس دخلهم ويمكن للأفراد التأهل للحصول على بطاقة طبية إما ومجموعة من المزايا المجانية الأخرى،
هذا ويحق لكل من  المادي أو في حال وجود ظروف طبية معينة تجعل نفقاتهم الطبية الأساسية باهظة للغاية،

 .تجاوز السبعين من عمره الحصول على بطاقة طبية بغض النظر عن دخله المادي
 

 أو طبيب الأسرة مجانًا،آما يحق لحاملي بطاقة زيارة الممارس العام الحصول على خدمات الممارس العام 
  .عن مثيلاتها بالنسبة للبطاقة الطبية% 50علمًا بأن الأطر العامة للدخل في هذه البطاقة تزيد بنسبة 

 
  من الذي يمكنه تقديم طلب؟

يمكن لأي فرد التقدم للحصول على بطاقة زيارة الممارس العام أو البطاقة الطبية، سواء آانوا أفرادًا أو عائلات 
  .ى ممن يعملون بنظام الدوام الكاملأو حت

 
  هل يتم التحقق من الموارد المالية؟

نعم، ولكن تقوم الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية، بالنسبة لطلبات بطاقة زيارة الممارس العام أو البطاقة الطبية، 
حقق من إجمالي بالتحقق من دخلك، عقب خصم الضرائب والتأمينات الاجتماعية على الدخل، بدلا من الت

نظير نفقاتك على رعاية الأطفال وتكاليف الإيجار والرهونات العقارية مخصصات آما تقوم بمنح  الدخل،
  .وتكاليف الانتقال إلى العمل

يمكن للهيئة منح البطاقات الطبية وبطاقات زيارة الممارس العام للأفراد أو الأسر الذين يتخطون الأطر العامة 
التي تجعل النفقات الطبية عبئًا لا  على سبيل المثال الأمراض المزمنة خاصة،د ظروف  في حال تواجللدخل

  .يمكن احتماله
 

  آيف يمكنني التقدم بطلب؟
إذ يُستخدم حاليًا نموذج طلب واحد للبطاقة الطبية وبطاقة زيارة الممارس  تعتبر عملية تقديم طلب يسيرة وسهلة،

ول بتقييم أهلية آل طلب للحصول على بطاقة طبية آاملة، ثم أهليته للحصول العام، وتقوم الهيئة في المقام الأ
  .على بطاقة زيارة الممارس العام

 
، والتي تتيح لك www.hse.ie -وقد قامت الهيئة بإعداد آلة حاسبة سهلة الاستخدام على موقعها الإلكتروني 

 أهليتك للحصول على بطاقة طبية أو بطاقة زيارة إدخال بياناتك، ومن ثمّ توفر لك نوعًا من الإرشاد حول مدى
ويمكنك تأآيد ذلك الإجراء عن طريق تقديم طلب آامل في أي مرآز صحي أو مكتب صحة  الممارس العام،

  .محلي
 

اتصل اليوم بالهيئة التنفيذية للخدمات الصحية لمعرفة ما إذا آان بمقدورك الحصول على بطاقة زيارة الممارس 
يمكنك الحصول على نموذج الطلب من مكتب الصحة المحلي الذي تتبعه، أو من  .طاقة الصحيةالعام أو الب

، أو الاتصال بخط معلومات الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية على هاتف www.hse.ieالموقع الإلكتروني 
 .1850 24 1850:  على الرقمcallsaveخدمة 

 
 
 
 



 
 

 / Drugs Payment Schemeنظام دفع ثمن الأدوية 
 

  ما هو نظام دفع ثمن الأدوية؟
، لا يدفع الفرد أو الأسرة في أيرلندا إلا الحد الشهري الأقصى )DPS(بموجب بطاقة نظام دفع ثمن الأدوية 

وقد بلغ هذا الحد الأقصى الذي  نظير العقاقير والأدوية وعدد من الأجهزة الموصوفة والمعتمدة من الطبيب،
، ويرجى الرجوع إلى موقعنا الإلكتروني 2008يورو، اعتبارًا من شهر يناير  90يجب على الأسرة دفعه 

www.hse.ieأو مكتب الصحة المحلي الذي تتبعه لمعرفة أي تغييرات تطرأ على هذا المبلغ ،.  
 

ولا  ،DPSوينبغي على آل شخص في أيرلندا لا يمتلك بطاقة طبية أن يتقدم بطلب للحصول على بطاقة نظام 
  . النظام لاختبار التحقق من الدخل، الأمر الذي يعني أن آل فرد في أيرلندا مؤهل للاستفادة منهيخضع هذا

 
آما أنه ينطبق على  ويستهدف هذا النظام في المقام الأول الأشخاص الذين يتحتم عليهم دفع آامل نفقات دوائهم،

مقيم في أيرلندا التقدم بطلب للانضمام ويمكن لأي شخص  .الأشخاص الذين يملكون بطاقة زيارة الممارس العام
مع العلم بأن المقصود بكونك مقيمًا في  إلى هذا النظام، بغض النظر عن عائلته أو ظروفه المالية أو جنسيته،

  .أيرلندا هو أنك تعيش هنا منذ عام واحد على الأقل أو تعتزم العيش هنا لنفس المدة على الأقل
 

 بطاقة نظام دفع ثمن الأدوية وبطاقة زيارة الممارس العام، فقد يعني هذا أن إذا آانت إحدى الأسر تجمع بين
راجع  . يورو أسبوعيًا نظير زيارات الممارس العام أو الأدوية الموصوفة25تدفع الأسرة مالا يزيد عن 

  .المعلومات عن بطاقات زيارة الممارس العامللاطلاع على الصفحات السابقة 
 

  طلب؟آيف يمكنني التقدم ب
املأ  .يمكنك الحصول على نموذج تسجيل من الصيدلية التي تتردد عليها أو مكتب الصحة المحلي الذي تتبعه

ثم أرسلها إلى مكتب الصحة المحلي الذي تتبعه، وستتلقى بطاقة لكل فرد من  تفاصيل بيانات آل أفراد أسرتك،
، وإنما يُوصى باستخدام نفس DPSنظام خدام لاستمع صيدلية معينة التسجيل  عليك يتوجب  لا.أفراد أسرتك

عليك  .الصيدلية في الشهر الواحد، إذا آنت ترغب في تجنب دفع مبلغ يزيد عن الحد الأقصى الذي تدفعه شهريًا
  .لحصول على الدواء الموصوف لك لإحضار بطاقتك في آل مرة تحضر فيها إلى الصيدلية

 
أو ضياعها، يرجى الاتصال بمكتب الصحة ) DPS(ثمن الأدوية  بطاقتك الخاصة بنظام دفع انفي حالة فقد

 1850 :يمكنك أيضًا الاتصال بخط معلومات الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية على الرقم .المحلي الذي تتبعه
  . للحصول على مزيد من المعلومات1850 24

 دليل الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية
 
 



 
 

  / European Health Insurance Cardروبية بطاقة التأمين الصحي الأو
  / The Card that covers EU.البطاقة التي تغطي بلدان الاتحاد الأوروبي

 
  ؟)EHIC(ما هي بطاقة التأمين الصحي الأوروبية 

وهي تسمح للمقيمين   في آل بلدان الاتحاد الأوروبي،2004بطاقة التأمين الصحي الأوروبية في عام تقديم تم 
أيرلندا بالحصول على الخدمات الصحية في أي دولة من دول الاتحاد الأوروبي وفي سويسرا وأيسلندا في 

  .مرضهم أو تعرضهم للإصابة أثناء إقامتهم المؤقتة بأيٍ من تلك الدولعند وليختنشتاين والنرويج، 
 

  هل بطاقة التأمين الصحي الأوروبية مجانية؟
آما تقبل الهيئة التنفيذية للخدمات  ب الحصول على البطاقة أو تجديدها،لا يوجد أي رسوم نظير التقدم بطل

الصحية طلبات تجديد البطاقة أو طلبات الحصول عليها في آل المكاتب الصحية المحلية التابعة للهيئة، وعلى 
 www.ehic.ie      الأوروبيةالصحيالتأمين الإلكتروني الخاص ببطاقة التنفيذية   الهيئةموقع

 
  عليّ عمله في حالة المرض أو الإصابة في دولة أخرى من الدول الأعضاء؟ا يتوجب ذما

للحصول على الرعاية الصحية باستخدام البطاقة، عليك التوجه إلى أقرب طبيب تابع لنظام العلاج العام أو 
المنشآت  في إلا أن هذه البطاقة لا تغطي نفقات العلاج م بطاقتك،يقدتأقرب مستشفى أو مرآز علاجي عام و

  .الخاصةالصحية 
 

  هل أحتاج إلى تأمين خاص بالإضافة إلى البطاقة؟
ولا تغطي هذه البطاقة تكاليف إعادة الشخص إلى بلده،  تختلف أنظمة الرعاية الصحية من دولة إلى أخرى،

ولذا  لإقامة،فضلا عن أن الإصابة بالمرض أو التعرض لحادثٍ في الخارج قد يعني المزيد من تكاليف السفر وا
بإمكانك الاطلاع على مزيد من المعلومات حول حقوقك في  .ربما يجدر بك الحصول على تأمين خاص لرحلتك

 .www.ehic.ieبلاد بعينها من المكتب الصحي المحلي الذي تتبعه أو على الموقع الإلكتروني 
 

  آم تستغرق عملية الحصول على البطاقة؟
  . أيام عمل عقب استلام الطلب المُقدم منك10ستتسلم بطاقتك في غضون حوالي 

 
  إذا لم يكن لدي وقت قبل السفر للحصول على البطاقة؟ذا أفعل ما

يمكنك الحصول على شهادة استبدال مؤقتة، تعطيك نفس الحقوق التي تقدمها البطاقة لمدة أقصر، وهي تصدر 
  .هادة استبدال مؤقتة واحدة لكل شخصعلمًا بأنه يتم إصدار ش عن المكتب الصحي المحلي الذي تتبعه،

 
  آيف يمكنني التقدم بطلب؟

فنماذج الطلبات متوفرة في المراآز الصحية المحلية  إن التقدم بطلب للحصول على البطاقة أمر يسير للغاية؛
التابعة للهيئة التنفيذية للخدمات الصحية وفي المكاتب الصحية المحلية وعلى موقعنا الإلكتروني 

www.ehic.ieللحصول على 1850 24 1850 :، آما يمكنك الاتصال بخط معلومات الهيئة على الرقم 
  .مزيد من المعلومات

 دليل الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

  / Immunisation التطعيم
  

  ؟التطعيمما هو 
ويحق للأطفال والشباب في أيرلندا  ،طريقة بسيطة آمنة وفعالة لحماية طفلك من أمراض معينةالتطعيم يعتبر 

مجانًا الأنفلونزا الأخرى، آمصل التطعيمات آما تُقدم  مجانًا،التطعيم الحصول على خدمات الأمصال وجرعات 
على يد  :ويتم تقديم هذه الأمصال في العديد من المرافق.  الأمراضمعرضة لخطرالناس لمجموعات محددة من 

  .يات أو المراآز الصحية أو المنازل أو المدارسالممارس العام أو في المستشف
 

  مجاني؟التطعيم هل 
الموضح (ويحمي هذا البرنامج  الأطفال بالمجان لجميع الأطفال،تطعيم في أيرلندا بموجب برنامج يقدم التطعيم 

وداء المكورات السل والدفتيريا والتيتانوس والسعال الديكي  :الأطفال من الأمراض التالية) في الجهة المقابلة
 والحصبة يمج وشلل الأطفال، والالتهاب السحائي اءب والمستدمية النزلية اءبالرئوية وفيروس الالتهاب الكبدي 

  .والجديري والحصبة الألمانية
 

  ؟التطعيم آمن هل 
لا أن تسبب أعراضًا جانبية، إقد ومن المعروف أن آل الأدوية  . آمنًافي أيرلندايعتبر التطعيم المستخدم 

 .الأعراض المصاحبة لهذه الجرعات عادة ما تكون طفيفة، مثل التهاب الذراع أو الرجل أو الحمى الخفيفة
  .ويعتبر ظهور أعراض جانبية خطيرة لهذه التحصينات أمرًا نادر الحدوث

ويمكن  ،حماية صحة الطفلأمانًا لسبل الهو أآثر التطعيم وتوضح الأبحاث التي تُجرى في آل أنحاء العالم أن 
  .لطفلك قبل إعطائهالتطعيم مخاطر حول الطبيب أو الممرضة التحدث إلى 

على حائزة  لوقاية الأطفال في أيرلندا، والمستخدمةالموصى بها، جميع أنواع التطعيم تجدر الإشارة إلى أن 
 يُسمح باستخدامها إلا بعد إثبات ولا .تراخيص من هيئة الأدوية الأيرلندية أو هيئة تقييم الأدوية الأوروبي

  .فعاليتها وأمانها
 

  ؟أن يحصل على التطعيمطفلي لأين يمكن 
الذي يعطيه الممارس العام التطعيم توصي الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية آل الآباء بإحضار أطفالهم لتلقي 

 المعلومات، يمكنك زيارة الموقع إذا آانت لديك أية تساؤلات أخرى أو آنت في حاجة إلى مزيد من .مجانًا
، أو التحدث مع الممارس العام أو ممرضة الصحة العامة في www.immunisation.ie -الإلكتروني للهيئة 

  .المرآز الصحي المحلي الذي تتبعه
 1850 24 1850 :آما يمكنك أيضًا الاتصال بخط معلومات الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية على الرقم

  .على مزيد من المعلوماتللحصول 
 
 
 
 
 
 



 
 

 Older People and Nursing Home / الرعاية في منزل آبار السنآبار السن وخدمات 
Services 

تقدم الهيئة مجموعة آبيرة من الخدمات لكبار السن من بينها الخدمات المقدمة للمرضى المقيمين في المستشفى 
 أثناء فترة النقاهة والخدمات اليومية وإعادة التأهيل وخدمات والرعايةالرعاية في منزل آبار السن وخدمات 

  . في المنزلوالمساعدات  في المنزل المجتمع المحلي والرعاية 
 

التحدث مع الممارس العام أو ممرضة الصحة  هي أبسط الطرق للاستفسار عن هذه الخدمات أو الحصول عليها
ستجد المرآز الصحي المحلي الذي تتبعه مدرجًا على موقعنا العامة في المرآز الصحي المحلي الذي تتبعه، و

 .1850 24 1850، أو يمكنك الاتصال بخط معلومات الهيئة على رقم www.hse.ieالإلكتروني، 
 

، ويهدف هذا الدعم إلى أسرَة منازل الرعاية لكبار السن الخاصةآما تقدم الهيئة إعانة مالية أو دعمًا لتكاليف 
الحاجة إلى  ويخضع هذا الدعم لاختبار الموارد المالية واختبار منازل الرعاية لكبار السنليف المساعدة في تكا

  . أي تحديد مقدار الرعاية التي يحتاجها الشخص– الرعاية
 

وستقوم   من المكتب الصحي الذي تتبعه،منازل الرعاية لكبار السنيمكنك التقدم بطلب للحصول على إعانة 
يقوم أحد الأطباء أو الممرضات أو  .الحاجة إلى الرعايةء اختبار الموارد المالية وتقييم مدى الهيئة حينئذ بإجرا

 نيابة عن الهيئة،مدى الحاجة إلى الرعاية المعالجين المهنيين أو أخصائيي العلاج الطبيعي بإجراء اختبار 
 لقدرته على القيام بمهام الحياة وتؤخذ الظروف الصحية لمقدم الطلب في الاعتبار، آما يشمل التقييم تقديرًا

القدرة على الحرآة وقدرة  :وقد تشمل العوامل التي يتم تقييمها .اليومية ومستوى الدعم الاجتماعي المتاح له
 .المريض على رعاية نفسه وقدراته على التواصل مع الآخرين وقوة الذاآرة وغيرها

 
 التي يمتلكها المقتنياتن تأخذ في اعتبارها دخل الشخص و للهيئة أمنازل الرعاية لكبار السنآما تسمح لوائح 

، فقد لمقتنياتوفي حالة امتلاك الشخص  ،الرعاية في منازل آبار السنفي الوقوف على مدى استحقاقه لإعانة 
 .الرعاية في منازل آبار السنيضطر المسؤولون بالهيئة إلى استخدامها لتمويل خدمات 

 



 
 

 / Long Term Illness Schemeبرنامج الأمراض المزمنة 
 

  ما المقصود ببرنامج الأمراض المزمنة؟
  .إذا آنت تعاني من أمراض أو إعاقات مزمنة، فيمكنك التقدم للالتحاق ببرنامج الأمراض المزمنة

 
  ؟يمكن التأهلآيف 

ا بأنك تكون علمً ،)PPSN(يجب أن تكون مقيمًا بشكل عادي في أيرلندا وحاملاً لرقم الخدمة العامة الشخصي 
  :مؤهلاً إذا آنت تعاني من أحد الأمراض أو الإعاقات التالية

 سرطان الدم الحاد
 استسقاء الرأس
 )مرض بارآنسون(الشلل الرعاش 
 الشلل الدماغي
 الإعاقة الذهنية

 )الفنيل آيتون يوريا(الخلل الأيضي الوراثي 
 التليف الكيسي

 )مًا عا16في الأشخاص أقل من (الإصابة العقلية 
 مرض الصُلب المفلوج

 السكري الكاذب
 الحالات الناتجة عن استخدام عقار التاليدومايد

 مرض السكري
 مرض الصرع

 التصلب العصبي المتكرر
 نزف الدم

 ضمور العضلات
 
 

وإذا آانت حالتك الطبية غير مدرجة في قائمة  ليس هناك متطلبات تتعلق بالدخل أو اختبار الموارد المالية،
  .، فعليك التفكير في التقدم بطلب للحصول على بطاقة طبية أو بطاقة زيارة الممارس العامأعلاه الأمراض

 
حيث يوجهك هذا  إذا آنت تعاني من أحد هذه الأمراض، فيمكنك الحصول على آتاب يتناول الأمراض المزمنة،

جراحية التي تتعلق بشكل مباشر الكتيب لكيفية الحصول المجاني على العقاقير والأدوية والأجهزة الطبية وال
 ولا يعتمد ذلك على مستوى دخلك أو أية ظروف أخرى آما أنه منفصل عن برنامج البطاقة الطبية بمرضك،

  .وبرنامج بطاقة زيارة الممارس العام
 

  آيف يمكنني التقدم بطلب؟
كتب الصحي المحلي الذي يمكنك الحصول على نموذج طلب التقدم للالتحاق ببرنامج الأمراض المزمنة من الم

  .وسيقوم الطبيب أو الاستشاري الخاص بك بتوقيع النموذج لتأآيد حالتك وتسجيل العلاج اللازم لك .تتبعه
 للحصول 1850 24 1850 :آما يمكنك الاتصال بخط معلومات الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية على الرقم

  .على مزيد من المعلومات
 
 
 
 



 
 

 / Dental Servicesنان خدمات علاج الأس
 

 أعوام والأطفال في المرحلة الابتدائية ولحاملي البطاقة 6تقدم الهيئة خدمات علاج الأسنان للأطفال تحت سن 
حيث تقدم بعض الخدمات من   دول الاتحاد الأوروبي بغرض العلاج في الحالات الطارئة،لمواطنيالطبية و

  .ن خلال أطباء في عيادات خاصةخلال أطباء تابعين للهيئة والبعض الآخر م
 

  ما هي خدمات علاج الأسنان المتاحة للأطفال؟
يمكن تحويل أطفال المرحلة الابتدائية لعلاج أسنانهم، إما عن طريق نظام الخدمة الصحية للأطفال أو عقب 

 إذا لزم الأمر حيث يتم الكشف على أطفال المرحلة الابتدائية وتحويلهم إحدى الزيارات المدرسية الروتينية،
  .آما يمكن لجميع أطفال المدارس الاستفادة من خدمات الطوارئ بعيادة الأسنان المحلية، للعلاج

 
  ما هي خدمات علاج الأسنان المقدمة لحاملي البطاقة الطبية؟

البرنامج يمكن لحاملي البطاقة الطبية الحصول على قائمة بأسماء الممارسين العموميين المستقلين المشارآين في 
وبمجرد قبول طبيب الأسنان لحالتك، يجب  من المكتب الصحي المحلي أو من عيادة الأسنان التابعة للهيئة،

الحشو  :وتتوافر العلاجات التالية لحاملي البطاقة الطبية .عليك إحضار بطاقتك الطبية في أول زيارة لك
 .لأسنانالتلميع والخلع وترآيب طقم أسنان وعلاج جذور ا/ والتنظيف 

 
 ؟ماذا لو احتاج طفلي إلى تقويم للأسنان

متى لزم الأمر، يتم تحويل بعض الأطفال لعيادة التقويم للحصول على المزيد من العلاج، ويتم هذا التحويل عن 
 .طريق جراح الأسنان الأساسي في المرآز الصحي، علمًا بأن عملية التقويم مجانية

 
   على نفقات علاج الأسنان؟هل يمكنني الحصول على تخفيض ضريبي

إذا لم يكن لديك بطاقة طبية وآان عليك أن تدفع نظير خدمات علاج الأسنان التي يقدمها ممارس عام في عيادة 
ويسمى  خاصة، فيجوز لك المطالبة بالحصول على تخفيض ضريبي لأنواع معينة من علاجات الأسنان،

 .من مكتب الضرائب، ويمكن الحصول عليه Med 2النموذج الخاص بذلك 
 

  هل يمكن أن يساهم نظام التأمينات الاجتماعية في تكاليف علاج الأسنان؟
، وعن طريق هذا عبارة عن برنامج أيرلندي تديره وزارة الشؤون الاجتماعية والأسرية" إعانة العلاج"برنامج 

. تماعية لدفع نفقات علاج الأسنانمن خلال نظام التأمينات الاج العاملين  مساهمات الأشخاصالنظام يتم استخدام
لمعرفة المزيد حول خدمات الأسنان في المنطقة  .استشارة طبيبك للحصول على مزيد من المعلوماتبإمكانك 

آما يمكنك الاتصال بخط معلومات الهيئة التنفيذية  التي تقيم بها، يرجى الاتصال بالمكتب الصحي المحلي،
  . للحصول على مزيد من المعلومات1850 24 1850 :للخدمات الصحية على الرقم

 
 



 
 

 Back to School Clothing and Footwear  /نظام مخصصات ملابس وأحذية المدارس
Allowance  

 
  ما هو نظام مخصصات ملابس وأحذية المدارس؟

ارس يعتبر نظام مخصصات ملابس وأحذية المدارس بمثابة إعانة لمساعدة الأسر في تكاليف زي وأحذية المد
  . سبتمبر من آل عام30 يونيو وحتى 1ويتم تفعيل هذا البرنامج من  للطلبة المنتظمين في مدارس أيرلندا،

 
  ؟ يمكن التأهلآيف

يجب أن يستوفي ولي الأمر أو الوصي على الطفل أحد الشروط التالية، لكي يكون مؤهلاً للانتفاع بنظام 
  :مخصصات ملابس وأحذية المدارس

أو الإعانة المقدمة من الهيئة ) والتي تشمل إعانة زيادة دخل الأسرة(لقٍ للإعانة الاجتماعية أن يكون مت •
 التنفيذية للخدمات الصحية

 
 أن يكون مشترآًا في برنامج توظيف معتمد •
 
 أن يكون مشترآًا في دورة تعليمية أو تدريبية معتمدة •
 
 أن يكون مشترآًا في برنامج شراآة محلي •
 
أو ) FÁS(ن مشترآًا في البرنامج التدريبي لهيئة التوظيف والتدريب الوطنية الأيرلندية أن يكو •

  التدريبيLESأو في برنامج ) Fáilte Ireland(برنامج 
 
 

 سنة قبل أول أآتوبر من العام الذي تتقدم فيه بالطلب، 22 و2الطالب بين / آما يجب أن يتراوح عمر الطفل 
 .نظامي بإحدى المدارس أو الكليات المعتمدةوأن يكون ملتحقًا بتعليم 

ي حالة خضوع الشخص لنظام الإعانة الاجتماعية قصيرة الأجل، يجب أن يتراوح عمر الأطفال المؤهلين وف
 . سنة17 و2بين 

 
  هل الحصول على المخصصات يعني الخضوع للاختبار؟

المرآز الصحي المحلي تقييم دخلك وتقرير ما نعم، سيتولى مكتب الرعاية الاجتماعية التابع للهيئة والموجود ب
ويُقصد بإجمالي الدخل الأسري الإعانة الاجتماعية الرئيسية أو الإعانة التي  إذا آنت مستحقًا للمخصصات،

تدفعها الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية، وأي مصدر آخر للدخل آالراتب قبل خصم الضريبة وبعد خصم 
  .ليف الانتقالات المعقولةالتأمينات الاجتماعية وتكا

لا يتم حساب أي دخل تحصل عليه جراء إيجار أو فائدة على رهن عقاري أو إعانة زيادة دخل الأسرة أو بدل 
أو )  يورو في الأسبوع120يصل إلى (رعاية مكفوفي البصر أو بدل تدريب تأهيلي أو توظيف تأهيلي 

  .ل انتقالاتالمساعدة المنزلية أو بدل العناية بالمسكن أو بد
 

  آيف يمكنني التقدم بطلب؟
 في المرآز الصحي بالمنطقة التي تقيم (CWO)ينبغي عليك التقدم بالطلب لدى موظف الرعاية الاجتماعية 

 1850 24 1850 :آما يمكنك الاتصال بخط معلومات الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية على الرقم بها،
  .للحصول على مزيد من المعلومات

 
 



 
 

 / Supplementary Welfare Allowance الرعاية الإضافية مخصصاتنظام 
 

  الرعاية الإضافية؟مخصصات ما هو نظام 
  الرعاية الإضافية مبلغًا أساسيًا آل أسبوع للمستحقين من محدودي أو معدومي الدخل،مخصصاتيقدم نظام 

  . عند الحاجةصةتقديم المساعدات للوفاء بالاحتياجات الطارئة أو الخايتم آما 
 

  ؟ النظامما نوعية المساعدات المادية التي تدفع بموجب
 

 المساعدات الأساسية
وإذا آنت قد تقدمت  إذا لم يكن لديك مصدر للدخل، فيحق لك الحصول على بدل الرعاية الإضافية الأساسي،
ر، يجوز لك الحصول بطلب للحصول على بدل رعاية اجتماعية ولم تحصل عليها، وليس لديك مصدر دخل آخ

  .على بدل رعاية إضافية طوال مدة انتظارك للحصول على بدل الرعاية الاجتماعية
 

 الإضافيةالمخصصات 
 قليلاً ولا يكفي لتلبية متطلبات – سواء من بدل الرعاية الإضافية الأساسي أو أي مصدر آخر –إذا آان دخلك 

د تشمل تلك المتطلبات الخاصة الإيجار أو الرهن وق خاصة محددة، فقد تحصل على بدل إضافي أسبوعي،
وستتولى الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية تحديد مبلغ أي من  العقاري أو نفقات استثنائية نتيجة لأسباب صحية،

  . على ظروفكبناءً الإضافية، المخصصاتهذه 
 

 إعانات الاحتياجات الاستثنائية
وهي  قات الضرورية التي تدفع لمرة واحدة في الظروف الاستثنائية،تُدفع هذه الإعانات للمساعدة على النف

تخضع لتقديرات الهيئة، ويمكن دفعها، وفقًا لظروفك، للمساهمة في التجهيزات المنزلية الأساسية أو نفقات 
  .الجنائز أو أي نفقات ضخمة غير متوقعة

 
 الإعانات الخاصة بفوائد الإيجار والرهن

  :ويعتمد ذلك على ي مدفوعات فوائد الإيجار أو الرهن لذوي الدخول الضئيلة،تساهم الهيئة أيضًا ف
 المسكن الذي تعيش فيه وحجم أسرتك حجم •
 
 ما إذا آنت قد تقدمت بطلب للحصول على الإسكان التابع للسلطة المحلية أو تم رفض الطلب الذي قدمته •
 
 نفقات إقامتك •
 
 ما إذا آنت تشارك الغير في مسكنك •
 
 

  متى وآيف يمكنني التقدم بطلب؟
آما  يمكنك التقدم بالطلب لدى موظف الرعاية الاجتماعية المتواجد بالمرآز الصحي في المنطقة التي تقيم بها،

 للحصول على 1850 24 1850 :يمكنك الاتصال بخط معلومات الهيئة التنفيذية للخدمات الصحية على الرقم
  .مزيد من المعلومات

 
 
 
 
 
 
 


