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Health Services in Ireland / Veselibas apriipe Irija

Trija ir visaptvero$a valsts finanséta veselibas apripe. Veselibas Apripes
Sniedzéjs (the Health Service Executive, HSE) ir valsts iestade, kuras darbs ir
vadit visu Irijas sabiedribas veselibas aprapi.

HSE atbild par:

= slimnicam,

= sabiedribas veselibas apripi,

= psihiskas veselibas aprupi,

= veco |auzu aprapi,

= pakalpojumiem cilvékiem ar Tpasam vajadzibam

» bérnu un gimenu veselibas apripi,

= dzimus$o, miru$o un laulibu registréSanu Civilstavokla Aktu Registra,
= laultbu ceremoniju organizésanu,

= vides veselibas pakalpojumi,

un par virkni citiem veselibas un socialajiem pakalpojumiem privatpersonam.

HSE nodroSina tikstoSiem pakalpojumu jauniem un veciem, slimnicas,
arstniecibas iestadés un kopienas visa valstl. Sadu pakalpojumu klasts sakas
ar valsts apmaksato masu darbu, kas ripé&jas par veciem |[audim kopienas,
[Tdz rGpém par bérniem ar problematisku uzvedibu, no cilvéku izglitoSanas par
veseligaku dzives veidu, lldz sarezgitu kirurdisku operaciju veik§anai, no
visparéjas neatliekamas palidzibas organizéSanas planosanas, I1dz infekciju
izplatisanas apkaro$anas pasakumiem. Katram Irija gada vismaz reizi
pienaks bridis, kad bus jaizmanto kadu, vai pat vairakus no piedavatajiem
veselibas pakalpojumiem. To nepiecieSamiba ir vitala visai sabiedribai.

HSE ikvienu cilvéku, kas Trija dzivo vismaz vienu gadu, uzskata par pastavigo
iedzivotaju, iedzivotaju, kuram ir vai nu pilnas tiesibas (1. kategorija) vai
tiesibas ar ierobezojumiem (2. kategorija) uz veselibas aprapi. Lai iegutu
tiesibas uz veselibas apripi, personam, kuras Irija nav nodzivoju$i vismaz
vienu gadu, ir japarliecina HSE, ka vinu nodoms ir Irija uzturéties vismaz
vienu gadu. ArT personam, kuras $adi cilveki uztur, ir jasazinas ar HSE, lai
vinu tiesibas tiktu apstiprinatas.

1. kategorija — personas ar mediciniskajam kartém.

Vairak neka 30% cilvékiem Trija ir mediciniskas kartes. Saja bukleta bas
minéts, kadi mediciniskie pakalpojumi ir pieejami medicinisko karSu
Tpasniekiem, un ka pieteikties, lai iegutu karti.

2. kategorija — laudis bez mediciniskajam kartém.

ArT personam bez mediciniskajam kartém tik un ta ir pieejams plass
ambulatoro un slimnicu veselibas aprupes pakalpojumu klasts, kas ir vai nu
bezmaksas, vai art maksa ir samazinata. éajé bukleta tiks izskaidrots, kadi



pakalpojumi ir pieejami un ka tos var sanemt.

Par HSE pakalpojumiem vairak var uzzinat majas lapa www.hse.ie. HSE
sniedz arT informacijas pakalpojumus pa talruni, zvanot uz $adu talruna
numuru:185024 1850.

Rakstit variet uz e-pastu: inffo@hse.ie.

Medical Cards and GP Visit Cards / Mediciniskas kartes un iecirkna
arstu apmekléjumu kartes

Medicinas karsu lietotajiem ir tiesibas uz GP/gimenes arstu pakalpojumiem,
kopienu pakalpojumiem, zobarsta pakalpojumiem, apstiprinato izrakstito
medikamentu kompensaciju, aprapi slimnica un virkni citiem bezmaksas
atbalstiem. Medicinas kartes cilvékiem pieskir, pamatojoties uz vinu
ienakumu apjomu, bet dazos gadijumos, ja pamata mediciniska aprupe
viniem ir par dargu vinu veselibas stavokla dél. Visiem cilvékiem vecuma péc
70 gadiem pienakas mediciniska karte, neskatoties uz to, kadi ir vinu
ienakumi.

GP apmekléjumu kar$u lietotajiem ir tiesibas uz GP/gimenes arsta
bezmaksas konsultacijam. lenémumu apjoms, lai iegttu $adu karti, drikst bat
par 50% augstaks neka medicinisko karsu lietotajiem.

Kas var pieteikties?

Ikviens var pieteikties uz GP apmekléjumu karti vai medicinisko karti, t.i.,
gimenes, neprecéjusies cilveki, cilveki un pat tie, kas ir nodarbinati uz pilnu
laiku.

Vai ienakumu apjoms tiek parbaudits?

Ja, bet, izvertéjot pieteikumus uz GP apmekiéjumu kartém un mediciniskajam
kartéem, HSE nem véra ienémumus péc nodokliem un péc socialas
apdroSinasanas iemaksam, kas saistitas ar ienémumiem (PRSI) nevis neto
ienémumus. Més ari dodam atvieglojumus izdevumiem par bérnu aprupi, Tres
maksam vai hipotékdm un transporta izdevumiem uz darbu.

HSE var ar1 pieskirt mediciniskas vai GP apmekléjumu kartes personam vai
gimeném, kam ienémumi ir par lielu, lai tas iegdtu, ja vini ir nonakusi
konkréetos apstak|os,

pieméram, hroniskas slimibas apstak|os, kas nozimé, ka arstéSanas
izmaksas viniem radis parmérigas grutibas.

Ka pieteikties?

Pieteikties ir |oti viegli un vienkarsi. Tagad tiek izmantota viena un ta pati
veidlapa, gan mediciniskajam kartém, gan GP apmekléjumu kartém. HSE,
pirmkart, izvertés, vai uz konkréto pieteikumu batu izsniedzama mediciniskas
karte, bet péc tam tikai, vai batu izsniedzama GP apmekl&jumu karte.

HSE ir izveidojis értu kalkulatoru sava majas lapa www.hse.ie. levadot taja
savus datus, varésiet uzzinat, vai atbilstat prasibam GP apmekl€jumu kartes



vai mediciniskas kartes sanemsanai. Tad savas tiesibas ir iespéjams

apstiprinat, iesniedzot pilnu pieteikumu jebkura veselibas centra vai vietéja
medpunkta.

Sazinieties ar HSE talit, lai redzétu, vai jus variet iegut GP apmeklgjumu karti
vai medicinisko karti. Pieteikuma veidlapu var iegit iecirkna medpunkta, no

masu majas lapas www.hse.ie, vai zvanot uz HSE informativo callsave talruni
1850 24 1850.



Drugs Payment Scheme / Medikamentu Kompensaciju Shéema

Kas ir Medikamentu Kompensaciju Shéma?

Ar Medikamentu Kompensacijas Shémas (DPS) karti personai vai gimenei
Trija par apstiprinatiem izrakstitajiem medikamentiem un noteiktam
mediciniskajam iericém bus jamaksa ne vairak par maksimali noteikto
ménesa summu. Kops$ 2008. gada janvara, katrai gimenei, noteikta
maksimala summa ir €90. Lidzu, parbaudiet misu majas lapa, vai sava
rajona medpunkta, vai 8T summa nav mainijusies.

lkvienam Trija, kam nav mediciniskas kartes, ir japiesakas uz DPS
(kompenséjamo medikamentu karte) karti. Sai gadijuma ienémumu apjoms
netiek parbaudits, un to var iegut jebkurs pastavigais Irijas iedzivotajs.

Sis shémas mérkgrupa ir cilvéki, kam parasti jamaksa par medikamentiem
pilna apméra. Ta ari attiecas uz tiem, kam ir GP apmekléjumu karte. Ikviens
Irijas pastavigais iedzivotajs var pieteikties, lai pievienotos $ai shémai,
neskatoties nedz uz gimenes vai finansialo stavokli, nedz art uz tautibu. Ar
Trijas pastavigo iedzivotaju saprot personu, kas Irija dzivojusi vismaz vienu
gadu, vai kuras nodoms ir Trija uzturéties vismaz vienu gadu.

Ja gimene apvieno medikamentu kompensacijas shémas karti ar GP
apmekléjumu karti, tas varétu nozimét, ka gimenei nebls jamaksa vairak par
€25 nedéla par GP apmekl€jumu vai izrakstitajam zalém. Meklgjiet
informaciju par GP apmekléjumiem iepriek$éjas lappuseés.

Ka pieteikties?

Pieteikuma anketu var iegut aptieka vai iecirkna medpunkta. lerakstiet
veidlapa datus par visiem saviem gimenes locekliem. Aizsitiet to uz savu
medpunktu, un jums tiks nosatita karte katram jasu gimenes loceklim. Jums
nav jaregistréjas viena noteikta aptiekd kompenséjamo medikamentu
iegtSanai, bet ertibas labad tiek ieteikts iepirkties viena un taja pasa aptieka
konkréta méenesa laika, ja vélieties, lai nebltu jamaksa vairak par maksimali
noteikto summu ménesi. Jums bis jauzrada sava karte ikreiz, kad jus
ieradisieties, pirms izrakstitas zales tiks izsniegtas.

Ja medikamentu kompensacijas shémas karti esat nozaudgjis vai aizmirsat,
kur to nolikat, sazinieties ar iecirkna medpunktu. Variet zvanit arf uz HSE
informativo talruni 1850 24 1850, lai iegutu vairak informacijas.

Jusu HSE celvedis



European Health Insurance Card

The Card that covers the EU

/

Eiropas veselibas apdrosinasanas karte (EHIC)
Karte ir deriga visa ES

Kas ir EHISC?

Eiropas veselibas apdrosinasanas karte jeb EHIC tika ieviesta 2004. gada
visa Eiropas Savieniba. Ta lauj Irijas iedzivotajiem ieglt veselibas apripi
jebkura ES valsti, ka art Sveicé, Islandé, Lihtensteina un Norvégija, ja tie
saslims vai tiks savainoti pagaidu uzturéSanas laika attiecigaja valstr.

Vai EHIC ir bezmaksas?

Par pieteikSanos uz EHIC vai tas atjaunoSanu nav jamaksa. HSE pienem
pieteikumus uz EHIC kartem un atjauno tas visos HSE iecirkna medpunktos,
ka art HSE EHICH majas lapa — www.ehic.ie.

Kas man jadara, ja saslimstu vai tieku savainots, atrodoties cita dalibvalsti?
Lai iegutu veselibas aprapi ar o karti, dodieties uz tuvako vietu, kur pienem
arsts, kas sadarbojas ar valsts veselibas apripes sistému, vai uz kadu valsts
veselibas aprupes iestadi un uzradiet savu karti. Arsté$ana pie arsta, kuram
nav liguma ar valsts veselibas aprupes sistému, netiek apmaksata.

Vai bez $is kartes man ir nepiecieSams vél papildus apdroSinaties?

Valsts veselibas aprupes sistémas dazadas valstis ir atskirigas. Karte nesedz
repatriacijas izmaksas, bet slimoSana vai negadijums arzemeés var saistities
ar papildus celoSanu un uzturéSanas izdevumiem. Tapéc, dodoties celojuma,
jus variet apdroSinaties papildus péc savas iniciativas. Vairak par savam
tiestbam konkrétas valstis jus variet uzzinat sava iecirkna medpunkta vai
majas lapa www.ehic.ie.

Péc cik ilga laika karte tiek izsniegta?
Karti jus sanemsiet apméram 10 darba dienu laika no tas dienas, kad tika
ieregistréts jasu pieteikums.

Ko darit, ja mans celojums ir paredzéts atrak?

Jus variet sanemt kartes pagaidu aizstaSanas apliecibu, kas dod jums tadas
pasas tiesibas ka karte, bet uz 1saku laika periodu. Sadu apliecibu varésiet
sanemt sava iecirkna medpunkta. Katra persona var sanemt tikai vienu kartes
pagaidu aizstaSanas apliecibu.

Ka pieteikties?

PieteikSanas uz karti ir [oti vienkarSa. Pieteikumu veidlapas ir pieejamas
vietéjos HSE veselibas apripes centros, jlsu iecirkna medpunkta vai HSE
majas lapa www.ehic.ie. Variet art zvanit uz HSE informativo talruni: 1850 24
1850, lai iegltu vairak informacijas.

Jusu HSE celvedis






Immunisations / Imunizacijas proceduras

Kas ir imunizacija?

Imunizacija ir vienkarss, dro$s un efektivs veids, ka aizsargat savu bérnu no
noteiktam slimibam. Bérniem un jaunieSiem Irija pienakas noteiktas
vakcinacijas, un imunizacijas pakalpojumi viniem ir bezmaksas. Paréjas
imunizacijas proceduras, pieméram, vakcinéSanas pret gripu, art tiek
nodros$inatas par brivu cilvékiem no noteiktam riska grupam. Sadu
vakcinésanos piedavas virkne dazadu veselibas apripes pakalpojumu
shiedzé&ju: jusu iecirkna arsts, slimnicas, veselibas centri, tos var sanemt
majas vai skolas.

Vai imunizacija ir par brivu?

Vakciné$anas saskana ar Bérnu Imunizacijas Programmu Trija tiek
nodroSinata par brivu visiem bérniem. Bérnu imunizacijas programma
(apraksts pretéja pusé) aizsarga bérnus pret S$adam slimibam: Tuberkulozi,
difteriju, tetanusu, garo klepu (Pertussis), pneimokoka (pneumacoccus)
saslim$anam, B hepatitu, ,Haemophilus influenzae” (gripas virusa izraisitajs)
B tipa infekcijam, bérnu trieku, meningitu C, masalam, ctcinam un
masalinam.

Vai vakcinéSanas ir drosSa?

Trija izmantotas vakcinas ir droas. Visi medikamenti var izraisit blaknes, tacu
vakcinéSanas gadijuma tas nav smagas, pieméram, surstoSa roka vai kaja,
vai nedaudz paaugstinata kermena temperatira. Nopietnas blaknes vakcinam
novero reti.

Pétijumi visa pasaulé parada, ka vakcinésanas ir droSakais veids, ka
aizsargat bérna veselibu. JUsu arsts vai masina jums var sikak izskaidrot
riskus, pirms jusu bérna vakcinéSanas.

Visas ieteicamas vakcinas, ko izmanto, lai aizsargatu bérnus Trija, ir
licenzéjusi Irijas Zalu Padome vai Eiropas Zaju Adentdra. To izmanto$anai
atlauja tiek dota tikai tad, ja to efektivitate un droSiba ir pieradita.

Kur es varu vakcinét savu bérnu?

HSE iesaka, lai visi vecaki piekristu bérnu imunizacijas proceduram, ko par
brivu var sanemt pie sava iecirkna arsta. Ja jums rodas vél kadi jautajumi, vai
ir nepiecieSams vairak informacijas, apmekléjiet HSE majas lapu
www.immunisation.ie vai aprunajieties ar savu iecirkna arstu vai savu aprupes
masu sava iecirkna medpunkta.

Variet zvanit arT uz HSE informativo talruni 1850 24 1850, lai iegatu vairak
informacijas.



Older People and Nursing Home Services / Vecie Jaudis un veco lauzu
pansionatu pakalpojumi

HSE nodroSina plasu pakalpojumu klastu veciem cilvékiem, ieskaitot
stacionara pakalpojumu, apripi veco |auZzu pansionata, palidzibu celSanas no
gultas un apkopi atveseloSanas perioda, dienas apripes pakalpojumus,
rehabilitaciju, kopienas pakalpojumus, apripi un palidzibu majas.

Vienkarsakais veids, ka pajautat par Siem pakalpojumiem vai tos lugt, ir
aprunasanas ar iecirkna arstu vai iecirkna medpunkta var pajautat
sabiedribas veselibas masai. Savu tuvako veselibas centru atradisiet misu
majas lapas saraksta interneta adresé www.hse.ie, vai zvanot uz HSE
informativo talruni 1850 24 1850.

HSE ar1 sniedz mérkfinanséjumu vai subsidé gultasvietas aprupei majas.
Meérkfinanséjums ir paredzéts, lai palidzétu segt izmaksas, kas saistas ar
aprapi majas, un Saja sakara tiek parbauditi ienémumi un noteikta nespéjas
pakape, t.i. cik daudz aprupes cilvékam ir nepiecieSams.

Subsidétai vietai veco |auzu pansionata var pieteikties sava iecirkna
medpunkta. Pé&c pieteikuma sanem$anas HSE parbaudis ienémumu apjomu
un izvertés personas nespéju. Nespéjas pakapi HSE varda izvertés arsts vai
medmasa, ikdienas iemanu apguves terapeits vai psihoterapeits. Izvertésana
tiek nemts véra ari pieteikuma iesniedzéja veselibas stavoklis un pieteikuma
iesniedzéja spéja sevi aprupét ikdiena, ka arT personai pieejamais sociala
atbalsta limenis. Izveértéto faktoru saraksta ir ieklauti art $adi faktori:
parvietoSanas spéja, spé€ja par sevi parupéties, sazinas spé€ja, atminas
kvalitate utt.

Veco |lauzu pansionata noteikumi art pielauj, ka HSE parnem personas
aktivus un ienémumus, nosakot tiesibas uz subsidéto vietu pansionata. Ja
personai pieder aktivi, tos var nakties izmantot, lai segtu izmaksas par aprupi
veco |auzu pansionata.



Long Term lliness Scheme / ligstoSo Saslimsanu Shema

Kas ir ligstoSo Saslim8anu Shema?
Ja jums ir kada ilgstoSa saslimSana vai invaliditate, jus variet pieteikties, lai
pievienotos ligstoso SaslimSanu Shémai.

Ka pieteikties?

Jums ir jabat Irijas pastavigajam iedzivotajam ar savu personigo socialo
pakalpojumu numuru (PPSN). JUs varat tikt ieklauts shéma, ja jums ir viena
no zemak uzskaititajam saslimsanam:

Aklta leikemija

Hidrocefalija (ldensgalva)

Parkinsona slimiba

Smadzenu paralize

Gariga rakstura trauceéjumi

Fenilketondrija (Phenylketonuria)

Cistiska fibroze

Gariga saslim8ana (personam, kas jaunakas par 16 gadiem)
Mugurkaulaja Skeltne

Bezcukura diabéts

Sekas no talidomida (Thalidomide) lietoSanas

Cukura diabéts

Epilepsija

|zkaisita skleroze

Hemofllija

Muskulu distrofija

Sajos gadijumos nav nedz nosacijumu attieciba pret iené@mumu apjomu, nedz
to parbaudes. Ja jusu saslimSana nav augstak sniegtaja saraksta, jums
jaapsver, vai nepieteikties uz medicinisko karti vai GP apmekléjumu karti.

Ja jums ir viena no augstak minétajiem saslim§anam, jums tiks izsniegta
ilgsto$as slimibas slimnieka gramatina. ST gramatina jums |aus sanemt
bezmaksas medikamentus un mediciniskas ierices vai parsieSanas
materialus, kas nepiecieSams jusu slimibas gadijuma. Netiks vertéti jusu
ienémumi vai citi apstakl|i, un Sis pakalpojums ir noskirts no mediciniskas
kartes shémas un GP apmekléjumu kartes shémas.

Ka pieteikties?

Pieteikumu veidlapa ligstoSo SaslimSanu Shémai ir pieejama jusu iecirkna
medpunkta. JUusu arsts vai konsultaciju sniedzéjs parakstis veidlapu,
apliecinot jusu veselibas stavokli, un uzskaitis lietojamos medikamentus.
Variet zvantt arf uz HSE informativo talruni 1850 24 1850, lai iegutu vairak
informacijas.



Zobarstu pakalpojumi

HSE nodro8ina zobarsta pakalpojumus medicinisko karSu lietotaju un
neatliekamos gadijumos art ES pilsonu bérniem, kas jaunaki par 6 gadiem, un
bérniem, kas apmeklé sakumskolu. DaZus pakalpojumus nodroSina zobarsti,
kas ir darba attiecibas ar HSE, bet dazus — zobarsti, kam ir sava privatprakse.

Kadi zobarstu pakalpojumi bérniem ir pieejami?

Bérni, kas apmeklé sakumskolu, var sanemt zobarsta pakalpojumus no
medicinisko pakalpojumu sniedzéja bérniem vai regularo zobarsta vizisSu laika
skolas. Bérnus, kas apmeklé sakumskolu, parbauda, un viniem nosaka
arstéSanu vietéja zobarstniecibas kabineta, ja tas nepiecieSams. Skolniekiem
ir pieejami art neatliekamas palidzibas pakalpojumi.

Kadi zobarstu pakalpojumi tiek nodroSinati medicinisko karsu lietotajiem?
Medicinisko karSu lietotaji var uzzinat zobarstu privatprakSu adreses sava
iecirkna medpunkta vai kada no HSE zobarstniecibas klinikam. Ja zobarsts ir
piekritis bat par jusu arstéjoso arstu, pirmaja apmekl€juma reizé pie zobarsta
jums lidzi ir janem sava mediciniska karte. Medicinisko karSu lietotajiem ir
pieejami §ada arstéSana: plombésana, tiriSana/puléSana, zobu rausana,
protezéSana un zobu kanalu arstésana.

Ka rikoties, ja manam bé&rnam vajadziga zobu platite?

Dazus bérnus, ja tas bls nepiecieSams, nosutis uz ortodontalo kliniku
turpmakai arstéSanai. Ja nosutijis bUs visparéjais arstéjosais zobarsts
mediciniskaja centra, tad ortodontala arstésana bus par brivu.

Vai es varu sanemt nodok|u atvieglojumus par zobarstniecibas pakalpojumu
izmantosanu?

Ja jums nav mediciniskas kartes un jums ir jamaksa par zobarstniecibas
pakalpojumiem pilnd apmeéra, jas variet lugt nodok|u atvieglojumus par
noteiktu specializéto zobarstniecibas pakalpojumu izmantoSanu. Veidlapas
nosaukums ir “Med 2”, un to var sanemt nodok|u biroja.

Vai tas, ka man ir PRSI, palidzés apmaksat zobarstniecibas pakalpojumus?
ArstéSanas pabalsts ir shéma Trija, kuru parvalda Socialo un Gimenes Lietu
Departaments. Saja shéma iemaksas, kuras cilvéki veikusi caur PRSI, var tikt
izmantotas, lai apmaksatu zobarstniecibas pakalpojumu izmaksas. Vairak
informacijas jus varésiet iegut no sava zobarsta.

Lai vairak uzzinatu par zobarstniecibas pakalpojumiem sava teritorija,
sazinieties ar iecirkna medpunktu. Variet zvanit art uz HSE informativo talruni
1850 24 1850, lai iegutu vairak informacijas.



Back to School Clothing and Footwear Allowance / Pabalsts skolas
apgérba un apavu iegadei

Kas ir skolas apgérba un apavu iegades pabalsts?

Skolas apgérba un apavu iegades pabalsts ir paredzéts, lai palidzétu
gimeném segt skolas formu un apavu iegades izmaksas skolniekiem, kas
apmeklé skolu Trija. Shéma darbojas katru gadu no 1. janija lidz 30.
septembrim.

Ka pieteikties?

Lai sanemtu pabalstu skolas apgérba un apavu iegadei, vecakam vai
aizbildnim ir jaatbilst vienam no turpmak uzskaititajiem kritérijiem:

« Jabit socialas labklajibas maksajuma sanéméjam (ieskaitot gimenes
ienémumu piemaksu) vai HSE maksajuma sanémeéjam.

. Jabuit legali nodarbinatam.

. Jabit uznemtam licenzéta izglitibas programma vai apmacibas kursa.
. Jabat iesaistitam regionu partneribas shéma (Area Partnership
Scheme)

. Jaapmeklé FAS, Failte Ireland vai LES ( valsts nodro$inata apmacibu

programma ) apmacibu programma.

Bérnam/ skolniekam ir jabGt art vecuma no 2 Iidz 22 gadiem pirms 1. oktobra
attiecigaja skolas gada, kad jus piesakaties, un ir jamacas pilna laika macibu
programma licenzéta skola vai koledza.

Ja persona sanem T1slaicigu socialas labklajibas pabalstu, bérnam, kas var
sanemt pabalstu, ir jabat vecuma no 2 Iidz 17 gadiem.

Vai tiek parbaudits ienémumu apjoms, lai sanemtu pabalstu?

Ja, HSE Kopienu Labklajibas Birojs jusu vietéja veselibas centra izvértés jusu
ienémumu apjomu un izlems, vai jums tiks dotas tiesibas uz pabalstu. Ar jasu
kopéjiem majsaimniecibas ienémumiem ir domati jums izmaksatie galvenie
socialas labklajibas vai HSE maksajumi un citi ienémumi, kas jums varbat ir,
ieskaitot algas pirms nodok|u atvilkumiem, bet atnemot PRSI un cela
izdevumus saprata robezas.

Jebkuri ienémumi, ko jds sanemat ka Tres vai hipotékas maksas, gimenes
ienémumu piemaksas, neredzigo pensiju, rehabilitacijas apmacibas pabalsts,
rehabilitacijas nodarbinatiba (I1dz €120 nedéla), palidziba majas, pabalsts
aprupei majas un mobilitates pabalsts nav taja skaita.

Ka pieteikties?

Japiesakas ir Kopienas Labklajibas Biroja (CWO) sava vietéja veselibas
centra. Variet zvanit arT uz HSE informativo talruni 1850 24 1850, lai iegutu
vairak informacijas.



Supplementary Welfare Allowance / Papildus labklajibas pabalsts

Kas ir papildus labklajibas pabalsts?

Papildus labklajibas pabalsts nodrosina iknedélas uzturlidzekl|us cilvékiem ar
zemu ienakumu ITimeni vai tiem, kuriem to nav vispar. Papildus tam, var tikt
sanemts maksajums saistiba ar steidzamam vai arkartas vajadzibam.

Kada veida maksajumus var sanemt Saja shema?

Maksajumus pamata iztikai

Ja jums nav ienémumu, jas variet iegut tiesibas uz pamata papildus
labklajibas pabalstu. Ja jus esat lGgusi socialas labklajibas pabalstu, bet tas
vél nav sanemts un jums nav citu ienémumu, jus variet sanemt papildus
labklajibas piemaksu, kamér jas gaidat attiecigo pabalstu.

Piemaksas

Ja jusu ienémumi, kas varétu but pamata papildus labklajibas pabalsts vai
kas cits, ir par zemu, lai varétu apmaksat 1pasas vajadzibas, jums varétu
pieskirt iknedélas piemaksas. Ipa3as vajadzibas varétu ietvert ires / hipotékas
maksajumus vai arkartas izdevumus veselibas pasliktinaSanas gadijuma. Par
jebkuras piemaksas apjomu lems Veselibas Apripes Sniedzéjs, izvertéjot
jusu apstak]us.

Maksajumi ipasam vajadzibam

Tos maksa, lai palidzétu segt bitiskakas, vienreizéjas izmaksas arkartas
apstaklos. Tas ir HSE zina, ka art atkarigs no jasu apstakliem, un tos var
maksat, lai palidzétu segt pamata majsaimniecibas inventara iegades
izdevumus, béru izdevumus vai kadus citus lielus, neparedzéetus izdevumus.

Ires un hipotékas piemaksa

HSE var ar1 palidzét segt res vai hipotékas maksajumus |audim ar |oti zemu
ienémumu [Tmeni. Tas varétu bat atkarigs no Sadiem apstakliem:

* jisu apdzivotas platibas izméra un jdsu gimenes lieluma

« ta, vai jUs esat pieteicies uz vietéjas pasvaldibas majokli un esat ticis
atraidits

* jusu apdzivotas platibas izmaksam

* vai jus apdzivoto platibu 1réjat kopigi ar kadu

Kad un ka man batu japiesakas?

Japiesakas ir Kopienas Labklajibas Biroja (CWO) sava vietéja veselibas

centra. Variet zvanit arT uz HSE informativo talruni 1850 24 1850, lai iegutu
vairak informacijas.



