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Health Services in Ireland / Stuzba zdrowia w Irlandii

Irlandia posiada publiczng stuzbe zdrowia finansowang ze zrddet rzgdowych.
Zarzad Stuzby Zdrowia (the Health Service Executive, HSE) jest organizacjg
panstwowa, ktorej zadaniem jest zarzadzanie catg publiczng stuzbag zdrowia
w Irlandii.

HSE sprawuje nadzér nad:

= Szpitalami

= Stuzbg zdrowia w osrodkach lokalnych

= Opiekg psychiatryczng

= Opiekg nad osobami w podesztym wieku

= Opiekg nad osobami niepetnosprawnymi

= Opiekg nad dziecmi i rodzinami

» Rejestracjg wpiséw stanu cywilnego: urodzin, zgondw i zwigzkow
matzenskich

» Przeprowadzaniem ceremonii zawarcia cywilnych zwigzkéw matzenskich

» Dziatalnoscig w zakresie zdrowia srodowiskowego

oraz wachlarzem innych ustug w zakresie opieki zdrowotnej i spoteczne;.

HSE zapewnia osobom w kazdym wieku dostep do szerokiej gamy ustug
medycznych w szpitalach, placowkach zdrowia i osrodkach lokalnych na
terenie catego kraju. Zakres tych ustug obejmuje miedzy innymi: opieke
Srodowiskowg nad osobami starszymi sprawowang przez pielegniarki
publicznej stuzby zdrowia, opieke nad dzieémi z zaburzeniami zachowania,
edukowanie spoteczenstwa w zakresie prowadzenia zdrowego trybu zycia,
wykonywanie wysoce skomplikowanych interwencji chirurgicznych,
przygotowania na wypadek powaznych sytuacji kryzysowych oraz
powstrzymywanie rozprzestrzeniania sie choréb zakaznych. Co roku kazda
osoba w Irlandii korzysta z jednej lub wiecej ustug zapewnianych przez HSE.
Ustugi te majg wyjatkowo istotne znaczenie dla catej populacji Irlandii.

Osoba mieszkajgca w Irlandii przez co najmniej jeden rok jest uwazana przez
HSE za ,zwyktego rezydenta” i posiada petne (kategoria 1) lub ograniczone
(kategoria 2) uprawnienia do korzystania z opieki zdrowotnej. Aby uzyskac
uprawnienia do korzystania z opieki zdrowotnej, osoby, ktére nie mieszkaty na
state w Irlandii przez okres co najmniej jednego roku, muszg spetni¢ warunek
stawiany przez HSE i udowodni¢ swoéj zamiar pozostania w Irlandii przez co
najmniej jeden rok. Réwniez osoby pozostajgce na ich utrzymaniu powinny
skontaktowac¢ sie z HSE, aby potwierdzi¢ swoje uprawnienia do korzystania z
opieki zdrowotne;j.

Kategoria 1 — Osoby posiadajace karty medyczne
Ponad 30% mieszkancéw Irlandii posiada karty medyczne. Niniejsza broszura
przedstawia w skrécie, z jakich ustug mogg korzystac posiadacze kart



medycznych i w jaki sposob nalezy sie o takg karte ubiegac.

Kategoria 2 — Osoby nieposiadajgce kart medycznych

Osoby, ktore nie posiadajg kart medycznych, w dalszym ciggu mogag
korzysta¢ z szerokiej gamy ustug opieki zdrowotnej, zapewnianych zaréwno w
ramach miejscowego lecznictwa otwartego, jak i zamknietego (opieka
szpitalna); dostep do takiej opieki zdrowotnej moze by¢ nieodptatny lub po
obnizonej cenie. Niniejsza broszura wyjasnia, jakie ustugi sg proponowane i
jak uzyskac do nich dostep.

Wiecej informacji o ustugach HSE mozna znalez¢ na stronie internetowe;j:
www.hse.ie. HSE udziela takze informacji pod numerem telefonu dostepnym
w Irlandii: 1850 24 1850. Mozna rowniez wystac¢ e-mail na adres: info@hse.ie.



Medical Cards and GP Visit Cards / Karty medyczne i karty uprawniajace
do nieodptatnych wizyt u lekarza pierwszego kontaktu

Osoby posiadajgce karty medyczne sg uprawnione do korzystania
nieodptatnie z ustug oferowanych przez lekarza pierwszego kontaktu / lekarza
rodzinnego, opieki srodowiskowej, opieki stomatologicznej, zwrotu kosztow
lekarstw wydawanych na recepty, opieki szpitalnej oraz szerokiego zakresu
innych swiadczen. Osoby, ktére mogq ubiegac sie o karte medyczna,
spetniajg wymagania w odniesieniu do swoich dochodéw lub w niektérych
przypadkach kwalifikujg sie do otrzymania takiej karty ze wzgledu na to, ze
cierpig na szczegolng chorobe, z ktérg zwigzane sg bardzo wysokie
podstawowe wydatki medyczne. Wszystkie osoby powyzej 70 roku zycia sg
uprawnione do posiadania karty medycznej bez wzgledu na osiggane
dochody.

Osoby posiadajgce karty uprawniajgce do nieodptatnych wizyt u lekarza
pierwszego kontaktu sg uprawnione do korzystania nieodptatnie z ustug
lekarza pierwszego kontaktu / lekarza rodzinnego. W wytycznych dotyczgcych
osigganych dochodéw jest mowa o dochodach o 50% wyzszych niz w
przypadku kart medycznych.

Kto moze ubiegac sie o powyzsze karty?

Kazdy moze ubiegac sie o karte uprawniajgcg do nieodptatnych wizyt u
lekarza pierwszego kontaktu lub karte medyczng — rodziny, osoby samotne, a
nawet osoby pracujgce na petny etat.

Czy uzyskanie karty medycznej lub karty uprawniajgcej do nieodptatnych
wizyt u lekarza pierwszego kontaktu jest uzaleznione od wysokosci
dochodow?

Tak, ale w przypadku wnioskéw o karte uprawniajgcg do nieodptatnych wizyt
u lekarza pierwszego kontaktu oraz karte medyczng HSE obecnie bierze pod
uwage wysokos¢ dochodow po odliczeniu podatku i sktadek na ubezpieczenie
spoteczne (PRSI), a nie catos¢ dochodéw. Pod uwage réwniez brane sg
wydatki poniesione na opieke nad dzieckiem, zaptate czynszu, spfate rat
kredytu hipotecznego oraz dojazd do pracy.

HSE moze réwniez przyznaé¢ karte medyczng lub karte uprawniajacg do
nieodptatnych wizyt u lekarza pierwszego kontaktu osobom lub rodzinom,
ktorych dochody przekraczajg wytyczne dotyczace osigganych dochodow, ale
ktérych sytuacja jest szczegdlna,

np. ktos z rodziny cierpi na chroniczng chorobe, co oznacza, ze w tym
przypadku koszty opieki medycznej pociagnetyby za sobg nadmierne
trudnosci.

W jaki sposob nalezy ubiegac sie o powyzsze karty?

Ztozenie wniosku jest fatwe i bardzo proste. Ten sam formularz wniosku jest
obecnie stosowany przy ubieganiu sie zarowno o karte medyczna, jak i 0
karte uprawniajacag do nieodptatnych wizyt u lekarza pierwszego kontaktu;
nastepnie HSE rozpatruje kazdy wniosek najpierw w oparciu o kryteria



stosowane przy przyznawaniu kart medycznych, a nastepnie w odniesieniu do
kart uprawniajgcych do nieodptatnych wizyt u lekarza pierwszego kontaktu.

Na stronie internetowej HSE (www.hse.ie) umieszczono praktyczny
kalkulator. Po wprowadzeniu danych podaje on wskazéwki co do uprawnien
danej osoby do uzyskania karty uprawniajgcej do nieodptatnych wizyt u
lekarza pierwszego kontaktu lub karty medycznej. Nastepnie mozna to
potwierdzi¢, sktadajgc wypetniony w catosci wniosek w jednym z osrodkow
zdrowia lub miejscowym urzedzie opieki zdrowotne;j.

W kazdej chwili mozna skontaktowac sie z HSE i przekonac sie, czy mozna
otrzymac karte uprawniajgcg do nieodptatnych wizyt u lekarza pierwszego
kontaktu lub karte medyczng. Formularze wniosku sg dostepne w
miejscowym urzedzie opieki zdrowotnej, na stronie internetowej www.hse.ie
lub mozna je zamowié, telefonujgc pod numer infolinii HSE (tanie potgczenie):
1850 24 1850.



Drugs Payment Scheme / System refundaciji lekéw

Na czym polega system refundac;ji lekow?

Osoba lub rodzina mieszkajgca w Irlandii i posiadajgca karte uprawniajgca do
refundacji lekow (karte DPS) jest zobowigzana zaptaci¢ miesiecznie jedynie
maksymalng ustalong kwote za zatwierdzone leki wydawane na recepte oraz
niektére sprzety medyczne. Od stycznia 2008 r. maksymalna ustalona kwota,
jakag rodzina jest zobowigzana zaptaci¢, wynosi 90 euro. Na stronie
internetowej www.hse.ie lub w miejscowym urzedzie opieki zdrowotnej mozna
uzyskac informacje, czy powyzsza kwota nie ulegta zmianie.

Kazda osoba mieszkajgca w Irlandii, ktéra nie posiada karty medycznej,
powinna ztozy¢ wniosek o karte uprawniajgca do refundacji lekéw. Jej
wydanie nie jest uzaleznione od wysokosci dochodéw, kazda osoba
mieszkajgca na state w Irlandii spetnia wymagane warunki.

System ten funkcjonuje z my$lg o osobach, ktére zazwyczaj muszg ponosi¢
petny koszt zakupu lekéw. Obejmuje on takze osoby posiadajgce karte
uprawniajaca do nieodptatnych wizyt u lekarza pierwszego kontaktu. Kazdy
zwykty rezydent Irlandii, bez wzgledu na sytuacje rodzinng, finansowg lub
posiadane obywatelstwo, moze ubiegac sie o $wiadczenia w ramach tego
systemu. Status zwyktego rezydenta oznacza, ze dana osoba dotychczas
mieszkata w Irlandii przez co najmniej jeden rok lub planuje mieszkac tutaj
przez co najmniej jeden rok.

Jezeli cztonkowie rodziny potaczg korzysci ptyngce z posiadania karty DPS
oraz karty uprawniajgcej do nieodptatnych wizyt u lekarza pierwszego
kontaktu, moze to oznaczaé, ze wydatki ponoszone na wizyty u lekarza lub
leki wydawane na recepte nie przekroczg 25 euro tygodniowo. Informacje
dotyczace karty uprawniajgcej do nieodptatnych wizyt u lekarza pierwszego
kontaktu znajdujg sie na poprzednich stronach.

W jaki sposob nalezy ubiegac sie o powyzszg karte?

Formularze rejestracyjne sg dostepne w aptekach lub w miejscowym urzedzie
opieki zdrowotnej. W formularzu nalezy podac¢ dane wszystkich cztonkow
rodziny. Wypetniony formularz nalezy wysta¢ do miejscowego urzedu opieki
zdrowotnej, a nastepnie kazdy cztonek rodziny otrzyma karte. W przypadku
korzystania z systemu refundacji lekéw rejestracja w danej aptece nie jest
konieczna, ale dla wygody pacjentéw wskazane jest korzystanie z ustug tej
samej apteki w danym miesigcu, jezeli pragnie sie unikngé ptacenia kwoty
wyzszej niz maksymalna ustalona miesieczna stawka. Przy dokonywaniu
zakupu lekéw, zanim przepisane lekarstwa zostang wydane, nalezy
przedtozy¢ karte.

W przypadku zagubienia lub utraty karty uprawniajgcej do refundacji lekéw
nalezy skontaktowac sie z miejscowym urzedem opieki zdrowotnej. W celu
uzyskania dodatkowych informacji mozna réwniez zatelefonowac pod numer
infolinii HSE: 1850 24 1850.

Twoj przewodnik po HSE






European Health Insurance Card

The card that covers EU

/

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego
Karta obowigzujaca w krajach Unii Europejskiej

Czym jest Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EHIC)?
Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (zwana EHIC) zostata
wprowadzona w 2004 roku w catej Unii Europejskiej. Pozwala ona
mieszkancom Irlandii na dostep do ustug opieki zdrowotnej w kazdym kraju
Unii Europejskiej oraz w Szwaijcarii, Islandii, Liechtensteinie i Norwegii, jezeli,
przebywajgc tymczasowo w jednym z tych krajow, zachorujg oni lub odniosg
pewne obrazenia.

Czy Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego jest nieodptatna?

Za ztozenie wniosku o wystawienie lub odnowienie Europejskiej Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego nie pobiera sie optat. HSE przyjmuje wnioski o
odnowienie lub wystawienie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego
we wszystkich miejscowych urzedach opieki zdrowotnej HSE oraz na stronie
internetowej HSE poswieconej Europejskiej Karcie Ubezpieczenia
Zdrowotnego — www.ehic.ie.

Co nalezy zrobic, jezeli kto$ zachoruje lub odniesie obrazenia w innym
panstwie cztonkowskim UE?

Aby uzyska¢ pomoc medyczng na podstawie posiadanej karty, nalezy udac
sie do najblizszego lekarza pracujgcego w publicznym systemie opieki
zdrowotnej, szpitala publicznego lub innego publicznego o$rodka opieki
zdrowotnej i przedstawi¢ swojg karte. Karta nie jest honorowana w przypadku
leczenia w sektorze prywatnej opieki zdrowotne;j.

Czy oprécz karty potrzebne jest ubezpieczenie prywatne?

Publiczne systemy opieki zdrowotnej roznig sie w zaleznosci od kraju. Karta
nie obejmuje kosztow przewiezienia do kraju, a ponadto choroba lub wypadek
odniesiony za granicg mogg oznacza¢ dodatkowe koszty podrézy i
zakwaterowania. Wobec tego zalecane jest wykupienie prywatnego
ubezpieczenia na wyjazd. Wiecej informacji na temat uprawnien
przystugujacych w roznych krajach mozna uzyska¢ w miejscowym urzedzie
opieki zdrowotnej lub na stronie internetowej www.ehic.ie.

Jak dlugo czeka sie na wydanie Europejskiej Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego?

Karte otrzymuje sie w przeciggu okoto 10 dni roboczych od daty przyjecia
whniosku.

Co nalezy zrobic, jezeli nie ma sie wystarczajgcej ilosci czasu na uzyskanie
karty przed wyjazdem?

Mozna otrzyma¢ Tymczasowe Zaswiadczenie Zastepcze, ktore daje
posiadaczowi te same uprawnienia, co Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego, ale na krotszy okres. Takie zaswiadczenie wydaje miejscowy
urzad opieki zdrowotnej w ilosci jednego dokumentu na osobe.



W jaki sposdb nalezy ubiegac sie o powyzszg karte?

Ztozenie wniosku o karte jest bardzo tatwe. Formularze wniosku sg dostepne
w miejscowych osrodkach zdrowia HSE, w miejscowym urzedzie opieki
zdrowotnej lub na stronie internetowej www.ehic.ie. W celu uzyskania
dodatkowych informacji mozna takze zatelefonowaé pod numer infolinii HSE:
1850 24 1850.

Twoj przewodnik po HSE



Immunisations / Szczepienia ochronne

Czym jest szczepienie ochronne?

Szczepienie ochronne to prosty, bezpieczny i skuteczny sposdb ochrony
dzieci przed niektorymi chorobami. Dzieci oraz mfodziez w Irlandii sg
uprawnione do nieodptatnego otrzymania wybranych szczepienh oraz ustug w
zakresie szczepien ochronnych. Inne szczepienia ochronne, jak szczepionka
przeciw grypie, sg réwniez bezptatnie zapewniane osobom z niektoérych grup
ryzyka. Szczepionki te sg podawane w réznych osrodkach: u lekarza
pierwszego kontaktu, w szpitalach, w osrodkach zdrowia, w domu lub w
szkole.

Czy szczepienia ochronne sg bezptatne?

Szczepienia ochronne podawane w ramach programu szczepien dzieciecych
w Irlandii sg zapewniane nieodptatnie wszystkim dzieciom. Program
szczepien dzieciecych (przedstawiony obok) chroni dzieci przed zarazeniem
nastepujgcymi chorobami: gruzlica, btonica, tezcem, kokluszem (krztuscem),
zakazeniem pneumokokami, zapaleniem watroby typu B, haemophilus
influenzae B (zakazeniem pateczkg grypy typu B), chorobg Heinego-Medina,
zapaleniem opon mézgowych typu C, odra, swinkg i rozyczka.

Czy szczepienia ochronne sg bezpieczne?

Szczepienia ochronne wykonywane w Irlandii sg bezpieczne. Wszystkie
lekarstwa mogg wywotac skutki uboczne, ale w przypadku szczepien
ochronnych sg one zazwyczaj tagodne, np. bol odczuwany w ramieniu lub
nodze, czy tez lekka gorgczka. Powazne skutki uboczne po podaniu
szczepionki zdarzajq sie wyjatkowo rzadko.

Badania wykonywane na catym $wiecie wskazujg na to, ze szczepienia
ochronne stanowig najbezpieczniejszy sposob ochrony zdrowia dzieci. Przed
podaniem szczepionki dziecku lekarz lub pielegniarka mogg omoéwié z
rodzicem ewentualne ryzyko.

Wszystkie zalecane szczepionki stosowane do ochrony zdrowia dzieci w
Irlandii majg licencje Irish Medicines Board (Irlandzkiego Urzedu Lekow) lub
Europejskiej Agenciji ds. Oceny Produktéw Leczniczych. Uzyskujg one
zezwolenie na wprowadzenie do uzytku tylko wtedy, kiedy udowodniono ich
jednoczesng skutecznos¢ i bezpieczenstwo uzycia.

Gdzie mozna zaszczepic dziecko?

HSE zaleca, aby wszyscy rodzice przychodzili z dzie¢mi na szczepienia
ochronne, ktore nieodptatnie wykonujg lekarze pierwszego kontaktu. W razie
dodatkowych pytan lub w celu uzyskania informacji uzupetniajgcych mozna
odwiedzi¢ strone internetowg HSE (www.immunisation.ie) lub porozmawia¢ z
lekarzem pierwszego kontaktu albo pielegniarka publicznej stuzby zdrowia w
miejscowym osrodku zdrowia.

W celu uzyskania dodatkowych informacji mozna réwniez zatelefonowac pod
numer infolinii HSE: 1850 24 1850.









Older People and Nursing Home Services / Osoby w podesziym wieku i
opieka w domach spokojnej starosci

HSE udostepnia szeroki zakres ustug dla oséb w podesztym wieku, miedzy
innymi opieke szpitalna, opieke w domach spokojnej starosci, opieke
poszpitalng oraz w okresie rekonwalescencji, opieke dzienng, rehabilitacje,
ustugi w zakresie opieki srodowiskowej, opieke w domu oraz pomoc w domul.

Najprostszym sposobem uzyskania informacji o powyzszych ustugach i
dostepie do nich jest rozmowa z lekarzem pierwszego kontaktu, pielegniarkg
publicznej stuzby zdrowia lub tez kontakt z miejscowym osrodkiem zdrowia.
Lista miejscowych osrodkéw zdrowia jest dostepna na stronie internetowe;:
www.hse.ie lub pod numerem telefonu infolinii HSE: 1850 24 1850.

HSE wyptaca takze subwencje lub dotacje do kosztéw tézek w prywatnych
domach spokojnej starosci. Zadaniem subwencji jest udzielenie pomocy
finansowej w zakresie kosztow poniesionych na opieke w domu spokojne;j
starosci i jest ona uzalezniona od wysokosci dochodow oraz tego, ile opieki
dana osoba wymaga.

O dotacje do kosztéw opieki w domu spokojnej starosci mozna ubiegaé sie w
miejscowym urzedzie opieki zdrowotnej. HSE przeprowadza nastepnie
analize wysokosci dochodow i ocene tego, ile opieki wymaga dana osoba.
Taka ocena w imieniu HSE przeprowadzana jest przez lekarza, pielegniarke,
terapeute zajeciowego lub fizjoterapeute. Brany jest rowniez pod uwage stan
zdrowia osoby ubiegajgcej sie o Swiadczenia, a ocena tego, ile opieki dana
osoba wymaga, zawiera takze analize zdolnosci wykonywania czynnosci
zycia codziennego i poziom wsparcia spotecznego, do ktérego ma ona
dostep. Rodzaje ocenianych czynnikdw mogg obejmowac: zdolnos¢
poruszania sie, umiejetnos¢ zatroszczenia sie o siebie, zdolnos¢
komunikowania sie, jako$¢ pamieci itd.

Przepisy odnoszace sie do doméw spokojnej staro$ci pozwalajg réwniez na
to, aby przy okre$laniu uprawnien danej osoby do uzyskania dotacji do opieki
w domu spokojnej starosci ocena HSE uwzglednita majatek i dochody tej
osoby. Jezeli dana osoba posiada srodki finansowe, moze przeznaczy¢ je na
sfinansowanie opieki w domu spokojnej starosci.



Long Term lliness Scheme / System swiadczen na wypadek dtugotrwatej
choroby

Czym jest system swiadczen na wypadek dtugotrwatej choroby?

Jezeli dana osoba cierpi na dtugotrwatg chorobe lub niepetnosprawnosg,
moze ubiegac sie o cztonkostwo w systemie Swiadczen na wypadek
dtugotrwatej choroby.

Jakie warunki nalezy spetnic?

Nalezy posiadac status zwyczajnego rezydenta w Irlandii i numer
ubezpieczenia spotecznego PPS. Osoby cierpigce na ktérgkolwiek z
wymienionych ponizej chordb lub niepetnosprawnosci spetniajg wymagane
warunki:

ostra biataczka

wodogtowie

parkinsonizm

porazenie mozgowe

uposledzenie umystowe

fenyloketonuria

mukowiscydoza

choroba umystowa (u 0sob ponizej 16 roku zycia)

tylny rozszczep kregostupa

moczéwka prosta

choroby wywotane stosowaniem talidomidu

cukrzyca

padaczka

stwardnienie rozsiane

hemofilia

dystrofia miesniowa.

Nie istniejg ograniczenia zwigzane z wysokoscig lub oceng uzyskiwanych
dochodow. Jezeli natomiast dana osoba cierpi na schorzenie, ktére nie
zostato wymienione na powyzszej licie, powinna wzig¢ pod uwage
mozliwos¢ ztozenia wniosku o wydanie karty medycznej lub karty
upowazniajgcej do nieodptatnych wizyt u lekarzy pierwszego kontaktu.

Osoby cierpigce na ktorakolwiek z powyzszych chordb otrzymujg ksigzeczke
pacjenta cierpigcego na dtugotrwatg chorobe. Ta ksigzeczka pozwala osobom
chorym na bezptatne otrzymywanie lekarstw oraz urzadzen medycznych i
chirurgicznych bezposrednio zwigzanych z dang chorobg. System swiadczen
na wypadek dtugotrwatej choroby nie zalezy od dochodéw pacjenta albo
innych okoliczno$ci; jest on odrebny i niezalezny od systemu kart
medycznych i kart uprawniajgcych do nieodptatnych wizyt u lekarza
pierwszego kontaktu.

W jaki sposob nalezy ubiegac sie o Swiadczenia w ramach powyzszego
systemu?



Formularze przystgpienia do systemu $wiadczen na wypadek diugotrwatej
choroby sg dostepne w miejscowym urzedzie opieki zdrowotnej. Lekarz lub
specjalista, sktadajgc swoj podpis na formularzu, potwierdza, ze wnioskujacy
cierpi na dang chorobe oraz wymaga przyjmowania wymienionych lekéw.

W celu uzyskania dodatkowych informacji mozna réwniez zatelefonowac pod
numer infolinii HSE: 1850 24 1850.



Dental Services / Ustugi stomatologiczne

HSE zapewnia opieke stomatologiczng dzieciom ponizej 6 roku zycia oraz
dzieciom uczeszczajagcym do szkoty podstawowej, osobom posiadajgcym
karte medyczng oraz — w nagtych przypadkach — rezydentom Unii
Europejskiej. Niektére ustugi wykonywane sg przez lekarzy stomatologow
zatrudnionych przez HSE, a inne przez stomatologéw prywatnych.

Jakie ustugi stomatologiczne sg dostepne dla dzieci?

Dzieci uczeszczajgce do szkdt podstawowych mogg by¢ skierowane na
leczenie stomatologiczne przez pracownikéw opieki pediatrycznej lub w
nastepstwie rutynowej wizyty w szkole. Dzieci uczeszczajgce do szkoty
podstawowej sg poddawane badaniom przesiewowym i w razie koniecznosci
kierowane na leczenie do miejscowej przychodni stomatologicznej. Réwniez
pomoc w nagtych wypadkach jest dostepna dla wszystkich dzieci
uczeszczajgcych do szkoty.

Jakie ustugi stomatologiczne zapewniane sg posiadaczom kart medycznych?

Osoby posiadajace karte medyczng moga w miejscowym urzedzie opieki
zdrowotnej lub przychodni stomatologicznej HSE uzyskac liste prywatnych
stomatologdw wykonujgcych ustugi w ramach tego systemu. Kiedy lekarz
stomatolog zgadza sie przyja¢ pacjenta w ramach systemu, pacjent jest
zobowigzany przyniesc karte medyczng na pierwszg wizyte. Dla posiadaczy
kart medycznych dostepne sg nastepujgce formy leczenia: wypetnienia,
czyszczenie / polerowanie, usuwanie zebdéw, protezy dentystyczne oraz
leczenie kanatowe.

Co w przypadku, gdy dziecko potrzebuje aparatu korekcyjnego?

Jesli zachodzi taka koniecznos$¢, niektore dzieci sg kierowane do lokalnej
przychodni ortodontycznej na dalsze leczenie. Skierowanie takie otrzymuje
sie od gtbwnego stomatologa w osrodku zdrowia, a leczenie ortodontyczne
jest nieodptatne.

Czy mozna uzyskaé ulge podatkowg na podstawie wydatkéw poniesionych na
leczenie stomatologiczne?

Jezeli pacjent nie posiada karty medycznej i jest zmuszony ptaci¢ za ustugi
stomatologiczne w prywatnej praktyce, moze ubiegac sie o ulge podatkowg w
przypadku niektorych specjalistycznych typow leczenia stomatologicznego. W
tym celu nalezy zaopatrzy¢ sie w formularz Med 2, ktéry jest dostepny w
urzedach skarbowych.

Czy czes¢ wydatkow na leczenie stomatologiczne moze byc¢ pokryta ze
skfadek, ktére odprowadzane sg na ubezpieczenie spoteczne (PRSI)?

Swiadczenia z tytutu wydatkéw na leczenie to system funkcjonujacy w Irlandii,
obstugiwany przez Ministerstwo Spraw Spotecznych i Rodzinnych. W ramach
tego systemu mozna uzyskac dostep do sktadek odprowadzanych przez



osoby na ubezpieczenie spoteczne (PRSI) i pokry¢ z tych srodkdéw czesc
kosztéw leczenia stomatologicznego. Bardziej szczegétowymi informacjami
dysponujg lekarze stomatolodzy.

Aby uzyskac wiecej informacji o ustugach stomatologicznych w miejscu
zamieszkania, nalezy skontaktowac sie z miejscowym urzedem opieKi
zdrowotnej. W celu uzyskania dodatkowych informacji mozna réwniez
zatelefonowaé pod numer infolinii HSE: 1850 24 1850.



Back to School Clothing and Footwear Allowance / Zasitek na wyprawke
szkolng dla dziecka

Czym jest zasitek na wyprawke szkolng dla dziecka?

Zasitek na wyprawke szkolng zostat wprowadzony jako pomoc dla rodzin w
pokryciu wydatkow na mundurki oraz obuwie szkolne dla uczniow
uczeszczajgcych do szkoét w Irlandii. System funkcjonuje co roku w okresie od
1 czerwca do 30 wrzesnia.

Jakie warunki nalezy spetni¢?

Aby uzyskac uprawnienia do pobierania zasitku na wyprawke szkolng dla
dzieci, rodzic lub opiekun powinien spetnia¢ jeden z nastepujgcych warunkow:
* otrzymywac Swiadczenia opieki spotecznej (tacznie z dodatkiem dla rodzin o
niskich dochodach) lub $wiadczenia z HSE

* bra¢ udziat w zatwierdzonym programie zatrudnienia
* bra¢ udziat w honorowanym kursie edukacyjnym lub szkoleniowym

 by¢ zaangazowanym w program partnerstwa lokalnego (Area Partnership
Scheme)

* uczgszczac na zajecia w ramach programu szkoleniowego organizowanego
przez FAS (urzad pracy), organizacje rzgdowg Failte Ireland lub LES.

1 pazdziernika w roku, w ktorym sktadany jest wniosek, dziecko / uczen musi
by¢ w wieku od 2 do 22 lat i musi ksztatcic sie w trybie dziennym w uznanej
szkole lub na uznanej uczelni.

Jezeli rodzic lub opiekun pobiera krotkoterminowy zasitek z opieki spotecznej,
dzieci, ktérym zasitek moze przystugiwac, muszg by¢ w wieku od 2 do 17 lat.

Czy przyznanie zasitku jest uzaleznione od wysokosci dochodow?

Tak, biuro pomocy spotecznej HSE przy miejscowym urzedzie opieki
zdrowotnej ocenia dochdd wnioskodawcy i decyduje, czy jest on uprawniony
do pobierania zasitku. Catkowity dochdd gospodarstwa domowego oznacza
sume kwoty gtdwnego zasitku z opieki spotecznej lub swiadczenia
otrzymywanego z HSE oraz kwoty wszelkich innych uzyskiwanych dochodow,
tacznie z wynagrodzeniem za prace w wysokosci przed opodatkowaniem, ale
po odliczeniu sktadek na ubezpieczenie spoteczne (PRSI) oraz
uzasadnionych wydatkéw na podréz.

Nie sg brane pod uwage wszelkie dochody otrzymywane w ramach dodatku
mieszkaniowego lub na sptate kredytu hipotecznego, dodatku dla rodzin o
niskich dochodach, swiadczen z opieki spotecznej dla oséb ociemniatych,
Swiadczen na szkolenie rehabilitacyjne, zatrudnienia rehabilitacyjnego (do
120 euro tygodniowo), Swiadczen na pomoc domowa, opieke w domu i
dodatku z tytutu kosztow zmiany miejsca zamieszkania.

W jaki sposob nalezy ubiegac sie o powyzszy zasitek?



Whiosek nalezy ztozy¢ u pracownika opieki spotecznej w miejscowym
urzedzie opieki zdrowotnej. W celu uzyskania dodatkowych informacji mozna
réwniez zatelefonowaé pod numer infolinii HSE: 1850 24 1850.



Supplementary Welfare Allowance / Uzupetniajagca zapomoga socjalna

Czym jest uzupetniajgca zapomoga socjalna?

Uzupetniajgca zapomoga socjalna stanowi podstawowe swiadczenie
wyptacane co tydzien osobom do niej uprawnionym, ktére posiadajg bardzo
niskie dochody lub tez nie posiadajg zadnych dochodow. Ponadto,
Swiadczenie to moze by¢ wyptacane takze w przypadku pilnych lub
wyjatkowych potrzeb.

Jakie typy swiadczen sg wyptacane w ramach tego systemu?

Swiadczenia podstawowe

Osoba nieposiadajgca dochodéw moze by¢ uprawniona do pobierania
podstawowej uzupetniajgcej zapomogi socjalnej. Osoba, ktéra ztozyta
wniosek o otrzymywanie swiadczenia z opieki spotecznej, ale jeszcze go nie
otrzymata, a nie posiada innego dochodu, w oczekiwaniu na wyptate tego
Swiadczenia moze kwalifikowac sie do pobierania uzupetniajgcej zapomogi
socjalnej.

Dodatki

Jezeli otrzymywane dochody, pobierane w ramach uzupetniajgcej zapomogi
socjalnej lub innych swiadczen, sg zbyt niskie, aby zaspokoi¢ niektére
szczegolne potrzeby, moze zosta¢ przyznany tygodniowy dodatek. Specjalne
potrzeby mogg obejmowac optacenie czynszu / sptate rat kredytu
hipotecznego lub wyjatkowe wydatki zwigzane z chorobg. Kwota takiego
dodatku zostaje ustanowiona przez HSE w oparciu o okolicznosci danego
przypadku.

Swiadczenie z tytutu wyjatkowych potrzeb

Swiadczenia te sg wyptacane w ramach pomocy w przypadku niezbednych
jednorazowych wydatkéw w wyjatkowych okolicznosciach. Przyznanie tego
Swiadczenia zalezy od uznania HSE, a w zalezno$ci od okolicznosci
Swiadczenie wypfacane jest w ramach pomocy w ponoszeniu wydatkéw na
podstawowe wyposazenie gospodarstwa domowego, kosztéw pogrzebu lub
innych nieprzewidzianych i sporych wydatkow.

Dodatek mieszkaniowy i dodatek do sptaty rat kredytu hipotecznego

HSE moze réwniez pomoc osobom z bardzo niskimi dochodami w optacaniu
czynszu lub w spfacie rat kredytu hipotecznego. Moze to zaleze¢ od
nastepujacych okolicznosci:

* rozmiaru zakwaterowania i liczby cztonkéw rodziny

* czy wniosek o mieszkanie socjalne zostat ztozony lub czy wniosek taki
zostat odrzucony

» kosztow zakwaterowania

 czy zakwaterowanie jest dzielone.



Kiedy i w jaki sposdb mozna sie stara¢ o powyzsze Swiadczenia?

Whniosek mozna ztozy¢ u pracownika opieki spotecznej w miejscowym
urzedzie opieki zdrowotnej. W celu uzyskania dodatkowych informacji mozna
réwniez zatelefonowa¢ pod numer infolinii HSE: 1850 24 1850.



