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Chun a fhiafrai den Aire Slainte cén lion daoine sa stat a chuir lamh ina mbas féin, briste sios de
réir contae agus de réir aoise, gach bliain 6 2010 i leith; na beartais atd i bhfeidhm leis an lion seo a
laghdu do na blianta atd romhainn; agus an ndéanfaidh sé rditeas ina thaobh.

A Theachta, a chara,

larradh ar an Oifig Naiisinta um Fhéinmhard a Chosc (NOSP) freagra a thabhairt ar do cheist.

Staitistici maidir le Féinmharu go 2019

Is Créinéiri a dhéanann an cinneadh dlithidil ar chuir duine Iamh ina bhas féin né nar chuir sa stat
seo, ni cinneadh leighis de chuid na ndochtuiri nd FnaSS ata i gceist. Ta gach eolas maidir le
basanna de bharr féinmharaithe, ar fail go poibli duit ar shuiomh gréasain na Priomh-oifige

Staidrimh www.cso.ie.

Is féidir leat breathnu ar ar gcdipéis faisnéise maiidr le sonrai bliantula POS ata ar fdil agus

coinnitear uasdataithe é anseo : https://www.hse.ie/eng/services/list/4/mental-health-

services/connecting-for-life/publications/nosp-briefing-on-suicide-figures.html.

T4 an t-eolas a leanas sa chaipéis faisnéise seo ;
e Lion na ndaoine a chuir [dmh ina mbas féin sa stat (6 2005 go 2019)
e Rata féinmharaithe de réir inscne (6 2001 go 2019)
e Na ratai um mheadn gluaisteach tri bliana maidir le féinmharu, de réir contae ( 6 2004 go

2019).
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Ma bhionn aon eolas eile uait nach bhfuil anseo, is féiidr é a fhail ar shuiomh gréasain na Priomh-

oifige Staidrimh agus go sonrach ar a dtairseach PxStat n6 ar na tdblai Vital Statics.

Staitistici maidir le Féinmharu do 2020

Go dti seo, ta eolas go dti Raithe 3, 2020 foilsithe ag POS.
e R12020-72 bas de bharr féindochar d’aon ghné.
e R22020- 25 bds de bharr féindochar d’aon ghnd
e R32020-94 bas de bharr féindochar d’aon ghnd

Nil an t-eolas ar fail de réir contae sna foilseachain reatha quarterly publications . Ni moér suntas a

thabhairt don néta caveat a leanas a chuir POS isteach maidir le Raithe 2 2020:

“The number of deaths registered in Quarter 2 2020 that were assigned an Underlying Cause of Death of
intentional self-harm was 25, this is less than a quarter (24.0%) of the number assigned the same Underlying
Cause of Death code of intentional self-harm in the same quarter of 2019. All unnatural deaths, which
includes deaths from intentional self-harm must be referred to the Coroner's Office. However, the Coroner's
Court did not hold public hearings as a consequence of the restrictions imposed due to the COVID-19
pandemic and this would impact on the number of deaths registered and subsequently assigned an

Underlying Cause of Death of intentional self-harm.”

Culra na staitistici maidir le féinmharu

Rangaitear bas de bharr féindochar d’aon ghndé mar bhas minadurtha agus da bhri sin, caithfidh
Créinéir é a fhiosru.

D’fhéadfadh go nglacfadh an fiosrdchan seo roinnt mhaith ama lena chur i gcrich ar chuiseanna
éagsula (mar shampla tuairisci miochaine, tuarascalacha slainte agus sabhailteachta a fhail,
tuarascail an innealtdra, rannphairtiocht an Stidrthdéra lonchidiseamh Poibli srl.) agus cuireann sé
seo moill ar chlard na mbasanna sin.

Ansin, foilsionn an POS an t-eolas i dtri chéim ;

1. Sonrai na bliana clarichain — “ sealadach”
2. Leasaitear iad seo ina dhiaidh sin de réir na bliana ar tharla an bas — “oifigiuil”

3. Leasaitear iad aris ina dhiaidh sin chun “clardchain dhéanacha” a chur san direamh
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Ceangail ar Feadh an tSaoil: Straitéis Naisiiinta na hEireann chun Féinmharu a Laghdu

Is é Ceangail ar Feadh an tSaoil Straitéis Naisiunta na hEireann chun Féinmharu a Laghdu.

Leagtar amach fis sa straitéis seo chun an lion daoine a chuireann lamh ina mbds féin a laghdu.

agus ina gcuirtear ar chumas an phobail agus daoine aonair feabhas a chur ar a meabhairsldinte.

Ta an straitéis bunaithe ar fhianaise ndisiinta agus idirndisiinta reatha maidir le straitéisi
éifeachtacha chun féinmharu a chosc. Ta an cur chuige seo atd bunaithe ar an fhianaise ag méadu

agus ag teacht chun cinn i gcénai ar fud an domhain.

Cuireann na struchtuir feidhmithe seo an-bhéim ar mheastdireacht agus ar thaighde. Cuideoidh
an straitéis mar sin leis an mbonn eolais naisiiinta agus idirnaisiiinta maidir le hiompar
féinmharaithe agus cuideoidh sé le straitéisi agus seirbhisi coisctheacha a mhunlu agus a threoru
sa todhchai.

T4 Eire ar cheann de 38 tir, a bhfuil straitéis naisitinta neamhspleach um fhéinmharu a chosc ag an
rialtas.

Sineadh ama a chur le Ceangail ar Feadh an tSaoil tar éis 2020

D’fhdgair an tAire Slainte Stephen Donnelly TD agus an tAire Stait um Mheabhairshldinte agus
Daoine Aosta, Mary Butler TD go raibh sineadh ama a chur le Ceangail ar Feadh an tSaoil: Straitéis
Naisitinta na hEireann chun Féinmharu a Laghdu go 2024, i mi na Samhna 2020.

e td nios mo eolais le fail faoin sineadh ama seo 6n Roinn Sldinte anseo , here

Tugann an sineadh ama a cuireadh le Ceangail ar Feadh an tSaoil deis anois chun go leor
struchtur feidhmithe ata bunaithe go haitiuil cheana féin a chur chun cinn agus a neartu ar fud
na tire. Déanfar na 17 Plean Gniomhaiochta um Cheangail ar feadh an tSaoil atd i bhfeidhm

cheana féin a leathni agus a nuashonri chun teacht le plean forfheidhmithe naisiunta nua.

Ceangail ar Feadh an tSaoil a fheidhmiu

Faoin straitéis, comhordaionn an Gripa Naisiunta Stiurtha agus Forfheidhmithe Tras-earndla
National Cross Sectoral Steering and Implementation Group) ((faoi chathaoirleacht na Roinne
Slainte) straitéisi maid r le Ceangal a Feadh an tSaoil bhfeidhm na Straitéise. Ina theannta sin,
déanann Oifig Naisiunta FnaSS chun Féinmharu a Chosc (NOSP) maoirseacht agus comhordu ar
chur i gcrich na straitéise.
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D’fhoilsigh an NOSP plean feidhmiuchdin nua sofhreagrach do 2020 go 2022 implementation plan
for 2020 to 2022, , tégtha ar thaithi ar chur i bhfeidhm go dti seo. Go sonrach, ta an plean seo
bunaithe ar thorthai Athbhreithniu Straitéiseach Eatramhach neamhspleach 2019 agus ar
chomhairliuchan le comhphdirtithe feidhmithe, pdirtithe leasmhara agus ranna rialtais.

Caithfear Ceangail ar Feadh an tSaoil a chur i bhfeidhm ar bhonn 4itiuil,go priomha. Ta struchtuir

aitidla ann chun tacu le 17 bPlean Gniomhaiochta ditiula chun Féinmharu a Chosc, ar fud na tire.
Ta gach ceann acu ceangailte leis na haidhmeanna, na cuspéiri agus na gniomhartha a leagtar

amach i Straitéis um Cheangail ar feadh an tSaoil.

Ta gréasan de 20+ Oifigeach Acmhainni um Fhéinmharu a Chosc de chuid FnaSS Resource
Officers for Suicide Prevention larnach san obair agus ag déanamh comhordu ar Ceangail ar Feadh
an tSaoil go haitiuil.Oibrionn siad i réimse Seirbhisi Sldinte Pobail, Eagraiochtai Sldinte Pobail
(ESPnna) agus i réigitin ar fud na tire. Déanann na hoifigigh seo comhordu ar ullmhu ,na
bpleananna gniomhaiochta réigiinacha maidir le féinmharu a chosc agus agus tacaionn siad lena
geur i bhfeidhm. Tacaionn siad lena gcur i bhfeidhm , lena stidradh agus maoirseacht.

e Tuilleadh eolais faoi Cheangail ar Feadh an tSaoil anseo www.connectingforlifeireland.ie

e Tuilleadh eolais maidir le hOifig Naiisinta um fhéinmharu a chosc FnaSS anseo

WWW.Nosp.ie

Ar deireadh, moltar do dhaoine gan an téarma’ lamh a chur ina mbas féin “ a Usdid, de bhri go
mbeifi ag tabhairt le fios go ndearnadh cion. Ni cion é lamh a chur i do bhas féin sa stat seo 6 1993.
Ma Usaidtear an téarma seo, d’fhéadfai stiogma a fhagail ar an té a fuair bas ar an mbealach seo

agus ar na daoine ata faoi bhrén de bharr na tubaiste .

T4 suil agam go bhfuil an t-eolas seo tairbheach duit. Ma bhionn nios mé eolais uait beidh luchair

orm é a chur ar fail .

Le dea-mhéin,

(et fetn

Mr John Meehan

Leasstiurthdir Naisiunta FnaSS, Straitéis Agus Pleanail Meabhairshlainte
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Ceannasai Oifig Ndisiunta um Fhéinmharu a Chosc
(NOSP)

johnf.meehan@hse.ie
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