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O Dom da Vida

Muitas vezes, a decisao de doar os
orgaos de um ente querido é tomada em
momentos extremos de perda e tristeza.
Contudo, este ato de generosidade e
humanidade ndo so transforma e salva

a vida de outras pessoas, como pode
também sarar e trazer conforto, e dar
algum sentido a aparente futilidade de
uma perda inexplicavel. Este panfleto
podera responder a algumas das suas
guestdes, caso esteja a considerar doar
0s orgdos do seu ente querido.

Existe alguém com quem possa
falar?

Estardo disponiveis profissionais
especializados para discutir consigo
quaisquer questdes que possa ter, e
fornecer a informacéao adicional que
necessitar. Sera dada a oportunidade
para que possa discutir os seus
pensamentos sobre a doacdo de érgéos
com a sua familia e amigos. E importante
gue tenha em consideracdo os desejos
do seu ente querido.

Que orgaos podem ser doados?

Os 6rgdos que podem ser doados na
Irlanda sdo: o coragao, os pulmobes, o
figado, o pancreas e os rins.



Quem pode ser considerado um
potencial dador de 6rgaos?

O potencial dador deve estar no
hospital, mantido em suporte de vida
(ventilador), antes de se poder tornar
num dador de 6rgdos. Os érgédos da
pessoa podem ser doados apods:

e morte do tronco cerebral,

e morte cardiaca.

O que é a morte do tronco
cerebral?

A morte do tronco cerebral significa
gue ndo existe fluxo sanguineo ou de
oxigénio para o cérebro. O cérebro ja
nao esta a funcionar.

Nao existem esperancas de
recuperacao. O paciente nao
consegue respirar sem a ajuda de um
ventilador. Os médicos irdo realizar
testes para confirmar a morte do
tronco cerebral. Serdo realizados dois
conjuntos de testes. A hora oficial

da morte registada na certiddo de
obito corresponde a hora do segundo
conjunto de testes ao tronco cerebral.




O que é a morte cardiaca?

A morte cardiaca acontece na sequéncia
de uma doenca ou lesdo da qual o
paciente ndo recupera. O paciente ndao
estd em morte cerebral, contudo nédo
existe esperanca de recuperacdo. O
paciente ndo consegue sobreviver sem o
apoio do ventilador ou da medicacéo.

O que acontece se decidir dar
o consentimento para a doacao
de 6rgaos em nome de um ente
querido?

Se decidir dar consentimento para a
doacdo de 6rgdos em nome de um ente
querido, iremos questionar-lhe sobre

a saude e estilo de vida do seu ente
querido falecido. Podera achar algumas
dessas questdes sensiveis, mas sdo
necessarias para que o processo de
transplante possa prosseguir.

E necessario o seu consentimento
escrito, o parente mais préoximo, no
momento da doacdo. S6 poderao ser
doados e usados para transplante os
orgados gue vocé der consentimento.
[remos realizar analises ao sangue,
inclusive para virus, para assegurar que
0s 6rgdos sdo compativeis para doacao.
Iremos informar-lhe caso exista alguma
implicacao para a saude, resultante
destes testes.



Religiao
Todas as religides sdo a favor da
doacado de 6rgdos. Caso tenha alguma

duvida, fale com os Profissionais de
Saude do Hospital.

Como se desenrola o processo
de doac¢do de 6rgaos?

A doacdo de 6rgdos ocorre apenas
apos o falecimento do seu ente
guerido. O procedimento é realizado
por médicos e enfermeiros altamente
qualificados, no bloco operatdrio
deste hospital. A dignidade e o
respeito do seu ente querido sédo
sempre prioritarios.

O que acontece apoés o
transplante?

Apods o transplante, o seu ente querido
terd o mesmo aspeto. O processo de
doacdo ndo ira atrasar os preparativos
do funeral. O coordenador de dadores
ird escrever a familia dadora algumas
semanas depois, a informar sobre cada
uma das pessoas que beneficiaram

da doacdo de 6rgaos. A identidade

do seu ente querido e da pessoa

gue recebeu os 6rgaos serd sempre
mantida confidencial.



Os dadores de orgaos salvam
centenas de vidas todos os anos.

Um inquérito recente demonstrou que
mais de 80% da populacio irlandesa
é a favor da doacdo de orgdos.

Obrigado por ter em conta o dom
da vida.




Hiperligacdes Uteis

Fundacdo de Dadores Strange Boat
www.organdonation.ie

Associacao Irlandesa do Rim
www.ika.ie

Citizens Information.ie
www.citizensinformation.ie
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Jardim Nacional Comemorativo dos Dadores de Orgéos,
situado no Quincentennial Park, Salthill, Galway.



Contacto:

Gabinete do coordenador de dadores
de 6rgdos, de segunda a sexta-feira,
das 8 as 17 horas:

01878 8388

Organ Donation Transplant Ireland
2nd Floor, Temple Theatre,
Hardwicke Place,

Temple Street,

Dublin 1, DO1X584.
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