TPOMB

MAM'ATKA MALIEHTA

O TAKE TPOMBE?

Lle yTBOpeHHS 3rycTKy BCepeHi KPOBOHOCHOI
CYAVHW, 3a3BM4alt Y HO3I, IKUIA MOXKe BigipBaTUCS
Ta notpanuTK y nerexi. Lle Moxe npussecTu fo

Tpom6is BuHukaiots y JITIKAPHI
a6o npotsrom 90 AHIB nicns rocnitanisaii.

TpoMOU MOXYTb ByTH Ly)KEe CEPUO3HOIO
npoénemoto, ane € edekTBHI MeToAN

60POTHOM 3 HUMM 11 IXHBOTO 3aNObiraHHs.

O3HAKM TA CUMMNTOMU YTBOPEHHA TPOMBY
—> HabPAK YM 6isb Y OfIHIN HO3i Y PyL;

= BiguyTTa Temnna abo NoYepBOHIHHA B HO3i Y PYL;
—> 3a4MLWKa abo NPUCKOPEHEe ANUXaHHS,

—> 6inb y rpyasx; (0co61Bo nif Yac rnGokoro
BAVIXY);
—> Kale/lb, Y TOMY YNCAi Kalesb i3 KPOB'io.

AKLWO BU MAaETE OAMH abo KinbKa i3 3a3HaYeHux
CUMNTOMIB, iCHYE MMOBIPHICTb BUHUKHEHHS TPOMbY,
i BaM noTpebyeTbcs TEPMiHOBE NliKyBaHHS.

If



NAM'ATKA MNALIEHTA TPOMbB

YU {1 B rpynipnsuky?

AK A MOXY COBI AOTNOMOI Tn?

—> [lisHaitTecs, AKOIO € MMOBIPHICTb

. BIPOrIAHICTb
BMHVKHEHHS TDOMGIB, OCOB/IMBO | guuukiierka TpoMGy
AKLLO BY 3HAXOAUTECH Y TPy BULA y JTIKAPHI
PU3VIKY, O OnMcaHa HaBnpoTy.
—>XogaiTb i pyxarTecs skomora 6inb
Hix y JIITAKY

—>MwitTe 6araTo pianHu.

—> FKILO BaM NPU3HAYMAM NaHYOXV abo
Nikv AN 3anobiraHHs TPoM6aM, CyBOPO
[OTPUMYIMTECH PpeKOMEeHAALiN.

—> MNam'aTaliTe, WO BUHUKHEHHS TPOMBY Y BeHax
Moxnmee npotarom 90 AHIB_NicAs rocniTanisawi.

—>fKLLO BM MaETe 03HaKK 260 CUMMTOMM BUHUKHEHHS
TpoM6Y, HerauHo 3BePHITbCS MO MeNyHY
[lornoMmory.

Y BAC BUCOKA MMOBIPHICTb BUHUKHEHHS TPOMBY, SKLLIO BU:
—> nepe6yBsacTe y NikapHi a6o NPOTAroM ocTamHix 90 AHis
BUNMCAHI 3 NIKAPHI;

~—> MaeTe OHKOJIONiYHE 3aXBOPIOBaHHS, 360 NPOXoAUTE
NiKyBaHHS BiJ paky:

= BariTHi a60 HAPOAVAN AVTVHY MEHLLE HibK 6 TUXKHIB TOMY:

—> cramm Manop%/xoMMM (6inblue 3 AHIB Y IKKY/ B OPO3i
6e3 3ynMHOK binblue 6 rofnH/y rincoBin NOB'A3LLY).

PU3MK 3POCTAE, AKLLO:

—> y BaC 4 BALLIOrO 6/M3bKOrO PoAMYa KOMMCh 6yB TPOMG;
—> 3a ocTaHHi 90 AHiB BU nepeHecnn onepadito;

= B1 MacTe TPOMBODINiIO (CXMABHICTb A0 TPOMEOYTBOPEHHS);
—> BY NpuiiMaeTe NepopanbHi KOHTpaLEnTUBK a6o 3T,

—> y BacC € 3aXBOPIOBAHHS CEpLS YM NereHs abo 3ananbHi
3aXBOPIOBAHHS!;

—> BaM 6inblue 60 POKiB, a60 y Bac € HagMipHa Bara;

—> BYM MaETe BapUKO3HE PO3LIMPEHHS BEH 3 AiNSHKaMM, WO
NoYepPBOHINM abo 6oNaTh;



