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Ar suiomh idirlin: www.chrodis.eu
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Dean teagmhail leis an bhfoireann Chomhordaithe: info@chrodis.eu
Lean muid ar Twitter: EU_CHRODIS
‘ls maith liom’ ar Facebook: EU_Chrodis

COMHPHAIRTITHE

Instittid Slainte Carlos 111, ISCIII, Comhordaitheoir, An Spainn
Foras um Chomhoibriu Idirnéisitnta, Slainte agus

Beartais Shoisialta, FCSAI, An Spainn

3. EuroHealthNet, EHNet, An Bhruiséil i

4. Cumann Bainistiochta Slainte na hEorpa, EHMA, Baile Atha Cliath
5. Instuid na nEolaiochtai Slainte in Aragon, IACS, An Spainn

6. lonad Feidearalach an Oideachais Slainte, BZgA, An Ghearmain
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Gniomhaireacht Leigheasra na hiodaile, AIFA, An lodail
. Instittid Naisiunta Slainte, ISS, An lodail

9. Ollscoil Theicneolaiochta Dresden, TUD, An Ghearmain
10. Ospidéal Ollscoil Vilnius, Santariskiu Klinikos, VULSK, An Liotuain
11. Instituid Naisiunta Slainte Poibli, NIJZ, Poblacht na Sloivéine
12. lonad Naisiunta Slainte Poibli agus Ainilise, NCPHA, An Bhulgair
13. An tinstituid Naisiunta Slainte agus Leasa, THL, An Fhionnlainn
14. Olllscoil Heinrich Heine Diisseldorf, HHU, An Ghearmain
15. An tAireacht Slainte, MINSAL, An lodail
16. 10 Udaras Réigiunach Slainte Attica, YPE, An Ghréig
17. Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte, HSE, Eire
18. Instituid Slainte Poibli, IPH, Eire i
19. Instituid na hlsiltire um Thaighde na Seirbhisi Slainte, NIVEL, An [siltir
20. Aireacht na Seirbhisi Slainte agus Curaim, HOD, An lorua
21. An Ard-Stiuthéireacht Slainte, DGS, An Phortaingéil
22. Instituid Naisiunta Slainte Doutor Ricardo

Jorge, IP, INSA, An Phortaingéil
23. Féram Eorpach na nOthar, EPF, An Bhruiséil
24. Instituid Naisitnta d’Fhorbairt Slainte, NIHD, Poblacht na hEastdine
25. lonad um Oideachais Slainte agus Cosc Galar, SMLPC, An Liotuain
26. Stitrthoireacht Slainte, DOHI, An foslainn
27. Institid Eorpach um Shldinte na mBan, EIWH, Baile Atha Cliath.
28. Instituid Naisiinta um Shlainte Poibli agus

an Comhshaol, RIVM, An Isiltir
29. Udarais Réigiiinacha agus Aitiula Slainte, EUREGHA, An Bhruiséil
30. Aireacht Slainte, Seirbhisi Séisialta agus

Comhionannas na Spainne, MSSSI, An Spainn
31. Aireacht Réigiunach Slainte na hAndaluise, CSBSJA, An Spainn
32. Foras um Dhul Chun Cinn agus Slainte, FPS, An Spainn
33, Foras Taighde agus Nualaiocht Slainte na mBascach, BIOEF, An Spainn
33. Seirbhis Slainte na Gailisise, SERGAS, An Spainn
34, Foras um Oideachas agus Taighde Slainte Murcia, FFIS, An Spainn
35. Foras um Thaighde agus Forbartha Aragon, ARAID, An Spainn
36. Ollscoil Zaragoza, UNIZAR, An Spainn
37. Gniomhaireacht um Chailiocht agus Measunu

Slainte don Chataloin, AQUAS, An Spainn
38. Cumann Diaibéitis na Portaingéile, APDP, An Phortaingéil
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Thdinig an t-dbhar don leabhrdn seo én nGniomhaiocht Chomphdirteach | leith
Ghalair Ainsealacha agus Cothti Aosu Folldin irith Saolré an Duine (JA-CHRODIS)
atd maoinithe ag an Aontas Eorpach, mar chuid den Chldr Sldinte (2008-2013).
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CEN FATH GUR GA DUINN
OIBRIU | GCOMHPHAIRTIOCHT?

Goilleann galair ainsealacha, ar nos diaibéiteas agus galair chardashoithiocha
ar ochtar as gach deichniur os cionn 65 bliain d’aois san Eoraip. Caitear idir
70% agus 80% de bhuiséad an chdraim slainte ar fud an Aontais Eorpaigh
ar chdiredil do ghalair ainsealacha. Ta cuimse eolais ag Ballstait an Aontais
Eorpaigh maidir le bealai éifeachtula agus éifeachtacha chun galair
ainsealacha a chosc agus a bhainistiu.

Ta sé mar aidhm ag an nGniomhaiocht Chomhphairteach (2014-2017) |
Leith Ghalair Ainsealacha agus Cothd Aosu Follain i rith Saolré an Duine,
(JA-CHRODIS) an chuid is fearr den eolas seo a aimsiu agus a chur ar fail ar
fud na hEorpa.

CEARD BA MHIAN LINN
A BHAINT AMACH?

Is € an cuspdir ginearalta na malartu agus aistriti dea-chleachtais, i ndail
le galair ainsealacha idir tiortha agus réigidin na hEorpa, a chothu agus

PO4 - CLAR UM
MHALARTU FAISNEISE

STIORTHOIR: IACS

diaibéiteas Chineal 2 a chosc, sa chéad ait.

Tiocfaidh moltai 6n nGniomhaiocht Chomhphairteach CHRODI
bunaithe ar an bhfianaise is fearr ata ar fail chun galaif
chosc, a bhainistit ar bhealach éifeachtuil agus coireail
galair seo, i rith saolré an duine. Beidh an t-eolas seo
déanta beartas, gairmithe agus bainisteoiri curam slai

agus pairtithe leasmhara eile.

Ta sé mar aidhm ag JA-CHRODIS ionchur laidir @ E

ualach na ngalar ainsealach a laghdu agus maireachta

aosu gniomhach a chothu san Eoraip. Comhoibreofar go
gComhphairtiocht Eorpach um Nuail maidir leis an Aosu Gni@

Follain (EIP-AHA) agus le pairtithe eile ata gniomhach sa reim

priomha solathroidh JA-CHRODIS an Clar um Mhalartu Faisneise (P

uirlis inbhuanaithe ddibh siud ata ag iarraidh na bealai'is fearra aimsit
agus a mhalartt chun na haidhmeanna seo a bhaint amach. Déanfaidh
Bord Stiurtha JA-CHRODIS, ar a bhfuil ionadaithe ainmnithe ¢ aireachtai
slainte na mBallstat, tréaniarracht chun galair ainsealacha a choinneail
ag fiorthosach an chlair oibre pholaititil, fid i ndiaidh chomhchistiu tri
bliana an AE a bheith criochnaithe.

PO5 - COTHU
SLAINTE

EUROHEALTHNET

Cuirfidh an pacaiste oibre seo Clar um Mhalartu Faisnéise le chéile chun cur ar chumas
lucht déanta beartas, ciramairi, othair agus taighdeoiri an fhaisnéis is fearr maidir le
haosu follain agus curam do ghalair ainsealacha a aimsit agus a mhalartu. Beidh na
gnéithe seo a leanas san aireamh sa chlar:

Ta sé daidhm ag pacaiste oibre 5 beartais nualacha,
den scoth agus éifeachtuil 6 thaobh costais de a aimsiu
maraon le hidirghabhalacha cothaithe slainte chun
galair chardashoithiocha agus diaibéiteas Chineal
2 a chosc. Dirionn an obair ar shli mhaireachtala
agus iompair ata bainteach le slainte maraon le
toscai shocheacnamaiocha slainte agus beidh sé
mar chuspoir na beartais agus idirghabhalacha a
dhearbhu agus a aistriu. Cuirfear béim faoi leith ar
fhreastal ar riachtanais na ndaoine scothaosta agus
grupai ata faoi mhibhuntaiste séisialta.

« Teach Imréitigh de na dea-cheachtais maidir le beartas agus cosc ghalair ainsealacha
ar fud na hEorpa;

« Uirlis ar line chun go mbeadh ar chumas Usaideoiri cleachtais, idirghabhalacha agus
beartais a mheas;

» Deasc Chabhrach ar line le saineolaithe comhairleacha ar fail chun combhairle a
thabhairt d’Usaidediri maidir le forbairt, feidhmit agus measunu na gcleachtas um
ghalair ainsealacha.

Beidh an pacaiste oibre seo ag tacu le pacaisti oibre téamacha eile sa phroiseas a bhaineann
le critéir meastnachta dea-chleachtais a aithint tri usaid a bhaint as modheolaiocht
mhodhnaithe Delphi ina mbeidh priomhshaineolaithe pairteach i ngach aon réimse sonrach.

PO7 - DIAIBEITEAS

STIURTHOIR: 1SS, COMHSTIURTHOIR: N1JZ

PO6 -
ILGHALRACHT

T4 sé mar phriomhaidhm ag pacaiste
oibre 7 comhordd agus comhoibriu
a fheabhsu i measc tiortha chun go
rachaidis i ngleic le diaibéiteas, maraon le
dea-chleachtais a mhalartu, ar fud an AE, agus
ullmhuchan a dhéanamh do chur chuige nualach chun
ualach na ngalar ainsealach a laghdu.

VULSK

Ta sé daidhm ag pacaiste oibre 6
athbhreithnit a dhéanamh ar chlair um
chiram chuimsitheach ina mbeidh an t-othar
larnach. Déanfaidh sé riachtanais shonracha maidir le
cérais churam slainte na dtiortha ata pairteach sa phacaiste
a aithint agus tabharfar comhairle faoi na samhail chdraim
is fearr ata ar fail dothair ata ag fulaingt le hilghalair.
Cuirfear san aireamh na torthai, éifeachtulacht maidir le
costas, infheidhmeacht agus cumas inaistritheachta na
samhail seo.

Dirionn an pacaiste oibre ar na daoine ata i mbaol go moér a
aithint, diagndis luath a dhéanamh agus ciram cuimsitheach
ilfhachtéiritil a chur ar fail. Cuirtear béim faoi leith ar
thacaiocht a thabhairt do phleananna naisiunta diaibéitis a
fhorbairt agus a chur i bhfeidhm.

HRODIS

ADDRESSING CHRONIC DISEASES & HEALTHY AGEING ACROSS THE LIFE CYCLE
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