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Bileog Oibre — Mo phréifil éirime uathuil

D’fhéadfadh an bhileog oibre seo cabhru leat bealai ina bhfuil tu éirimidil a shainaithint. Nil na
raitis uileghabhalach. Ma theastaionn cur sios nios doimhne uait ar iléirim, ta go leor eolais faoin
abhar seo le fail ar line.

Léigh gach raiteas go curamach. Cuir taobh sa bhosca a dhéanann an cur sios is fearr ar do
fhreagra ar an raiteas.

5 = aontaim go laidir
4 = aontaim
3 = ni aontaim na ni easaontaim

2 = easaontaim

1 = easaontaim go laidir

Eirim an cheoil |

Is brea liom a bheith ag éisteacht le ceol.

Is brea liom a bheith ag canadh.

Seinnim uirlis cheoil.

Cumaim mo chuid amhran féin.

Ta tuiscint mhaith agam ar rithim, airde agus luas.

lomlan

Eirim amhairc/spastiil

Is brea liom a bheith ag tarraingt né ag péinteail.

Is brea liom a bheith ag féachaint ar Iéarscaileanna.

Is féidir liom gach rud a shamhlu go cruinn i m’intinn.

Ta tuiscint mhaith agam ar uigeacht, foirm, dath
agus scathu.

Is brea liom rudai trithoiseacha a dhéanamh (e.g.
Lego, Minecraft).

lomlan




Eirim theanga

Is brea liom a bheith ag Iéamh.

Is maith liom aisti agus scéalta a scriobh.

Is maith liom teangacha a fhoghlaim.

Ta dialann agam.

Is brea liom focail nua a fhoghlaim agus a usaid.

lomlan

Loighcitil/matamaiticitiil

Taitnionn mata liom.

Bainim taithneamh as puzail a dhéanamh.

Eirionn liom an saol a thuiscint tri loighic agus réasun.

Ta mé in ann smaointe casta agus teibi a thuiscint.

Ta mé in ann patruin agus caidreamh idir rudai
difridla a aithint.

lomlan

Eirim cholainne/chinéistéiseach

Is brea liom a bheith i mbun gniomhaiochta fisiciula
agus a bheith aclai.
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fhoghlaim.

Ta cothromaiocht agus comhordu lamh agus sul
maith agam.

Imrim spairt/bim ag damhsa gach seachtain.

Téa mé in ann rudai a dhéanamh le mo lamha.

lomlan
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Is maith liom a bheith i gcomhluadar daoine eile.

Réitim go maith le gach cineal duine.

Ta mé in ann tuairimi daoine eile a chur san aireamh.

Is féidir liom noda a thabhairt faoi deara a chabhraionn
liom conas a mhothaionn daoine eile a thuiscint.

Bionn a fhios agam céard ba cheart dom a réd/a
dhéanamh chun a chinntit go mothaionn daoine
eile nios fearr.

lomlan

Is maith liom aire a thabhairt do rudai beo.

Taitnionn an dulra liom agus tugaim na hathruithe
ar na séasuir faoi deara.

Ta mé in ann speicis dhifridla plandai agus
ainmhithe a aithint.

Tugaim patruin sa timpeallacht nadurtha faoi deara.

Cuireann truailliu isteach go mér orm agus silim go
bhfuil sé rithabhachtach aire a thabhairt don dulra.

lomlan

Mo réimsi éirime is fearr:




