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Drivers de funcao—plano de melhoria

» Ajuda uma equipe a entender onde eles estdo indo
com seu trabalho e se concentrar na melhoria

» Mostra a compreensao de uma equipe sobre o que
eles estao tentando melhorar

» Descreve o objetivo, em acoes mais detalhadas que
devem ou podem ser feitas para alcancar o objetivo
declarado

» Ajuda a planejar a atividade de melhoria

* Pressure Ulcers
to Zero



Partes componentes de um diagrama de
driver

> SMART Objetivo

» Drivers de funcao primaria - componentes que influenciam diretamente o
objetivo ou o objetivo escolhido.
Estas sdao as principais areas —Processos

» Drivers de fung¢ao secundaria— sao elementos dos principais drivers que
podem ser usados para criar projetos de mudanca. Actividades

» Alterar idéias - idéias para testar para ajudar a avancar para o objetivo e,
em ultima instancia, afetar um driver secundario

» Setas de relacionamento - mostre a conexao entre os drivers primario e

secundario.
* Pressure Ulcers
to Zero



Drivers de fungao

(Processos, regras de conduta, estrutura)

Para reduzir
o numero de
Ulceras de
pressao por
50% dentro
de 6 meses
em
Participando
unidades
hospitalares
e para si
estar
sustentado
dentro 12
meses

primaria

Risco confiavel
avaliacao

Cuidados
confidveis
agrupar
implementacgao

Uso de uma
Classificagdo
acordada
Sistema para
Ulceras de
pressao

Suporte do
inteira

equipe/unida

de hospitalar

(Componentes e atividades que levam aos 12 drivers)

Concordar uma adaptacdo de uma ferramenta de avaliagdo de risco baseada em
evidéncias que sera realizada em cada paciente na admissdo

Utilize pistas visuais para identificar pessoas em risco, e. adesivos em graficos, logotipos
nas portas

Desenvolver sessoes de informagdo regulares para todos os funcionarios sobre o uso da
ferramenta

Use a ferramenta de avalia¢do de risco para ajudar a adaptar o pacote de cuidados
Teste cada componente do conjunto de cuidados em toda a sala / unidade / equipe
Educar colegas em cada etapa do pacote de cuidados

Involver pacientes e suas familias na prevencdo de Ulceras de pressdo, discutindo o pacote
de cuidados com eles

eConcordo nivel um e nivel 2 sistema de classificacdo em toda a ala / equipe / unidade.

Certifique-se de que o sistema de classificacdo faz parte de toda a sessdo de informacdo
sobre avaliagdo e prevencdo da Ulcera de pressdo

Desenvolva o impulso por tras do trabalho local através da exibicdo de cruzamento de
seguranca e atualizacdes regulares sobre o progresso nas reunides da equipe / divisdo /
unidade.

Identificar um campedo para Ulceras de pressdo na ala / unidade / equipe, e. assistente de
saude, enfermeiro, médico, etc.

Fornecer uma sessdo de informacgdes regulares e solicitar feedback da equipe, pacientes,
familias e outras alas sobre a iniciativa.

Construir o gerenciamento de Ulceras de pressao como um problema de seguranga nas
praticas didrias da ala, p. admissdo, entrega, rondas de ala

Comemorar o progresso e as conquistas; reveja e aprenda como equipe quando se
desenvolvem Uulceras por pressdo.




Drivers de fungao

(Processos, regras de conduta, estriitiia)
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pressao

(Componentes e atividades que levam aos 12 drivers)

cada e —__

Utilize pistas visuais para identificar pessoas em risco, e. adesivos em graficos, logotipos
nas portas

Concordar uma adaptacdo de uma ferramenta de avaliagdo de risco bas
evidéncias que sera realizada em cada paciente na admissdo

= Desenvolver sessGes de informacgdo regulares para todos os funcionarios sobre g.usefa
~—ferramenta

e Use aferramenta de avaliagdo de risco para ajudar a adaptar o pacote de cuidados
e Teste cada componente do conjunto de cuidados em toda a sala / unidade / equipe
e Educar colegas em cada etapa do pacote de cuidados

e Involver pacientes e suas familias na prevencdo de Ulceras de pressdo, discutindo o pacote
de cuidados com eles

eConcordo nivel um e nivel 2 sistema de classificacdo em toda a ala / equipe / unidade:

* Certifique-se de que o sistema de classificacdo faz parte de toda a sessdo de informacdo ’

sobre avaliagdo e prevencdo da Ulcera de pressdo .

* Desenvolva o impulso por tras do trabalho local através da exibi¢cdao de cruzamento @
seguranca e atualizacdes regulares sobre o progresso nas reunides da equipe / divisdo /

Unidercres:

Suporte do
inteira
equipe/unida
de hospitalar

* Identificar um campedo para Ulceras de pressdo na ala / unidade / equipe, e. assistente de

saude, enfermeiro, médico, etc.

* Fornecer uma sessdo de informacGes regulares e solicitar feedback da equipe, pacientes,
familias e outras alas sobre a iniciativa.

* Construir o gerenciamento de Ulceras de pressdao como um problema de seguranga nas
praticas didrias da ala, p. admissdo, entrega, rondas de ala

+ Comemorar o progresso e as conquistas; reveja e aprenda como equipe quando se
desenvolvem Uulceras por pressdo.
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CONDUTORES
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Condutor primario

Condutor primario

Condutor primario

Condutor primario

Modelo de Diagrama Condutor

CONDUTORES
SECUNDARIOS

Condutor secundario

Condutor secundario
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Condutor secundario

Condutor secundario

IDEIA DE MUDANCA

Ideia de mudanga

Ideia de mudanga
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Programa de cuidados Gz

Um pacote de cuidados é uma ferramenta poderosa que
define e une as melhores praticas em conjunto.

O pacote destaca o processo de prevencao de ulceras de
pressao de uma maneira visivel para tudo o que ajuda a
minimizar a variacao na pratica

Se as praticas do pacote de cuidados sao realizadas
conjuntamente corretamente da mesma maneira, cada
vez, isso ajudara a prevenir ulceras de pressao



Pressure Ulcers
to Zero

&

Programa de cuidados

Conjunto de cuidados

Su pe rficie Qual o assento do paciente ou deitado? Essa é a melhor opcdo disponivel?
Pressao de descarga
Avalie a pele nos calcanhares a cada dia usando um espelho de mao, se necessario
Hidrata diariamente

Inspecgéo da Foram avaliadas areas de alto risco?
Pele seco e escamosa? Perda de peso? Ganho de peso? Temperatura? Cor?
pele
Promover O paciente foi encorajado a se mudar? Ou ajudou a se mudar?
. Evite deitar em quaisquer tubos / dispositivos médicos
mobilidade Se um PU ja existe ... o individuo ndo deve estar diretamente no PU, seja deitado ou
sentado
Restringir a sessdao de 60 minutos 3 vezes ao dia se existir PU ... equilibrio com
necessidades emocionais / fisicas / de estilo de vida
Incontinéncia/ O paciente precisa de banheiro?
) Mantenha a pele limpa e seca
Humidade N3ao massageie ou esfregue a pele com muita forga
Limpe a pele adequadamente apds cada episédio de incontinéncia
Hid ratagao/ O consumo oral e nutricional do paciente é adequado? Poderia ser melhorado?

Nutricao



/=  sskinBUNDLE
Pressure Ulcer Prevention Care Plan
Feudmeanmac o Seblie S Beelibmchalin iy Addressograph

Frequency of care delivery (circle as appropriate) 1hrly 2hrly  3hrly  4hrly
Date

Time (24 Hour Clock) . \

SURFACE See advice re surfaces on LMHG Guideline on Pressure Ulcer Prevention (on T Drive).
Indicate each day if Foam [ or Pressure Relieving Mattress [ (tick}

Mattress appropriate
ioning cormrectiy: ——

Appropriate seating

Heel protectors

SKIN INSPECTION | Inspect skin at boney prominence every 2 — 4 hours. Existing Pressure Ulceration: Y/N
(Circle). Stage* & site of existing ulceration recorded in wound assessment chart Y /N
(Circle)

Preeﬁure areas checked | l 3
NewRodnessstaeswe:) | [ | [ | | | [ [ [ |
KEEP MOVING Frequency of vspoemonlng is determined by skin inspection. If red at least 2 hourly.

B | Rside l ‘
E | LSide ‘

D Back

CHAIR

Standing / Mobilising
INCONTINENCE Incontinenca Related Skin Care regimen Implemented (on T Drive, Tissue Viability Folder) Y / N
Dry and clean
" Peri-anal skin healthy ‘ | |
NUTRITION Fluid Balance Chart / Food Chart in progress Y/N (circle and continug). Otherwise record below

Meal / snack taken

Drink taken

Supplements také;l - I

Signature
Grade: S/N = Staff Nurse,
HCA = Health Care Attendant
" OT = Occupational Therapist
D = Dietician

P = Physiotherapsst

S =Student, |
SALT |
KEY: Care Delivered : J=YES X =NO (if NO Document & Explain in Nursing notes)

Reb skin - ReLIEVE PRESSUE - REVERSE DAMAGE
Patient Pressure Ulcer Prevention Information booklet given | | fg‘-‘l‘g"g? Vicers
Category/ Stage: Plaase rafer to the Internatioral NPUAP/ EPUAP Pressure Ulcer Classification sy




Exemplo: Programa de cuidados

t Pressure Ulcers
to Zero

Maputo Conjunto de cuidados



