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Drivers de função–plano de melhoria 

Ajuda uma equipe a entender onde eles estão indo 
com seu trabalho e se concentrar na melhoria 

Mostra a compreensão de uma equipe sobre o que 
eles estão tentando melhorar 

Descreve o objetivo, em ações mais detalhadas que 
devem ou podem ser feitas para alcançar o objetivo 
declarado 

Ajuda a planejar a atividade de melhoria 

 

 



 

Partes componentes de um diagrama de 
driver 
 SMART Objetivo 
 
 Drivers de função primária - componentes que influenciam diretamente o 

objetivo ou o objetivo escolhido.  
Estas são as principais áreas –Processos 

 
 Drivers de função secundária– são elementos dos principais drivers que 

podem ser usados ​​para criar projetos de mudança. Actividades 
 
 Alterar idéias - idéias para testar para ajudar a avançar para o objetivo e, 

em última instância, afetar um driver secundário 
 

 Setas de relacionamento - mostre a conexão entre os drivers primário e 
secundário. 



 
Para reduzir 
o número de 
úlceras de 
pressão por  
50% dentro 
de 6 meses 
em 
Participando 
unidades 
hospitalares 
e para si 
estar 
sustentado 
dentro 12 
meses 

Risco confiável 
avaliação 

• Concordar uma adaptação de uma ferramenta de avaliação de risco baseada em 
evidências que será realizada em cada paciente na admissão 

• Utilize pistas visuais para identificar pessoas em risco, e. adesivos em gráficos, logotipos 
nas portas 

 Desenvolver sessões de informação regulares para todos os funcionários sobre o uso da 
ferramenta 

 Use a ferramenta de avaliação de risco para ajudar a adaptar o pacote de cuidados 

  Teste cada componente do conjunto de cuidados em toda a sala / unidade / equipe 

  Educar colegas em cada etapa do pacote de cuidados 

 Involver pacientes e suas famílias na prevenção de úlceras de pressão, discutindo o pacote 
de cuidados com eles 

Concordo nível um e nível 2 sistema de classificação em toda a ala / equipe / unidade. 

• Certifique-se de que o sistema de classificação faz parte de toda a sessão de informação 
sobre avaliação e prevenção da úlcera de pressão 

• Desenvolva o impulso por trás do trabalho local através da exibição de cruzamento de 
segurança e atualizações regulares sobre o progresso nas reuniões da equipe / divisão / 
unidade. 

• Identificar um campeão para úlceras de pressão na ala / unidade / equipe, e. assistente de 
saúde, enfermeiro, médico, etc. 

• Fornecer uma sessão de informações regulares e solicitar feedback da equipe, pacientes, 
famílias e outras alas sobre a iniciativa. 

• Construir o gerenciamento de úlceras de pressão como um problema de segurança nas 
práticas diárias da ala, p. admissão, entrega, rondas de ala 

• Comemorar o progresso e as conquistas; reveja e aprenda como equipe quando se 
desenvolvem úlceras por pressão. 

Cuidados 
confiáveis 

agrupar  
implementação 

Uso de uma 
Classificação 

acordada  
Sistema para 

úlceras de 
pressão 

Suporte do 
inteira  

equipe/unida
de hospitalar 
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(Processos, regras de conduta, estrutura) 

Drivers de função secundária 
(Componentes e atividades que levam aos 1º drivers) 
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Programa de cuidados 

 
Um pacote de cuidados é uma ferramenta poderosa que 
define e une as melhores práticas em conjunto. 
 
O pacote destaca o processo de prevenção de úlceras de 
pressão de uma maneira visível para tudo o que ajuda a 
minimizar a variação na prática 
 
Se as práticas do pacote de cuidados são realizadas 
conjuntamente corretamente da mesma maneira, cada 
vez, isso ajudará a prevenir úlceras de pressão 



Programa de cuidados 

Conjunto de cuidados 
Superfície Qual o assento do paciente ou deitado? Essa é a melhor opção disponível? 

Pressão de descarga 
Avalie a pele nos calcanhares a cada dia usando um espelho de mão, se necessário 
Hidrata diariamente 

Inspecção da 
pele 

Foram avaliadas áreas de alto risco? 
Pele seco e escamosa? Perda de peso? Ganho de peso? Temperatura? Cor? 

Promover 
mobilidade 

O paciente foi encorajado a se mudar? Ou ajudou a se mudar? 
Evite deitar em quaisquer tubos / dispositivos médicos 
Se um PU já existe ... o indivíduo não deve estar diretamente no PU, seja deitado ou 
sentado 
Restringir a sessão de 60 minutos 3 vezes ao dia se existir PU ... equilíbrio com 
necessidades emocionais / físicas / de estilo de vida 

Incontinência/ 
Humidade 

O paciente precisa de banheiro? 
Mantenha a pele limpa e seca 
Não massageie ou esfregue a pele com muita força 
Limpe a pele adequadamente após cada episódio de incontinência 

Hidratação/ 
Nutrição 

O consumo oral e nutricional do paciente é adequado? Poderia ser melhorado? 





Exemplo: Programa de cuidados 

Maputo Conjunto de cuidados 


