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DIRECGAO NACIONAL DA ASSISTENCIA MEDICA

ESCALA DE AVALIACAO DE RISCO PARA ULCERA DE PRESSAO DE NORTON (adaptado)

Ficha de Avaliacdo do paciente a entrada

Nome do paciente: Idade: Camanr: Data:  / /20 Nome do examinador:
Diagnosticos:
Condicdo Fisica Estado Mental Actividade Mobilidade Incontinéncia Nutricad

Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Bom 4 Alerta 4 Deambulante 4 Total 4 Nenhuma 4 Bom 4
Regular 3 Apético 3 Caminha com ajuda 3 Ligeiramente 3 Ocasionalmente 3 Moderado 3
Mau 2 Confuso 2 Limitado a cadeira 2 Muito Limitada 2 Usualmente Urinaria 2 Mau 2
Muito Mau 1 Estupor 1 Acamado 1 Imovel 1 Urnéria e Fecal 1 Severa 1

Obs. Assinale com X a pontuacdo que melhor adequa a sua avaliacéo.

Total de Pontos: X 1° factor + 2° factor +3° factor + 4° factor + 5° factor + 6° factor /24

A soma dos seis niveis produzem um escore que pode variar de 6 a 24 com um baixo escore indicando risco aumentado.

Adaptado de

Maior que 21 Baixo Risco
Entre 17 e 20 Risco Medio
Entre 13 e 16 Alto Risco
Menos que 12 Muito alto Risco

Pressure Ulcers

to Zero
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