
 

 

 

 

1. Pessoal  noivado 
Camarada 
Continue construindo a equipe de melhoria da prevenção da úlcera de pressão em cada ala e 
hospital. Peça aos membros da equipe existentes para um amigo com novos colegas da ala. 
Compartilhe responsabilidades, convide idéias, faça deste projeto todos os negócios 
 
Incentive os colegas a apresentar idéias de mudança e gravá-las  
Incentive os colegas a apresentarem idéias que possam melhorar a prevenção da úlcera por 
pressão. Essas idéias podem ser em torno de desafios que eles podem enfrentar com o projeto. 
Pense sobre como essas idéias podem ser capturadas, talvez através de um quadro de avisos ou 
de uma caixa de sugestões. 

 
2. Medição para melhoria 

Cruz de segurança 
Continue a registrar o número de úlceras de pressão na cruz da segurança da ala todos os dias.  
Registre a data e o grau de úlceras de pressão recém-adquiridas no Mesa. Observe os códigos de 
cores: 

Vermelho:  recém-diagnosticado 
Amarelo: new admission to the hospital 
Azul:  admitido de outra ala no hospital 
Verde:  sem úlcera de pressão 
Cruz de segurança visível 

Continue a garantir que todos os colegas da enfermaria compreendam a cruz de segurança e que 
seja visível para funcionários, pacientes e público em geral. 
 

3. Comece a pensar em desenvolver um pacote de cuidados: Uso de Métodos de 
Melhoria 

Pacote de ajuda 
 
Um pacote de cuidados é uma série de etapas que, se realizadas de forma confiável e consistente 
(da mesma forma a cada vez), evitarão úlceras de pressão.  Use a ferramenta de avaliação de risco 

para orientar o desenvolvimento. Todos concordam como um grupo de prevenção de úlcera de pressão que 
precisa ser incluído em um pacote de cuidados. 

 
4. Storyboard 

Compartilhe o histórico da prevenção da úlcera de pressão da sua equipe.  
Mostre boas práticas que foram desenvolvidas localmente para apoiar seu trabalho na 
prevenção de úlceras de pressão, e. Folhetos para pacientes, logotipos, sinais, fotografias. 
Apresentação de slide 1 :Seu time 
Apresentação de slide 2 :Safety Cross por todos os meses desde o workshop em dezembro de 

2017 
Apresentação de slide 3:Experiência de testar a ferramenta de avaliação de risco na ala 
Apresentação de slide 4 :Uma visão geral dos sucessos e desafios do time desde a primeira 

sessão de aprendizado 
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