
 

Waa maxay Liiska Dawooyinkayga? 
Liiska Dawooyinkayga waa liiska 
dhammaan daawooyinka iyo kaabista 
aad qaadato. 

Waa maxay sababta aan u isticmaalo? 
Haysashada liis cusub ayaa kaa caawin 
karta inaad ogaatid daawadaada. Waxa 
kale oo ay ku caawin kartaa marka aad 
daawooyinka kala hadlayso xirfadle 
daryeel caafimaad. 

Sideen u buuxiyaa? 

Si aad u buuxiso Liiska Dawooyinkayga, 
waxaad u baahan tahay dhammaan 
daawayntaada hortaada. Ikhtiyaar kale 
ayaa ah inaad waydiiso 
farmashiistahaaga inuu kuu daabaco liis. 
Hubi inaad ku darto dhammaan 
dawooyinka laguu qoray iyo kuwa aan 
farmashiyaha laga qorin iyo 
kaabayaasha. 

Sideen u isticmaalaa? 
Liiskaaga ku hay mid cusub. Soo qaado 
marka aad ka qayb galayso ballan daryeel 
caafimaad kasta. Waxaa laga yaabaa 
inaad faa'iido u yeelan karto inaad sawirka 
liiskan ku hayso taleefankaaga. 

Sideen ku heli karaa foom kale? 
Si aad nuqul kale u hesho, waxaad ka 
daabacan kartaa www.safermeds.ie ama 
weydii si aad nuqul uga hesho 
farmashiyaha xaafaddaada. 
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Daawadeyda 

Magaca Taariikhda 
dhalashada 
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 Dukumeentigan waxaa iska leh qofka kor lagu sheegay. Haddii aad koobi qaadanayso, ku soo celi 
qofka asalka ah. 
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