
DO YOU KNOW HOW TO TAKE THIS MEDICINE? 
 هل تعرف كيفية تناول هذا الدواء؟
 

TAKE ONE TABLET / CAPSULE 

 واحدة كبسولة/  قرصًا تناول

TAKE TWO 

 قرصي    تناول

TAKE THREE 

 أقراص ثلاثة تناول

TAKE FOUR 

 أقراص أربعة تناول



TAKE 5ML (ONE SPOONFUL) 

 (واحدة ممتلئة ملعقة) مل 5 تناول

TAKE 10ML (TWO SPOONFULS) 

 (ممتلئتان ملعقتان) مل 10 تناول

GIVE 2.5ML (HALF A SPOONFUL) 
 

 (ملعقة نصف) مل 2.5 تناول
 
ONCE DAILY 

  
يوميًا واحدة مرة   

TWICE DAILY 

 يوميًا مرتان



THREE TIMES DAILY 

 يوميًا مرات ثلاث

FOUR TIMES DAILY 

 أرب  ع مرات يوميًا

WHEN REQUIRED 

 الحاجة عند
 

IN THE MORNING 

  
 
 الصباح ف



AT NIGHT 

  
 
 المساء ف

WITH / AFTER FOOD 

 الطعام بعد/  مع

BEFORE FOOD 
 

 الطعام قبل
 


