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 ديفتريا

  ديفتريا چيست؟

اين  ايجاد ميشود. Corynebacterium Diphtheriaeديفتريا يک مريضی است که توسط باکتريای به نام  
  باکتريا ها در دهان، گلو و بينی فرد مبتلا يافت می شوند.

  ديفتريا يک سم قوی (سم) توليد می کند که به اندام ها و بافت های سراسر بدن آسيب می رساند.

  چگونه افراد به ديفتريا مبتلا می شوند؟

اين باکتريا ها به راحتی با  باکتريا های که باعث ديفتريا می شوند در دهان، گلو و بينی فرد مبتلا يافت می شوند.
  سرفه يا عطسه قطرات رطوبت در هوا به ديگران سرايت می کنند.

  علايم ديفتريا چيست؟

  د و مشکل در بلعيدن است.اولين علامت ديفتريا معمولا گلودر

  ساير علايم رايج عبارتند از تب کم، تهوع، استفراغ، سردرد و ضربان قلب سريع.

  ديفتريا می تواند منجر به مشکل در بلع، تنگی نفس، نارسايی قلبی و فلج شود.

  عوارض عبارت اند از

 نارسايی قلبی  
 فلج  
 مشکلات تنفسی شديد  
 مشکل در بلعيدن  
 .مرگ  

  نفر می ميرند. 1نفر  20از بين افرادی که به ديفتريا مبتلا می شوند، از هر  مريضی جدی است.ديفتريا يک 

  چه کسانی بايد واکسن ديفتريا بزنند؟

  با واکسيناسيون می توان از ديفتريا پيشگيری کرد.

  ماهگی به کودکان داده می شود. 6و  4، 2در  1در  6واکسين ديفتريا به عنوان بخشی از واکسين 

سياه سرفه (سياه سرفه)  B، Hib (Haemophilus Influenzae b)در برابر ديفتريا، هپاتيت  1در  6واکسين 
  فلج اطفال و تييتانوس محافظت می کند.

که از ديفتريا،  واکسيين 1در  4سالگی به عنوان بخشی از واکسين تزريق می شود  5تا  4دوز تقويت کننده واکسن در سنين 
  سياه سرفه، فلج اطفال و تيتانوس محافظت می کند.

داده می شود که بر عليه ديفتريا،  Tdap واکسينسطح دوم به عنوان بخشی از مکتب اول 1دوز تقويت کننده ديگری در سال 
  تيتانوس را تقويت می کند.سياه سرفه (سياه سرفه) و 

اگر کودک شما نياز به واکسيناسيون دارد يا از وضعيت واکسيناسيون کودک خود مطمئن نيستيد، برای مشاوره با 
  معالج عمومی خود تماس بگيريد.
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اديه ايمن سازی در برابر ديفتری بسيار مهم است، مواردی از ديفتريا در بريتانيا مشاهده شده است و در کشورهای اتح
    اروپا در سال گذشته در صورت عدم واکسين شدن افراد دوباره برگشت خواهد کرد.

  چه کسانی نبايد واکسين ديفتريا را دريافت کنند؟

اگر کودک شما به دوز قبلی واکسن يا هر بخشی از  افراد بسيار کمی هستند که نبايد واکسين ديفتريا را دريافت کنند.
    (آنافيلاکسی) داشته باشد، نبايد واکسن را دريافت کند.واکسن واکنش آلرژيک شديد 

  پس از تزريق واکسين ديفتريا چه انتظاری بايد داشت؟

آنها  پس از تزريق واکسين، کودک شما ممکن است ناراحتی، سرخی يا تورم در اطراف ناحيه تزريق داشته باشد.
  ممکن است تحريک پذير باشند و تب داشته باشند.

مطمئن  همچنين بايد به آنها نوشيدنی فراوان بدهيد. ق افتاد می توانيد به آنها پراستامول يا ايبوپروفن بدهيد.اگر اين اتفا
  شويد که خيلی گرم نباشند و لباس هايشان به ناحيه تزريق ساييده نشود.

  کودکان معمولاً در عرض يک يا دو روز از اين عوارض جانبی جزئی بهبود می يابند

  واکسين شده اند؛ از اطفالی که

  نفر در محل تزريق دچار ناراحتی، قرمزی و تورم می شود يا تب خواهد داشت. 1نفر  10از هر  

    عوارض جانبی جدی بسيار نادر است.

  واکسن ديفتريا چگونه کار می کند؟

بر خود باکتريا، واکسن ديفتريا با ايجاد ايمنی در برابر سمی که باعث علايم مريضی می شود، به جای معافيت در برا
    از آنجايی که بر روی سم تأثير می گذارد، سموم ناميده می شود. از کودکان محافظت می کند.

  واکسين چقدر موثر است؟

افرادی که توسط  درصد افراد ارايه می دهد. 95دوره کامل اين واکسين محافظت خوبی در برابر ديفتريا برای 
اين بدان معنی است که در حالی  ان اين باکتريا را در گلوی خود حمل کنند.ديفتری واکسين شده اند ممکن است همچن

   که آنها محافظت می شوند، ممکن است باکتری ها را به افرادی که واکسين نشده اند و نوزادان جوان منتقل کنند.

  ؟در کجا می توانيد بيشتر بدانيد

  www.immunisation.ie کنيدبا يک متخصص صحی مورد اعتماد صحبت کنيد و از آن بازديد 
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