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Vacsaini do Phaiste

Eolas do thuismitheoiri agus caomhndiri a thainig go hEirinn 6
thiortha eile

Tugtar eolas faoi vacsaini do do phaiste sa bhileog seo. Cuidionn vacsaini le do phdiste a bheith
slaintiuil tri iad a chosaint ar ghalair thégalacha inchoiscthe. Ta Seirbhis Sldinte na hEireann
(Feidhmeannacht na Seirbhise Sldinte) ag socru foirne vacsainithe chun vacsaini a thairiscint tri
chlinici. Cuirfidh foirne soghluaiste vacsainithe vacsaini ar fail do dhaoine airithe. D'fhéadfadh ball
den fhoireann vacsainithe cuitimh teagmhail a dhéanamh leat maidir le do leanbh a vacsainiu.

Cén fath a baineann tabhacht le vacsaini?

Cosnaionn vacsaini leanai agus paisti 6 ionfhabhtuithe a d'fhéadfadh iad a dhéanamh go dona tinn. Is
iad leanai an-6ga is mé ata i mbaol 6 na hionfhabhtuithe sin, mar sin cuirtear tus le vacsaini a
thabhairt chomh luath agus is féidir.

In Eirinn, tosaionn sceideal na vacsaini ag 2 mhi d’aois agus tugtar na vacsaini molta thar 5 chuairt ar
do dhochtuir teaghlaigh (ar a dtugtar Dochtuir Ginearalta né DG) nuair a bhionn do leanbh 2, 4, 6, 12
agus 13 mhi d’aois. Cosnaionn vacsaini a thugtar do leanai in Eirinn iad ar ionfhabhtuithe ata
coitianta né an-tromchuiseach in Eirinn.

2 mhi Cuairt 1 6in 1+ PCV + MenB + Roétavireas
3 Instealladh + Braonta Béil
4 mhi Cuairt 2 6in 1+ MenB + Rotavireas
2 Instealladh + Braonta Béil
6 mhi Cuairt 3 6in1+PCV+ MenC
3 Instealladh
12 mhi Cuairt 4 MMR + MenB
2 Instealladh
13 mhi Cuairt 5 Hib/MenC + PCV
2 Instealladh

Cad iad na vacsaini a mholtar in Eirinn?

Moltar vacsaini a thabhairt do phaisti chun iad a chosaint ar ionfhabhtuithe ata coitianta in Eirinn nd
a d’fhéadfadh iad a dhéanamh go dona tinn.

Cad iad na difriochtai idir na vacsaini a thugtar i dtiortha eile agus na vacsaini a thugtar in Eirinn?

Tugtar go leor de na vacsaini a thugtar in Eirinn i dtiortha eile freisin. Mar shampla, cuirtear vacsaini
ar fail do leanai i bhformhodr na dtiortha chun cosaint a thabhairt i gcoinne Diftéire, P4ilid, Teiteanas
agus Bruitineach.

D’fhéadfadh go mbeadh difriochtai i gcuid de na vacsaini a mholtar in Eirinn i gcomparaid le tiortha
eile. D’fhéadfadh difriochtai a bheith ann idir galair ata coitianta in Eirinn i gcomparaid le tiortha eile.
Mar shampla in Eirinn tugaimid vacsaini a chosnaionn leanai ar ghalair mheiningeacocuil B agus C. Is
féidir leis na hionfhabhtuithe seo a bheith ina gcuis le meiningiteas agus seipticéime. Nil na vacsaini
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seo mar chuid den sceideal imdhionta i roinnt tiortha. Ach moltar in Eirinn iad chun leanai a chosaint
ar na hionfhabhtuithe an-tromchuiseacha seo.

Fuair mo leanbh a vacsaini go léir i dtir eile. Cén fath a bhfuil vacsaini eile uathu anois agus iad in
Eirinn?
Toisc go bhfuil do leanbh ina c(h)énai in Eirinn anois, ba chéir déibh an sceideal vacsainithe 6 Eirinn a

leanuint. Cosnaionn na vacsaini atd molta in Eirinn leanai ar ghalair at4 coitianta in Eirinn né a
bhféadfadh iarmhairti tromchuiseacha a bheith acu.

Ba chéir do do leanbh “breith suas” leis na vacsaini atd molta in Eirinn. Ni g déibh vacsaini a fuair
siad cheana féin i dtir eile a fhail aris.

Cad iad na galair a dtugann na vacsaini breise seo cosaint do do leanbh ina gcoinne?
Vacsain bhéil rétaiviris

Is ionfhabhtl vireasach é an rétaivireas a chruthaionn buinneach agus urlacan i naionain agus i
leanai 6ga. Tiocfaidh an chuid is mé de na leanai chucu féin sa bhaile ach ni mér cuid acu a ghlacadh
isteach san ospidéal. Glacadh thart ar 880 paiste faoi bhun 5 bliana d’aois isteach san ospidéal le
hionfhabhtu rétaiviris gach bliain in Eirinn sular tugadh isteach an vacsain rétaiviris. T4 laghdu
suntasach tagtha ar an lion sin 6 tugadh isteach an vacsain rétaiviris.

Ni féidir an vacsain roétaiviris a thabhairt ach do leanai faoi bhun 8 mi d’aois.

Vacsain mheiningeacoctiil B (MenB)

Cuidionn an vacsain MenB le do leanbh a chosaint ar ghalar meiningeacocuiil B. lonfhabhtu
baictéarach tromchuiseach is ea é seo atd ina chuis le meiningiteas (athlasadh na linedla thart
timpeall ar an inchinn) agus le seipticéime (nimhiu fola). Meiningeacocuiil B is cuis le formhdr na n-
ionfhabhtuithe agus na mbédsanna 6 mheiningiteas i leanai 6ga in Eirinn. Ni thugtar an vacsain MenB
tar éis 2 bhliain d’aois.

Vacsain mheiningeacoctil C (MenC)

Cuidionn an vacsain MenC le do phaiste a chosaint ar ghalar meiningeacocuil C. Is ionfhabhtu
baictéarach tromchuiseach é seo freisin a d’fhéadfadh a bheith ina chuis le meiningiteas (athlasadh
ar an linedil timpeall na hinchinne) agus seipticéime (nimhiu fola). D’fhéadfadh vacsaini eile a bheith
molta do do leanbh freisin. Cuirfidh do dhochtuir né altra comhairle ort.

Vacsain niiimacocuil (PCV13)
Cosnaionn vacsain PCV13 in aghaidh galair de bharr baictéir nidmacocas.

Is iad na baictéir sin is cuis ansin le galair amhail meiningiteas (athlasadh na linedla thart timpeall ar
an inchinn), nidmadine (ionfhabhtu sna scamhdga) agus seipticéime (nimhiu fola).
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Cad iad fo-iarmhairti na vacsaini seo?
Nior cheart go mairfeadh fo-iarmhairti tar éis na vacsaini ach ar feadh cupla la

Tar éis na vacsaine MenB d’fhéadfadh fiabhras a bheith ar do phaiste (teocht ard) né b’fhéidir go
mbeadh michompord, deirge agus at san ait ar tugadh an t-instealladh.

Tar éis na vacsaine MenC d’fhéadfadh michompord, deirge agus at a bheith ar do phaiste san it ar
tugadh an t-instealladh né d’fhéadfadh fiabhras a bheith air/uirthi né b’fhéidir go mbeadh sé/si
cantalach.

Tar éis na vacsaine Rotaiviris a fhail, d’fhéadfadh buinneach éadrom a bheith ar do phaiste. Is
annamh a bhionn pian sa bholg né grios orthu.

Ca bhfaighidh mo phaiste a vacsaini?

In Eirinn solathraionn dochtuiri teaghlaigh (DGanna) né an Clar Vacsainit Ctitimh Imirceach
vacsainiu do leanai atd ina ndideanaithe agus ina n-iarrthdiri ar chosaint. Is gndch go dtugann an t-
altra cleachtaidh a vacsaini do bhabaithe, faoi stitir an DG. D'fhéadfadh go mbeadh clinici eile
eagraithe ag an tseirbhis sldinte chun na vacsaini a theastaionn uathu a thabhairt do leanai.

Conas a dhéanaim coinne le DG?

Beidh ort coinne a chur in airithe le Dochtuir Ginearalta, chun faisnéis a fhail faoi conas teacht ar
fhaisnéis maidir le DG a fheiceadil ag https://www2.hse.ie/services/find-a-gp/.

Mura bhfuil DG agat, rachaidh an Fhoireann Vacsainithe Cuitimh aitiuil i dteagmhail leat.

Cad a tharlaionn ag an gcuairt vacsainithe?

Sula dtabharfar vacsaini, labhréidh ball den Fhoireann Vacsainithe Cuitimh, DG no Altra Cleachtaidh
leat faoi na vacsaini ata 6 do bhabai agus labhroidh siad leat faoi gach vacsain. Tar éis na vacsaini a
fhail, tabharfaidh ball den Fhoireann Vacsainithe Cuitimh, DG né Altra Cleachtaidh doiciméad ‘Pas
Vacsaine’ duit ina sonraitear na vacsaini a thugtar do do leanbh. Ta sé an-tabhachtach go
gcoimeadann tu an Pas Vacsaine sabhdilte mar thaifead ar stair vacsainithe do linbh. T4 sé
tdbhachtach go dtabharfaidh tu an taifead seo leat chuig aon chuairteanna vacsainithe eile.

An gcaithfidh mé ioc as vacsainiu?

Ni chaithfidh. T4 vacsainiu saor in aisce in Eirinn.
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An moltar aon vacsaini do phaisti nios sine?

Nuair a bhionn leanai ar scoil moltar vacsaini a thabhairt déibh

Sna Naiondin Shéisearacha (5 bliana d'aois):

An MMR agus teanndaileog de vacsaini Diftéire, Teiteanais, Treacha agus P4ilid a thairgtear ar scoil.
Sa 14 bliain den mheanscoil (12 bhliain d'aois):

Cuirtear na vacsaini HPV, MenACWY (meiningeacocuil ACWY) agus teanndaileog de vacsaini Diftéire,
Teiteanais, Treacha ar fail ar scoil.

An moltar aon vacsaini do dhaoine fasta?

Moltar. Moltar do dhaoine fasta nach bhfuil roinnt vacsaini faighte acu iad a fhail. Mar shampla
moltar an vacsain MMR a thugann cosaint ar bhruitineach, leicneach agus an bhruitineach dhearg do
dhaoine fasta nach bhfuair an vacsain seo riamh. Labhair le ball den Fhoireann Vacsainithe Cuitimh
aitiuil, le do dhochtuir ginearalta (DG) nd le d'altra.

T4 roinnt ceisteanna agam maidir le vacsainiu, cé leis ar féidir liom labhairt?

Labhair le ball den Fhoireann Vacsainithe Cuitimh aitiuil, le do DG né le d'Altra Cleachtaidh. Ma ta
clinici eile & n-eagru ag an tseirbhis sldinte chun vacsaini a thabhairt do leanai, is féidir leat labhairt
leis an dochtuir nd leis an altra ag na clinici seo freisin.

Ca hait ar féidir liom tuilleadh eolais a fhail?

Tabhair cuairt ar www.immunisation.ie
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