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  bهموفيلوس آنفلوآنزا نوع 

Hib (Haemophilus influenzae B) چيست؟  

يک باکتری است که می تواند باعث عفونت جدی در انسان به خصوص در کودکان  b (Hib)هموفيلوس آنفولانزا 
شود، اما همچنين در افرادی که سيستم معافيت بدن ضعيفی دارند يا کسانی که طحال ندارند يا طحال در اثر مريضی 

 آسيب ديده است.

  مبتلا می شوند؟ Hibچگونه افراد به عفونت 

از طريق هوا از طريق سرفه و عطسه يا حتی  عفونت توسط يک باکتريای ساری ايجاد می شود. bهموفيلوس آنفولانزا 
گاهی اوقات باکتريا  اين باکتريا می تواند در بينی و گلو زندگی کند و هيچ آسيبی ايجاد نمی کند. تنفس پخش می شود.

  ناميده می شود. Hibفونت تهاجمی اين ع  می تواند وارد جريان خون شده و به مغز يا استخوان گسترش يابد.

 نوزادان زير يک سال به خصوص در معرض خطر هستند. تر است.سال شايع 4در کودکان کمتر از  Hibمريضی 

  چيست؟ Hibعلايم عفونت 

Hib می تواند باعث مريضی جدی از جمله  

 (التهاب پوشش اطراف مغز)آماس مغز  
 (مسموميت خون) سپتی سمی  
 ر گلو که باعث خفگی می شود)اپی گلوتيت (تورم د  
 (عفونت استخوان) استئوميليت

  را دريافت کنند؟ Hibچه کسانی بايد واکسن 

  با واکسيناسيون قابل پيشگيری است. Hibبيماری 

  ماهگی دريافت کنند. 13و  6، 4، 2را در  Hibهمه کودکان بايد واکسين 

در برابر  1در  6واکسين   ماهگی به کودکان داده می شود. 6و  4، 2در  1در  6واکسين واکسين تيتانونس به عنوان بخشی از 
  ، سياه سرفه (سياه سرفه) فلج اطفال و تيتانوس محافظت می کند.B، Hibهپاتيت ديفتريا، 

اين باعث محافظت بيشتر در برابر   تجويز می شود. MenCماهگی همزمان با واکسين  13در  Hibيک تقويت کننده 
 تزريق می شوند. Hib/MenCواکسن ها به صورت واکسن ترکيبی  می شود.  Hibعفونت 

  را دريافت کنند؟ Hibنبايد واکسن  چه کسانی

اگر کودک شما به دوز قبلی واکسن يا هر بخشی از واکسن  را دريافت کنند. Hibافراد کمی هستند که نبايد واکسين 
  واکنش آلرژيک شديد (آنافيلاکسی) داشته باشد، نبايد واکسن را دريافت کند.
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  چه انتظاری بايد داشت؟ Hibبعد از واکسين 

آنها ممکن  تزريق واکسين، کودک شما ممکن است ناراحتی، سرخی يا تورم در اطراف ناحيه تزريق داشته باشد.پس از 
  است تحريک پذير باشند و تب داشته باشند.

مطمئن  همچنين بايد به آنها نوشيدنی فراوان بدهيد. اگر اين اتفاق افتاد می توانيد به آنها پراستامول يا ايبوپروفن بدهيد.
  که خيلی گرم نباشند و لباس هايشان به ناحيه تزريق ساييده نشود. شويد

  کودکان معمولاً در عرض يک يا دو روز از اين عوارض جانبی جزئی بهبود می يابند

  از اطفالی که واکسين شده اند؛

  نفر در محل تزريق دچار ناراحتی، سرخی و تورم می شود 1نفر  5از هر  
  کند.نفر يک نفر تب می  50از هر  

   عوارض جانبی جدی بسيار نادر است.

  چگونه کار می کند؟ Hibواکسن 

اگر فرد واکسين شده با باکتريای  است. Bهموفيلوس آنفولانزا نوع حاوی عصاره هايی از باکتريای  Hibواکسين 
تماس پيدا کند، بدون ايجاد مريضی ، واکسين به اين صورت عمل می کند که سيستم معافيت  Bهموفيلوس آنفلوآنزا نوع 

    بدن را پاسخ دهد.

  چقدر موثر است؟ Hibواکسين 

 b٪ از کودکان زمانی که برنامه واکسين توصيه شده را تکميل کنند، نسبت به هموفيلوس آنفلوآنزا 100% تا 95بين 
(Hib) .مصون می شوند   

  ا می توانيد بيشتر بدانيد؟در کج

  www.immunisation.ie با يک متخصص صحی مورد اعتماد صحبت کنيد و از آن بازديد کنيد
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