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Гемофильная инфекция типа B 

Что такое Hib (Haemophilus influenzae типа B)? 

Haemophilus influenzae типа B (Hib) – это бактерия, которая вызывает 
серьезное инфекционное заболевание, особенно опасное для детей, лиц с 
ослабленной иммунной системой, с отсутствующей селезенкой, а также с 
селезенкой, поврежденной вследствие болезни.  

Как можно заразиться гемофильной инфекцией типа B (Hib)? 

Гемофильная инфекция типа B (Hib) – это заразное бактериальное 
заболевание. Оно передается воздушно-капельным путем при кашле и 
чихании. Бактерии, вызывающие его, могут жить в полости носа и горла, не 
причиняя человеку особого вреда. Однако иногда бактерии могут попадать к 
кровеносную систему, поражая в итоге мозг или костные ткани. Такое 
заболевание называется инвазивной гемофильной инфекцией типа B. 

Гемофильная инфекция типа B наиболее часто встречается у детей младше 
4 лет. В зоне повышенного риска находятся дети до одного года.  

Каковы симптомы гемофильной инфекции типа B? 

Гемофильная инфекция типа B может вызвать серьезные заболевания, в том 
числе: 

 менингит (воспаление мозговых оболочек);
 септицемию (заражение крови);
 эпиглоттит (отек горла, который вызывает удушье);
 остеомиелит (костная инфекция).

Кто должен проходить вакцинацию против гемофильной 
инфекции типа B? 

Гемофильную инфекцию типа B можно предотвратить путем вакцинации. 

Все дети должны получить вакцины против Hib в возрасте 2, 4, 6 и 13 месяцев. 

В возрасте 2, 4 и 6 месяцев дети получают вакцину против Hib как составную 
часть вакцины «6 в 1». Вакцина «6 в 1» защищает от дифтерии, гепатита B, 
гемофильной инфекции типа B (Hib), коклюша, полиомиелита и столбняка. 

Бустерная доза вакцины против гемофильной инфекции типа B предлагается 
ребенку в возрасте 13 месяцев – ее принимают одновременно с вакциной 
против менингококковой инфекции C (MenC). Это обеспечивает 
дополнительную защиту от гемофильной инфекции типа B. Обе вакцины 
вводятся в составе комбинированной вакцины Hib/MenC.  
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Кому не следует принимать вакцину против гемофильной 
инфекции типа B? 

Вакцина против гемофильной инфекции типа B имеет минимальные 
противопоказания. Ваш ребенок не должен ее получать, если у него была 
тяжелая аллергическая реакция (анафилаксия) на предыдущую дозу вакцины 
или на любую ее составляющую.  

Чего следует ожидать после приема вакцины против 
гемофильной инфекции типа B? 

После получения вакцины ваш ребенок может чувствовать дискомфорт, а в 
месте инъекции у него может возникнуть покраснение или отечность. В 
некоторых случаях ребенок может стать раздражительным и у него может 
немного повыситься температура. 

Если это произойдет, ребенку необходимо дать парацетамол или ибупрофен. 
Ему также следует пить много жидкости. Убедитесь, что ребенок одет не 
слишком тепло, а одежда не натирает место инъекции. 

Эти побочные эффекты являются незначительными и обычно проходят через 
один-два дня. 

Среди детей, прошедших вакцинацию: 

 у 1 из 5 наблюдается дискомфорт, покраснение и отечность в месте 
инъекции; 

 у 1 из 50 повышается температура. 

Серьезные побочные эффекты наблюдаются очень редко.  

Как действует вакцина против гемофильной инфекции типа B? 

Вакцина против гемофильной инфекции типа B содержит полисахариды, 
полученные из бактерии Haemophilus influenzae типа B. Благодаря действию 
вакцины иммунная система сможет эффективно отреагировать на попадание в 
организм бактерии Haemophilus influenzae типа B и предотвратить развитие 
заболевания.  

Насколько эффективна вакцина против гемофильной инфекции 
типа B? 

По завершении рекомендуемого курса вакцинации иммунитет против 
гемофильной инфекции типа B вырабатывается у 95–100 % детей.  

Где я могу получить дополнительную информацию? 
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Обратитесь к квалифицированному медицинскому специалисту или посетите 
веб-сайт www.immunisation.ie  
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