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Vaksinat e fémijés suaj — Foshnjat e lindura nga data 1 tetor 2024 e tutje
Informacion pér prindérit dhe kujdestarét qé kané ardhur né Irlandé nga vende té tjera.

Né kété broshuré do té gjeni informacione rreth vaksinave pér fémijén tuaj. Vaksinat
ndihmojné pér ta mbajtur fémijén tuaj t&é shéndetshém, duke e mbrojtur até nga
sémundjet infektive té parandalueshme.

Pse jané té réndésishme vaksinat?

Vaksinat mbrojné foshnjat dhe fémijét nga infeksionet gé mund t'i béjné ata té
sémuren réndé. Foshnjat shumé té vogla jané mé té rrezikuara nga kéto infeksione,
késhtu gé vaksinat fillojné sa mé shpejt té jeté e mundur.

Né Irlandé, kalendari i vaksinimit fillon né moshén 2 muajshe dhe vaksinat e
rekomanduara bé&hen zakonisht né 5 vizita te mjeku i pérgjithshém ose "GP" kur fémija
juaj éshté 2, 4, 6, 12 dhe 13 muajsh. Vaksinat qé u béhen foshnjave né Irlandé i
mbrojné ata kundér infeksioneve gé jané té zakonshme ose shumé serioze né Irlandé.

Cilat vaksina rekomandohen né Irlandé?
Pér fémijét rekomandohen vaksina pér t'i mbrojtur ata nga infeksionet e zakonshme
né Irlandé ose gé mund t'i béjné ata té sémuren réndé.

Vizita Plani i vaksinimit Vaksinat e béra
Vizita 1 2 muaj 6nél+PCV+MenB+
Rotavirus*
3 injeksione + pika nga goja
Vizita 2 4 muaj 6 né 1 + MenB + Rotavirus
2 injeksione + pika nga goja
Vizita 3 6 muaj 6nél+PCV
2 injeksione
Vizita 4 12 muaj MMR+MenB+Varicela
3 injeksione
Vizita 5 13 muaj 6 né 1+ MenC + PCV
3 injeksione

*Nuk éshté béré vaksiné Rotavirus nga 8 muajsh 0 dité e lart

Cilat jané ndryshimet midis vaksinave té béra né vendet e tjera dhe vaksinave
gé béhen né Irlandé?

Shumé nga vaksinat gé béhen né Irlandé jepen edhe né vende té tjera. Pér shembull,
vaksinat pér t& mbrojtur kundér difterisé, poliomielitit, tetanozit dhe fruthit u jepen
fémijéve né shumicén e vendeve.

Mund té keté dallime né disa nga vaksinat e rekomanduara né Irlandé né krahasim
me ato né vendet e tjera. Kjo pér shkak se mund té keté ndryshime midis sémundjeve
gé jané té zakonshme né Irlandé né krahasim me vendet e tjera. Pér shembull, né
Irlandé ne japim vaksina qé mbrojné fémijét kundér sémundjes sé meningokokut B
dhe C. Kéto infeksione mund té shkaktojné meningjit dhe septicemi. Kéto vaksina nuk
jané pjesé e kalendarit t& imunizimit né disa vende. Por kéto rekomandohen né
Irlandé pér té mbrojtur fémijét kundér kétyre infeksioneve shumé té rénda.

Fémija im i ka béré té gjitha vaksinat né njé vend tjetér. Pse i duhen vaksina té
tjera tani gé éshté né Irlandé?
Megenése fémija juaj tani jeton né Irlandé, ai duhet té ndjeké kalendarin e vaksinimit
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té Irlandés. Vaksinat e rekomanduara né Irlandé i mbrojné fémijét nga sémundjet e
zakonshme né Irlandé ose gé mund t'i béjné ata té sémuren réndé.

Fé&mija juaj duhet té "plotésohet” me vaksinat gé rekomandohen né Irlandé. Ai nuk ka
nevojé té pérsérisé vaksinat gé i ka béré tashmé né njé vend tjetér.

Nga cilat sémundje e mbrojné fémijén tuaj kéto vaksina shtesé?

Vaksina orale e rotavirusit

Rotavirusi éshté njé infeksion viral qé shkakton diarre dhe té vjella te foshnjat dhe
fémijét e vegjél. Shumica e fémijéve do té shérohen né shtépi, por disa duhet té
shtrohen né spital. Rreth 880 fémijé nén moshén 5 vje¢ shtroheshin né spital me
infeksion rotavirus ¢do vit né Irlandé pérpara se té futej vaksina e rotavirusit. Ky numér
ka réné né ményré dramatike gé kur éshté futur vaksina e rotavirusit. Vaksina e
rotavirusit mund t'u jepet vetém foshnjave nén moshén 8 muajshe.

Vaksina e meningokokut B (MenB)

Vaksina MenB ndihmon pér té mbrojtur fémijén tuaj nga sémundja e meningokokut B.
Ky éshté njé infeksion bakterial i réndé gé mund té shkaktojé meningjit (inflamacion i
cipés rrethuese té trurit) dhe septicemi (helmim i gjakut). Meningokoku B shkakton
shumicén e infeksioneve dhe vdekjeve nga meningjiti i fémijéve té vegjél né Irlandé.
Vaksina MenB nuk jepet zakonisht pas moshés 2 vjecare.

Vaksina e meningokokut C (MenC)

Vaksina MenB ndihmon pér té mbrojtur fémijén tuaj nga sémundja e meningokokut C.
Ky éshté gjithashtu njé infeksion bakterial i réndé gqé mund té shkaktojé meningjit
(inflamacion i cipés rrethuese té trurit) dhe septicemi (helmim i gjakut).

Vaksina kundér pneumokokut (PCV)

Vaksina PCV mbron kundér sémundjes gé shkaktohet nga bakteret e pneumokokut.
Kéto baktere mund té shkaktojné sémundje té tilla si meningjiti (inflamacion i rreshtimit
rreth trurit), pneumonia (njé infeksion i mushkérive) ose septicemi (helmim i gjakut).
Vaksina PCV nuk jepet zakonisht pas moshés 2-vjecare.

Lija e dhenve (Varicela)

Lija e dhenve shkaktohet nga njé virus shumé ngijités. Ai shkakton njé acarim té
lekurés me flluska gé shkakton kruarje dhe simptoma té tjera si temperaturé dhe
ndjesi té té genit sémuré. Lija e dhenve mund té shkaktojé sémundje mé té rénda si
encefaliti (inflamacion né tru), pneumoni (infeksion i mushkérisé€) dhe miokardit
(inflamacion i zemrés).

Cilat jané efektet anésore té kétyre vaksinave?

Efektet anésore pas vaksinave zakonisht jané té lehta dhe té zgjasin vetém pér disa
dité.

* Njé temperaturé e larté éshté e zakonshme pas njé vaksine MenB. Merrni me
vete paracetamol té léngshém pér foshnjat né dy vizitat tuaja té para, nése
fémija do té béjé vaksinén MenB. Kjo do té ndihmojé me temperaturén.

* Ndonjéheré fémijét mund té kené dhimbje, énjtje dhe skugje né zonén ku éshté
béré injeksioni. Sigurohuni gé rrobat té mos jené shumé té ngushta.

* Diarreja e lehté éshté normale pas vaksinés oral té rotavirusit. Jepini fémijés
tuaj shumé qumeésht. Lani duart me kujdes pasi té keni ndérruar dhe hedhur
pelenén e fémijés sua,.
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* Mbajtja né krahé dhe ushqyerja do té ndihmojné gé fémija té ndihet mé miré
pas vaksinave.

* Ndonjéheré fémijéve u ndodh acarim i lehté i Iékurés me disa pulla pas
vaksinés sé lijés sé dhenve. Kjo mund té ndodhé 5-26 dité pas vaksinimit.
Acarimi i lékurés kalon veté pa nevojén e trajtimit. Nése fémijés suaj i ndodh ky
acarim i lékurés, mund té lexoni mé shumé kétu ose té komunikoni me
infermieren ose mjekun tuaj.

Ku mund ta vaksinoj fémijén tim?

Né Irlandé, mjekét e pérgjithshém (GP) ua béjné vaksinat fémijéve. Infermierja
zakonisht u bén foshnjave vaksinat e tyre, nén drejtimin e mjekut té pérgjithshém.
Mund té keté klinika té tjera té organizuara nga shérbimi shéndetésor pér t'u béré
fémijéve vaksinat gé u nevojiten. Pér shembull, infermieret dhe mjekét e Shérbimit
Shéndetésor Irlandez (HSE) organizojné Klinikat gé té vaksinojné fémijét gé

jané refugjaté ose aplikantét mbrojtés.

Si mund té caktoj njé takim me njé mjek té pérgjithshém?

Duhet té prenotoni njé takim me njé mjek té pérgjithshém (GP). Pér informacione se si
té gjeni njé GP, shihni informacionin kétu. Nése nuk keni njé GP, ekipi lokal i HSE-sé
pér vaksinimin mund té organizojé klinikat ku mund té vaksinohet fémija juaj.

Cfaré ndodh né vizitén e vaksinimit?

Para bérjes sé vaksinés, infermierja ose mjeku do té flasin me ju pér vaksinat gé i
nevojiten fémijés suaj duke ju sqaruar pér secilén vaksiné. Pas vaksinimit do té merrni
njé dokument ‘Kartelé vaksinimi’ ku detajohen vaksinat qé ka béré fémija juaj. Eshté
shumé e réndésishme qé ta ruani té sigurt kartelén e vaksinimit, si njé dokument pér
vaksinimin e fémijés suaj. Eshté e réndésishme gé ta merrni me vete kété dokument
né cdo vizité tjetér vaksinimi.

A duhet té paguaj pér vaksinimin?

Jo. Vaksinimi éshté falas né Irlandé.

A ka ndonjé vaksiné gé rekomandohet pér fémijét mé té rritur?

Kur fémijét jané né shkollg, atyre u rekomandohen vaksina.

Né fémijét e vegjél (5 vjecg): Vaksina MMRV pér mbrojtjen nga fruthi, shytat, rubeola
dhe lija e dhenve dhe njé dozé pérforcuese pér difteritin, tetanozin, pertusisin (kollén e
miré) dhe poliomelitin. Kéto vaksina ofrohen né shkollé.

Né vitin e 1-ré té shkollés sé mesme (12 vje¢): Vaksinat pér HPV, MenACWY
(meningokok ACWY) dhe njé dozé pérforcese pér difteritin, tetanozin dhe pertusisin
(kollén e miré). Kéto vaksina béhen né shkollé.

A ka ndonjé vaksiné qé rekomandohet pér té rriturit?

Po. Té rriturit gé& nuk kané marré disa vaksina rekomandohet gé t'i marrin ato. Pér
shembull, vaksina MMR gé& mbron nga shytat, fruthi dhe rubeola rekomandohet pér té
rriturit g€ nuk e kané marré kurré kété vaksiné. Flisni me njé anétar té ekipit lokal té
HSE-sé pér vaksinimin, me infermierin ose mjekun tuaj té pérgjithshém.

Kam disa pyetje né lidhje me vaksinimin, me k& mund té flas?
Flisni me njé anétar té ekipit lokal t&¢ HSE-sé pér vaksinimin, me infermierin ose
mjekun tuaj té pérgjithshém. Nése klinikat e tjera jané organizuar nga shérbimi
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shéndetésor pér t'u béré vaksina fémijéve, pér kété mund té flisni gjithashtu me
mjekun ose infermieren né kéto klinika.

Pér mé shumé informacion vizitoni www.immunisation.ie
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