La rougeole,
pensez-y

Ce n’est pas une simple éruption cutanée

La rougeole peut étre dangereuse, C’est une maladie trés contagieuse

en particulier pour les nourrissons . ,
et les jeunes enfants, les femmes La rougeole se propage par voie aérienne, lorsqu’une
personne infectée tousse ou eternue. Elle se propage

enceintes et les personnes dont le id t ot aisd td les li bondé .
systéme immunitaire est affaibli. rapidement et aisément dans les lieux bondés ou animés.

Les symptéomes de la rougeole
sont généralement:
une fievre élevée qui peut monter a 40 °C environ
une toux et le nez qui coule
les yeux rouges/douloureux
une perte d’appétit
de la fatigue, une irritabilité et un manque
général d’énergie
une éruption cutanée - celle-ci apparait

généralement d’abord au niveau de la téte et du
cou avant de s’étendre au reste du corps

Vous avez le pouvoir de vous
protéger, vous et votre famille.

Obtenez une protection slre de longue durée contre la rougeole en
vous assurant que votre famille et vous avez regu les deux doses
recommandées de vaccin ROR (rougeole-oreillons-rubéole).

Il n’est jamais trop tard pour un rattrapage vaccinal : parlez-en a votre
médecin ou a un professionnel de santé du HSE pour obtenir votre
vaccin ROR gratuit.

De plus amples informations sur la rougeole et la vaccination ROR
sont disponibles a I’adresse hse.ie/measles

Find your nearest clinic here
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Adapted for Ireland from an original infographic created by CDC, AAP, AAFP.




