Vacina 6 em 1
Folheto Informativo para os Pais

O que é a vacina 6 em 1?
A vacina 6 em 1 protege o seu bebé contra seis doencas: difteria, hepatite B,
Haemophilus influenzae tipo B (Hib), tosse convulsa, poliomielite e tétano.

O que sao estas doencas?

Difteria ¢ uma infe¢@o bacteriana que provoca o desenvolvimento de uma membrana
de pus no nariz, garganta ou vias respiratorias.

Sintomas: dor de garganta, febre, dor de cabeca e aceleracao da frequéncia cardiaca.
Possiveis complicagdes: problemas respiratdorios graves, faléncia cardiaca ou paralisia.

Hepatite B ¢ uma infe¢do viral que afeta o figado e pode causar infe¢des para toda a
vida.
Possiveis complicacdes: cirrose, cancro ou falha do figado.

A Hib ¢ uma infe¢do bacteriana que pode causar meningite (inflamacao das
membranas que envolvem o cérebro), septicemia (envenenamento do sangue),
epiglotite (inchago da garganta ) e otites.

Sintomas: febre, vomitos, dor de cabeca e rigidez do pescoco.

Tosse convulsa ¢ uma infe¢@o bacteriana que causa uma tosse irritante que piora
gradualmente. Pode ser caracterizada por um som do tipo ‘guincho’.

Sintomas: tosse € vomitos,

Possiveis complicacgdes: dificuldades respiratorias graves, pneumonia, convulsdes e
lesdes cerebrais.

Poliomielite ¢ uma infegdo viral que afeta o sistema nervoso e provoca a paralisia

Tétano (‘trismo’) ¢ uma doenga que causa espasmos musculares dolorosos,
convulsdes e dificuldades respiratorias. Pode ser fatal.

Todas as doengas acima referidas sdo muito graves e podem conduzir a morte.

Quem deve ser vacinado com a 6 em 1?
A vacinacao 6 em 1 ¢ administrada a bebés aos 2, 4 e 6 meses. Devera levar o seu
filho ao médico de familia (GP) por forma a tomar a vacina gratuitamente.

E seguro tomar mais do que uma vacina ao mesmo tempo?
Sim, € seguro. As vacinas estdo previstas para fornecer ao seu bebé a melhor
protegdo.

O que acontece apos a vacina
Algumas crianc¢as podem sentir desconforto, vermelhidao ou inchaco na zona onde foi
administrada a injegao.

Poderdo ficar irritaveis e ter febre. Se tal acontecer, podera administrar-lhes
paracetamol ou ibuprofeno infantil.



Deveré dar-lhes também bastantes liquidos. Certifique-se de que ndo estdo demasiado
quentes e de que as suas roupas nao estao a friccionar a zona da injecao.

Quem nao deve tomar a vacina 6 em 1?

A vacina 6 em 1 € segura para a maioria das pessoas. No entanto, o seu filho ndo
devera receber a vacina se tiver tido uma verdadeira reagdo alérgica (anafilaxia) a
uma dose anterior ou a qualquer parte de uma vacina.

No caso de estar preocupado com o seu bebé, contacte imediatamente o seu médico
de familia.

Para obter mais informacoes
- Contacte o seu médico de familia ou o enfermeiro de satde publica
- Pegauma copia de “A Vacinagao do seu filho — Um guia para pais", que
podera obter junto do seu enfermeiro de satide publica.



