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Szczepionka przeciwko Hib
Informacje dla rodzicow

Co to jest Hib?
Hib to bakteria o nazwie haemophilus influenzae typu B. Moze powodowaé powazne infekcje u
dzieci oraz u dorostych z ostabionym systemem immunologicznym.

W jaki sposéb rozprzestrzenia sie Hib?
Hib jest zarazliwy. Bakteria zyje w jamie nosowej oraz w gardle cztowieka. Rozprzestrzenia sie
przez powietrzne, gdy nosiciel kaszle, kicha a nawet w trakcie oddychania.

Jakie choroby powoduje ta bakteria?
Hib moze wywotywac¢ powazne choroby, w tym:

0 Meningitis (zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych)

0 Septicaemia (posocznica)

o Epiglottitis (zapalenie nagtosni, opuchlizna gardta powodujgca uduszenie)
o Osteomyelitis (zapalenie kosci)

Kto jest najbardziej narazony na zakazenie?
Hib wystepuje najczesciej u dzieci ponizej 4. roku zycia. Najbardziej zagrozone sg niemowleta
ponizej pierwszego roku zycia.

Czy istnieje szczepionka przeciwko Hib?

Od 1992 roku szczepionka Hib podawana jest wszystkim dzieciom jak element programu szczepien
ochronnych dzieci. Niemowleta, ktore urodzity sie 1 lipca lub po 1 lipca 2008 powinny otrzymac
szczepionke 6 w 1, ktéra zawiera szczepionke przeciwko Hib jak réwniez przeciwko bfonicy,
tezcowi, kokluszowi, polio oraz wirusowemu zapaleniu watroby typu B w 2, 4 oraz 6 miesigcu zycia.

Czy dziecko potrzebuje dawki szczepionki Hib?

Po wprowadzeniu szczepionki Hib, liczba zachorowan na Hib znacznie zmalata. Jednak, w 2004 r.
zanotowano niewielkg liczbe zachorowah na Hib wsréd dzieci, ktére zostaty zaszczepione. Dawka
wzmacniajgca tej szczepionki zostata obecnie wprowadzona do programu szczepien ochronnych.

Aby zwiekszy¢ dodatkowo ochrone przeciwko zakazeniu sie Hib, dziecko powinno otrzymac
szczepionke w tym samym czasie co szczepienie przeciwko bakterii Men C w 13 miesigcu zycia .

Czego oczekiwac po szczepieniu?

Niektére dzieci mogg odczuwac lekki bol, swedzenie lub moze pojawié sie zaczerwienienie w
miejscu wykonania zastrzyku. Dziecko moze by¢ rozdraznione lub gorgczkowac. Wtedy nalezy
podac¢ dziecku paracetamol lub ibuprofen dla dzieci. Powinno ono réwniez duzo pi¢. Nalezy
upewnic sie, ze dziecku nie jest zbyt gorgco oraz ze ubrania nie ocierajg o miejsce, w ktére podano
szczepionke.
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Komu nie powinno podawac¢ sie szczepionki przeciwko Hib?

Bardzo niewiele jest oséb, ktoérym nie nalezy podawac szczepionki Hib. Nie nalezy podawac
szczepionki dzieciom, ktére wykazaty reakcje alergiczne (anafilaksja) na wczes$niejsze szczepionki
Hib lub ktérys ze sktadnikdw szczepionki.

Nalezy przetozy¢ podanie szczepionki, jesli dziecko ma goraczke wyzsza niz 38°C

Szczepionka Hib chroni jedynie przeciwko bakterii Hib wywotujacej zapalenie opon mézgowo-
rdzeniowych oraz posocznice.
Hib wywotuje réwniez inne choroby, dlatego tez nalezy znac¢ ich objawy, aby obserwowac dziecko.
Choroby moga objawiac¢ sie:

Goraczka

Brakiem apetytu

Bladag lub pokrytg plamami skéra, krostkami lub wysypka

Sennoscig lub trudnosciami w poruszaniu sie

Jezeli dziecko ma niepokojace objawy, nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem rodzinnym.

Dodatkowe informacje

0 Nalezy skontaktowacé sie z lekarzem rodzinnym lub pielegniarkg srodowiskowg

0 Nalezy poprosi¢ o kopie przewodnika dla rodzicéw Your child's immunisations — A guide for
parents pielegniarke srodowiskowg

0 Nalezy wejs¢ na strone www.immunisation.ie lub www.hpsc.ie
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