
腮麻风三联疫苗 

告家长书 

接种疫苗保护健康 
  

什么是腮麻风三联疫苗？ 
腮麻风三联疫苗可以帮助您的孩子抵抗麻疹、腮腺炎和风疹等疾病（也称为德国麻疹）的侵
扰。这种疫苗通过促进免疫系统功能产生抗体来抵抗这些疾病。 
  
腮麻风三联疫苗的作用 
在该疫苗投入使用之后，麻疹、腮腺炎和风疹等疾病已经不太出现。但是，如果孩童接受
疫苗接种的数量不足，这些疾病还有可能会爆发。 

什么是麻疹、腮腺炎和风疹？ 
麻疹、腮腺炎和风疹是病毒引起的疾病，而且具有高传染性。这些疾病是通过患者将病毒传
染给那些没有抗体的人群来传播的。 
  

  
麻疹、腮腺炎和风疹的危害 
全世界每年有一百到两百万的孩童死于麻疹。 

  
一般症状 可能的并发症 

  
麻疹 发热，皮疹，眼睛红肿疼痛 百分之五的麻疹患者会有耳

部感染。百分之四的患者会
得肺炎或支气管炎。 

腮腺炎 下颚腺体肿痛并伴有发热 百分之二十的成年男子会有
睾丸肿痛。如果是孕期得了
腮腺炎，将会对正在发育的
胎儿产生影响。 腮腺炎是造
成病毒性脑膜炎的罪魁祸
首。 

风疹 发热和皮疹 如果是孕妇得了风疹，她的
小孩可能会患上一些主要的
生理缺陷，包括失明、大脑
损伤、耳聋、心脏问题以及
其他一些严重的并发症。 
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谁需要接种腮麻风三联疫苗？ 
十二个月以上的婴孩需要接种腮麻风三联疫苗。你可以把孩子到去你的家庭医生那里进行免
费的疫苗接种。四到五岁的孩子需要接受第二次接种。这通常是在学校里进行。接种两次腮
麻风三联疫苗将为你的孩子提供最好的保护。 
 

接种完疫苗后我该做些什么？ 
在接种完疫苗之后，您的孩子可能会感到注射部位的周围有点疼痛和红肿。他们可能会出现
心情烦躁和发热的症状。 
如果出现这些情况，您可以给他们服用扑热息痛和布洛芬。同时您需要给他们喝大量的水。
请保证孩子不是在很热的环境中而且他们的衣服不会擦到注射的部位。 
 

有人不可以接种腮麻风三联疫苗吗？ 
只有很少的人不可以接种腮麻风三联疫苗。如果您的孩子对先前的疫苗或疫苗的任何部分有
过过敏性反应，那么您的孩子将不能接种这种疫苗。 
您必须推迟接种疫苗如果您的孩子： 
• 生病发热超过三十八摄氏度（华氏一百度）； 
• 正在服用大剂量的皮质激素类药物； 
• 正在接受化疗或放射疗法类的治疗；或者 
• 有任何影响他免疫系统的疾病。 
如果您有任何疑问，请告知您的家庭医生或社区保健护士。 
 

如果我的孩子有鸡蛋过敏症，他可以接种腮麻风三联疫苗吗？ 
可以。有鸡蛋过敏症的孩子可以接种腮麻风三联疫苗。如果您在为严重的鸡蛋过敏症而担
心，请告知您的家庭医生。 
 

腮麻风三联疫苗会引起自闭症或肠道疾病吗？ 
不会。大量研究表明腮麻风三联疫苗不会引起自闭症、肠道疾病或多动症。 
 

如果您想获得更多信 
请与您的家庭医生或社区保健护士联系。  
您可以在社区保健护士那里拿到一本名为《为孩子接种疫苗》的家长指导用书。  
请访问 www.immunisation.ie 或 www.hspc.ie  
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