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Rady po oc¢kovani

Aké su bezné reakcie deti na ockovanie touto vakcinou a ¢o treba robit'?

Bezné reakcie Co robit’

Na zmiernenie podrazdenia a bolesti

podajte paracetamol alebo ibuprofen.
Mierna bolest, podrazdenost, opuchnutie - Uistite sa, ¢i odev dietata nie je prili$ tesny
a zaCervenanie v mieste vpichu injekcie alebo sa nedotyka miesta vpichu injekcie.

Dieta neobliekajte prilis teplo.

Zaistite, aby teplota v miestnosti nebola prilis
vysoka.

Zabezpecte zvySeny prisun tekutin.

Na znizenie horu¢ky podavaijte

paracetamol alebo ibuprofen.

Horugéka (nad 39,5 °C)

Na zmiernenie podrazdenia a bolesti
Bolest hlavy alebo podrazdenost podajte paracetamol alebo ibuprofen.

Nezabudajte, ze ak sa vase diet'a po podani vakciny citi velmi zle, méze ist’
o ochorenie spésobené inou pri¢inou. V takom pripade sa obrat'te na svojho
praktického lekara.

Zvyc&ajne NIE je potrebné podavat’ po zaockovani detom iné lieky. Ale ak sa u dietata
vyskytne horucka (nad 39,5 °C) alebo ma po podani vakciny mierne bolesti, mézete mu
podat paracetamol alebo ibuprofen.

Nezabudaijte, Zze po zaockovani vakcinou MMR sa horucka méze vyskytnut po Siestich
az desiatich drioch. V takom pripade podajte dietatu paracetamol alebo ibuprofen.

Odporucené davkovanie paracetamolu alebo ibuprofenu pre vase dieta je uvedené
na obale, v zavislosti od veku dietata.

Svojho lekarnika poziadajte o zmes paracetamolu alebo ibuprofenu bez cukru, ktora
je vhodna pre dieta v tomto veku.

Dlhodobé uzivanie paracetamolu alebo ibuprofenu bez odporucania lekara
moze byt nebezpecné a Skodlivé.

Co robit, ak ma moje diet’a alergicku reakciu na o¢kovacie latky?

Vazne alergické reakcie na ockovacie latky su mimoriadne zriedkavé. Vazna alergicka
reakcia sa m6ze vyskytnut u jednej osoby z miliéna. Medzi priznaky vaznej alergickej
reakcie patria tazkosti pri dychani, zachripnutie, dychavi¢nost, zihfavka, bledost,
slabost, zvySena srdecna Cinnost, zavrate a opuchnuté hrdlo. Ak je alergicka reakcia
rychlo oSetrend, dieta sa z nej plne zotavi. Lekari a zdravotné sestry, ktoré sa zaoberaju
imunizaciou, su zaskoleni, ako v pripade alergickej reakcie postupovat.

Co robit, ak sa u méjho dietata prejavia nepriaznivé vedrajsie Géinky oékovacich latok?
Vacsina vedlajSich nepriaznivych ucinkov o¢kovacich latok je obmedzena na zvySenu

citlivost’ alebo opuchnutie a bolest v mieste vpichu, pripadne na horu¢ku. Deti sa

vacsinou z tychto slabsich vedrajsich ucinkov zotavia do jedného alebo dvoch dni.

Vacsina z tychto slabsich vedlajSich ucinkov sa prejavi v prvy alebo na druhy deri po
ockovani. U niektorych deti sa vSak mbze po podani vakciny MMR prejavit horucka

alebo vyrazka (malé osypky) po Siestich az desiatich dfioch. Tato vyrazka nie je

nakazliva.
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irsky urad pre liegiva (Irish Medicines Board) monitoruje vSetky hlasené vedlajsie nepriaznivé
ucinky o€kovacich latok. Podobny postup sa uplatiuje aj v ostatnych Statoch, takze nové

a zriedkavé vedlajSie ucinky su rychlo identifikované, aby bolo mozné prijat pripadné
potrebné opatrenia.

Ak sa u vasho dietata po ockovani vyskytnu akékolvek vedlajSie u€inky, oznamte to svojmu
praktickému lekarovi, aby ich mohol nahlasit’ prislusnému uradu pre kontrolu lie€iv.

Po poslednom podani vakciny sa moje diet'a necitilo dobre. Malo by dostat’ d’alSiu
davku? Niektoré deti sa po o¢kovani mozu citit' zle. Vo_vacsine pripadov to vSak nie je
dévod neukondit cely vakcinacny cyklus. Ak sa vSak u vasho dietata vyskytla vazna alergicka
reakcia (anafylakticky Sok alebo dychacie tazkosti), neodporuc¢a sa podat dalSiu davku skér,
ako zistite, €o tuto reakciu spdsobilo. V takom pripade sa o alergickej reakcii poradte

s lekarom.

Viac informacii ziskate na www.immunisation.ie
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