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inainte de imunizare

in Irlanda, toate imunizarile recomandate, mentionate in programul de vaccinare impotriva
bolilor din prima partea a copilariei, sunt gratuite.

NU UITATI ca trebuie sa duceti copilul de CINCI ori la medicul de familie pentru a finaliza
schema de vaccinare si pentru a fi protejat complet de boli grave.

fnainte de imunizare

Tnainte de imunizarea copilului, medicul sau asistenta v& va intreba dacé starea copilului este
buna si daca i se pot administra vaccinurile. Daca aveti intrebari sau temeri cu privire la
imunizarea copilului dumneavoastra, adresati-i-le medicului sau asistentei inainte de imunizare.
Puteti solicita mai multe informatii si de la asistenta de sanatate publica de la clinica locald HSE
(Oficiul National de Imunizare).

Pentru a beneficia gratuit de imunizare impotriva bolilor copilariei, nu este necesar un card de
sanatate sau un card de vizita medicala pe numele copilului dumneavoastra. Toti copiii din
Irlanda pot beneficia gratuit de imunizari.

Exista foarte putine situatii in care nu se recomanda vaccinarea unui copil. Daca aveti vreo
nelamurire, discutati cu medicul sau cu asistenta inainte de a se efectua imunizarea copilului
dumneavoastra.

Trebuie sa-i dau copilului ceva inainte?
Puteti sa-i dati copilului o bautura pe baza de zahar cu cateva minute inainte de vaccinare. S-a
demonstrat ca acest lucru contribuie la reducerea durerii la locul injectarii.

Nu-i administrati copilului niciun fel de calmante inainte de vaccinuri, intrucat s-a demonstrat ca
acest lucru reduce eficienta unor vaccinuri. Aceste medicamente trebuie utilizate numai in cazul
n care copilul face febra mare (peste 39,5°C) dupa vaccinare.

Exista anumite situatii in care s-ar recomanda aménarea imunizarii?

Exista foarte putine motive medicale pentru améanarea imunizarii. Tn cazul in care copilul are
temperatura ridicatd, imunizarea trebuie amanata pana ce starea copilului se imbunatateste.
Totusi, bebelusii si copiii care prezinta o tuse usoara sau o raceala minora ori cei carora li se
administreaza antibiotice pot fi imunizati in siguranta si cu eficienta.

in cazul in care va intrebati daca copilul dumneavoastra poate fi imunizat, discutati cu
medicul sau cu asistenta inainte de a améana imunizarea.

Cum stau lucrurile in cazul in care copilul meu s-a nascut prematur, a avut o greutate
mica la nastere sau a facut icter?

Este important ca bebelusii nascuti prematur sa fie protejati deoarece sunt mai vulnerabili la
anumite infectii. In general, bebelusii nascuti prematur trebuie imunizati normal. n cazul in care
copilul dumneavoastra a avut o greutate foarte mica la nastere, trebuie sa discutati despre
necesitatile sale de imunizare cu pediatrul dumneavoastra. Copiii care au avut icter dupa ce s-
au nascut si care sunt alaptati trebuie imunizati normal.
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Dar daca copilul meu are o boala grava?
Este foarte importanta imunizarea copiilor cu boli grave deoarece pericolul de a suferi complicatii
in urma infectiilor este mai mare n cazul acestora.

Copiii cu afectiuni neurologice stabile, de exemplu paralizie cerebrald sau sindromul Down,
trebuie imunizati normal.

Cu toate acestea, se recomanda prudenta daca boala sau tratamentul aferent ar putea reduce

imunitatea copilului. Imunizarea trebuie evaluata cu atentie Tn cazul copiilor cu cancer sau cu o
imunodeficienta ori in cazul celor carora li se administreaza medicamente care ar putea reduce
capacitatea organismului de a lupta impotriva infectiilor. Discutati despre acest lucru cu medicul
dumneavoastra.

Copiii carora li s-a efectuat o transfuzie sanguina sau carora li s-au administrat produse pe baza
de sange nu trebuie vaccinati cu trivaccinul ROR decét dupa trei luni de la transfuzie.

Cum stau lucrurile in cazul in care copilul meu are astm, eczema sau rinita alergica?
Copiii cu astm, eczema, rinita alergica si alergii trebuie imunizati, chiar daca dezvolta o alergie
severa la oua (de exemplu, urticarie (umflaturi rosii care produc prurit), inflamarea gurii sau a
gatului, dificultate in respiratie, respiratie suieratoare, tensiune arteriala mica si soc anafilactic).

Copiii carora li se administreaza steroizi inhalatori sau o crema cu concentratie mica de steroizi
trebuie imunizati normal. Daca aveti indoieli, discutati cu medicul sau cu asistenta care
efectueaza imunizarea.

Pot sa-i fac copilului meu trivaccinul ROR si alte vaccinuri daca este alergic la oua?

In trecut se credea ca trivaccinul ROR nu este recomandat pentru copiii alergici la oua.
Trivaccinul ROR poate fi administrat copiilor care sunt alergici la oua. Simplu fapt ca copilului nu-
i plac ouale sau faptul ca face diaree ori are dureri abdominale dupa ce mananca oua nu
reprezintd motive pentru a evita imunizarea ROR; in acest caz, nu se impun masuri de precautie
speciale. Daca aveti indoieli, discutati cu medicul sau cu asistenta care efectueaza imunizarea.

Vaccinul antigripal nu trebuie administrat celor care au o alergie severa la oua.

Cum stau lucrurile in cazul in care copilul meu are epilepsie sau a avut convulsii (febrile)?
Acesti copii trebuie totusi imunizati daca starea lor este stabila.

Unii copiii fac crize (convulsii febrile) daca au temperatura mare sau febra. Daca fac febra mare
(peste 39,5°C) dupa ce au fost vaccinati, administrati-le paracetamol sau ibuprofen.

Copiii care au in familie persoane ce sufera de epilepsie sau convulsii trebuie imunizati normal.

Cum sa procedez in cazul in care copilul meu a fost operat recent sau urmeaza sa fie
operat?

Nu améanati imunizarea copilului daca acesta urmeaza sa fie operat sau daca a fost operat
recent. O interventie chirurgicalad nu este un motiv intemeiat pentru améanarea imunizarii, iar
imunizarea recenta nu este un motiv intemeiat pentru améanarea interventiei chirurgicale.
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Cum stau lucrurile in cazul in care copilul meu a avut deja una dintre aceste boli?
Trebuie totusi sa imunizati copilul impotriva acestor boli, chiar daca le-a avut. Este important sa
fie protejat impotriva tuturor bolilor acoperite de vaccin, chiar daca copilul a contractat deja una
dintre aceste boli.

Acest lucru este foarte important intrucat copiii mai mici de 2 ani nu au suficienta imunitate
naturala dupa ce se imbolnavesc de Hib, meningita C sau boala pneumococica si, ca atare,
trebuie imunizati.

Poate fi imunizat copilul meu daca intra mereu in contact cu o femeie insarcinata?

Da. Nu este nicio problema daca i se administreaza imunizarile de rutina unui copil care vine
mereu in contact cu o femeie insarcinata. De fapt, imunizarea copilului va proteja mama
impotriva expunerii la boli precum rubeola.

Sunt necesare si alte vaccinuri in cazul unor copii?

Da. Copiilor carora li s-a scos splina sau cei care sufera de fibroza chistica, o imunodeficienta, o
afectiune cronica la inima, plamani, ficat sau rinichi, anemie cu celule in secera sau afectiuni
precum diabetul sunt mai vulnerabili la anumite infectii. In cazul in care copilul dumneavoastra
sufera de o boala persistenta, intrebati medicul daca se recomanda imunizarea copilului
impotriva unor boli precum gripa sau hepatita A.

Daca mergeti peste hotare, nu uitati s& va interesati daca copilului trebuie sa-i fie administrat
vreun vaccin special.

Imunizarea impotriva bolilor infectioase a salvat mai multe vieti decét orice alta
interventie in domeniul sanatatii publice exceptind asigurarea de apa potabila.

Pentru informatii suplimentare, vizitati www.immunisation.ie
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