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) ) ) ) Meitheamh 2022
FOGRA TABHACHTACH - SLAINTE PHOIBLI
A Eagraitheoir Chursa, a chara,

Is mian le Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte a chur in iul do cholaisti teanga a thabhachtai agus
ata an vacsainiu do mhic Iéinn agus d’fhoireann ata ag freastal ar chursai né ag cabhru leo in 2022

Bruitineach

Aithniodh 22 tir ar fud an domhain a raibh raigeanna moéra agus toirmeascach den bhruitineach iontu
le 12 mhi anuas, rud a chuir isteach go moér ar shlainte an phobail. Ta an bhruitineach an-tégalach —
is féidir le cas amhain idir 12-15 cas breise a chruthu.

Is é vacsainiu leis an vacsain MMR (bruitineach, leicneach agus rubella) an t-aon bhealach le cosaint
a thabhairt ar an mbruitineach. In Eirinn tugtar an chéad daileog MMR ag 12 mhi d’aois, agus an dara
dhaileog ag 4-5 bliana d’aois.

Ba chair do mhic Iéinn agus d’fhoireann 6 aon tir eile né Eire ata ag freastal ar do cholaiste a chinntiu
go bhfuil DHA dhaileog den vacsain MMR faighte acu roimh fhreastal agus ba chéir iarraidh orthu a
stadas vacsainithe MMR (né imdhionacht na bruitini) a dheimhnid 6na ndochtuir né 6na seirbhis
imdhionta féin.

Meiningeacoctiil grapa C

Is ionfhabhru tromchuiseach é Meiningeacocuil grupa C a d’théadfadh meiningiteas agus seipticéime
(nimhit fola) a chruthd... Tugtar an vacsain MenC do leanai in Eirinn mar chuid de na himdhiontai
bunscoile, agus tugtar daileog den vacsain MenACWY do dhaltai na chéad bhlianta i
meanscoileanna. Mar sin féin, ni chuireann formhér na dtiortha lasmuigh d’Eirinn an vacsain
Meningeacocuil san aireamh ina sceideal imdhionta.

Ba chéir go gcinnteodh vacsainiu gach mac Iéinn agus ball foirne nach dtarléidh aon chas de na
galair seo i do cholaiste. Sa chas go n-aithnitear cas in ainneoin na mbeart thuas, ba cheart dul i
dteagmhail laithreach leis an ranndég slainte poibli aititil agus solathréidh siad an chomhairle agus an
treoir riachtanach duit.Is féidir sonrai teagmhala do ranndg slainte poibli aitiuil a thail ar shuiomh
gréasain FSS ag an nasc seo https://bit.ly/DPHContact

Le do thoil, cuir na mic léinn, na tuismitheoiri agus an fhoireann ar an eolas faoin eolas seo
sula bhfreastalaionn siad ar do chursa teanga.

Tuilleadh eolais ar fail ag www.immunisation.ie

Is mise le meas,

Dr Lucy Jessop, Comhairleoir Leighis sa Slainte Phoibli — Ceannasai Naisiunta Imdhionta
Oifig Naisiunta Imdhiontai
MRCN 424447



