PPV Vaccine Information - Lithuanian

Pneumokokinis skiepas (PPV23)

Pneumokokinis skiepas (PPV23) apsaugo nuo sunkios pneumokokinés ligos. Kai kuriais atvejais
pneumokokiné liga gali bGti mirtina. Pneumokokinis skiepas dar vadinamas pneumonijos skiepu.

Kas yra pneumokokineé liga?
Pneumokokiné liga yra infekcija, kurig sukelia bakterija (mikroorganizmas) Streptococcus pneumoniae. Ji
gali sukelti pneumonija, sepsj (tam tikrg kraujo apnuodijima) ir meningita, kuris gali kelti pavojy gyvybei.

Kaip galima uzsikrésti pneumokokine liga?

Pneumokokinés bakterijos plinta tarp Zmoniy, kai jie kosti, ¢iaudi ar artimo kontakto metu. Bakterijos gali
bati nosyje ir gerkléje nedarydamos jokios Zalos, taciau kartais jos gali patekti j plaucius ir kraujotakos
sistemg, sukeldamos pneumonija, sepsj ir meningita.

Kaip veikia pneumokokinis skiepas (PPV23)?

Skiepas stimuliuoja kiing, kad jis gaminty antikiinus prie$ pneumokokines bakterijas (mikroorganizmus).
Jei susidursite su pneumokokinémis bakterijomis, tada Sie antiktnai kovos su infekcija ir apsaugos jus nuo
ligos.

Kas turéty skiepytis pneumokokiniu skiepu?

Kai kuriems asmenims, jskaitant sulaukusius 65 mety ir vyresnius asmenis, kyla didesnis sunkios
pneumokokinés ligos pavojus, todél jiems rekomenduojama skiepytis pneumokokiniu skiepu (PPV23).

Skiepytis PPV23 skiepu turéty toliau nurodyti asmenys.
Visi 65 mety ir vyresni asmenys bei visi 2 mety ir vyresni asmenys, jei jiems diagnozuotos Sios ligos arba
jie atitinka nurodytus kriterijus:

e Diabetas
e Létiné plauciy, Sirdies, kepeny ar inksty liga

e Létiné neurologiné liga

e Vyresni nei 2 mety ir jaunesni nei 5 vaikai, jei jie sirgo invazine pneumokokine liga

e Celiakija

e Dauno sindromas

e Asmenys, turintys kochlearinius implantus arba kuriems netrukus bus atliekama implantacija
* Imunodeficitas, atsirades dél ligos arba gydymo, jskaitant véZiu sergancius pacientus

e ZIVinfekcija

e Pasalinta bluZnis arba nefunkcionuojanti bluznis

e |gimtas arba atsirades dél kaukolés IGziy arba neurochirurginés operacijos smegeny skyscio
pratekéjimas

e Intrakranijinis Suntas.
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PPV23 skiepas nerekomenduojamas sveikiems vaikams ir jauniems suaugusiesiems, nes tikimybé jiems
susirgti pneumokokine liga yra nedidelé.

Ar yra asmeny, kurie neturéty skiepytis pneumokokiniu skiepu?

PPV23 skiepas daugeliui asmeny yra saugus. Taciau jUs neturétuméte skiepytis Siuo skiepu, jei anksciau
kilo tikra stipri alerginé reakcija (anafilaksija) j pries tai gautg PPV23 skiepo doze ar bet kurig skiepy
sudedamajg dalj.

Jei jauciatés blogai ar karsc¢iuojate, skiepijima reikia atidéti tol, kol pasijusite geriau.

Sis PPV23 skiepas nerekomenduojamas jaunesniems nei dvejy mety vaikams, nes jis $ioje amziaus
grupéje néra veiksmingas.

Kaip daznai skiriamas Sis skiepas?
Jei esate 65 mety amzZiaus arba vyresnis, jums reikia skiepytis tik karta.

Jei esate jaunesnis nei 65 mety amZiaus, jums gali reikeéti dviejy skiepo doziy, kurias turi skirti ne maziau
nei 5 metai.

Koks Salutinis skiepo poveikis?
Pneumokokinis skiepas retkarciais gali turéti nedidelj Salutinj poveikj.

DazZniausiai pasireiskiantis salutinis poveikis yra skausmas, paraudimas ir patinimas dirio vietoje.
Retkarciais juntamas galvos skausmas, nuovargis ir raumeny skausmai.

Sunkus Salutinis poveikis dél stiprios alerginés reakcijos pasireiskia labai retai.

NeZinoma apie jokius kitus su skiepu susijusius sunkius Salutinius poveikius.

Ar jmanoma uzsikrésti nuo PPV23 pneumokokinio skiepo?

Ne, negalite uzsikrésti pneumokokine liga nuo skiepo, nes jame néra gyvy bakterijy.

Ar skiepas gali buti skiriamas tuo paciu metu kaip ir skiepas nuo gripo?

Taip, pneumokokinis skiepas (PPV23) gali bdti skiriamas tuo paciu metu kaip ir skiepas nuo gripo.

Kaip galiu pasiskiepyti?
Dél pneumokokinio skiepo (PPV23) turétuméte kreiptis j gydytojg, slaugytoja arba vaistininka.

Pneumokokinis skiepas (PPV23) yra nemokamas 65 mety ar vyresniems asmenims arba jei patenkate j
rizikos grupe.

Jei turite medicinine kortele arba vizito pas gydytoja kortele, skiepas ir konsultacija yra nemokami.

Jei medicininés kortelés arba vizito pas gydytojg kortelés neturite, skiepas yra nemokamas, bet turésite
sumokeéti uz konsultacija.
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Kur gauti daugiau informacijos?

Daugiau informacijos Zr. Nacionalinio imunizacijos biuro svetainéje: http://bit.ly/Pneumo23

Norédami perskaityti patvirtintg informacijg apie PPV23 skiepa (pacientams skirtg informacinj lapelj),
aplankykite www.hpra.ie arba nuskaitykite QR koda.
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