An Vacsain Flid Sroine (LAIV) do phaisti idir

2 agus 17 mbliana d'aois

Eolas do Thuismitheoiri agus do Chaomhnairi 2025-2026

Sa phacaiste seo gheobhaidh tu eolas faoin vacsain shronach flid. Léigh an t-eolas, le do
thoil, comhlanaigh an fhoirm toilithe agus seol ar ais sa chlidach litreach ata curtha ar fail.

Moltar an vacsain fli do gach paiste 2-17 mbliana d'aois. Is vacsain flii sréine ar a dtugtar
Fluenz an vacsain ata 4 tairiscint do do phaiste. Tugtar Vacsain Flid Caolaithe Beo (LAIV) air
freisin. Is vacsain shabhailte agus éifeachtach i a thugtar mar sprae sréine.

Cad a gheobhaidh tu leis an mbileog eolais seo

» Eolas faoin vacsain flil sréine agus cén galar ata a chosc. Léigh an fhaisnéis seo go
clramach agus bain Uséid aisti chun na vacsaini a phlé le do phaiste.

» Foirm thoilithe le haghaidh vacsainiu.
o Combhlanaigh foirm thoilithe, le do thoil.

o0 Seol an fhoirm seo ar ais sa chludach litreach a cuireadh ar fail sula gcuirtear tus leis
na vacsainithe.

o Nimor an thoirm seo a chomhlant i mMBLOCLITREACHA le peann agus ni mér don
tuismitheoir né don chaomhnair dlithidil i a shiniu.

Conas cabhru le do phaiste ar 14 An bhfuil an dara daileog ag
an vacsainithe teastail 6 do phaiste?
Ar la an vacsainithe, cinntigh go ndéanann do phaiste Mura bhfuair do phéiste vacsain flid riamh roimhe seo

agus ma ta siad faoi bhun 9 mbliana d’aois, b'fhéidir
go mbeadh an dara daileog den vacsain flil ag teastail
uathu ma ta aon cheann de na fadhbanna slainte seo

an méid seo a leanas:
» [|theann siad bricfeasta

» Tugann siad a gcarta taifid imdhionta/pas imdhionta a leanas orthu:

leo chun na scoile, ma ta a leithéid acu. > Galar croi ainsealach, Galar duain ainsealach,
Déan teagmhail le foireann vacsainithe FSS le do thoil Galar ainsealach ae, Galar néareolaioch
roimh vacsainiu a fhail do do phéiste méa thagann aon athrd ainsealach, Galar riospraide ainsealach
ar shlainte do phaiste. > Alilse
Ma thoiligh tu le vacsainit do phéiste, cuir do vacsaineoir » Haemagldibineapaitf

ar an eolas roimh dhata an vacsainithe ma ta feidhm ag
aon cheann diobh seo a leanas:

v

Diaibéiteas agus neamhoird meitibileach eile, lena

n-airitear neamhoird meitibileach oidhreachta
> ma bhi cogais frithvireasacha flii acu sna 48 uair an

chloig sula bhfuil a vacsain dlite, mar nior cheart ddibh
an vacsain Fliu Sréine (LAIV) a fhail.

Imdhion-lagaithe mar gheall ar ghalar né coireéil
Siondrém Down

> ma ta géard asma ar do phadiste, lena n-iritear méadu Neamhoird néarfhorbartha measartha go dian
ar charsan agus/né ma bhi ga le hanaldiri breise sna
72 uair an chloig roimhe sin, nior choéir do do phéiste

an vacsain flid sréine a fhail.

vV v.v vy

Innéacs corpmhaise =40 cileagram/m2
» Riochtai tromchuiseacha meabhairshlainte

Is féidir le cleachtais dochtura teaghlaigh no
cogaiseoiri rannphairteacha an dara daileog den
vacsain fli sréine (LAIV) a thabhairt do do phaiste

saor in aisce ceithre seachtaine ar a laghad tar éis
> ma ta do phaiste tinn le fiabhras tobann (ba chdir moill a gcéad daileog.

a chur ar vacsainiu go dti go dtiocfaidh biseach orthu).

» ma ta daileog den vacsain flit faighte acu 6na
nDochtuir Ginearalta né Cdégaiseoir 6 comhlanaiodh
an fhoirm toilithe.

Tabhair cuairt ar www.hse.ie/flu le haghaidh tuilleadh eolais faoin
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vacsain seo.




