
Если Вы заразитесь гриппом 
во время беременности, это 
может привести к серьезному 
ухудшению самочувствия

Грипп также может 
вызывать серьезные 
осложнения для ребенка

Вакцина против гриппа 
защищает Вас и Вашего 
ребенка

Вакцина против гриппа 
безопасна

Вакцинацию против гриппа 
можно пройти на любом 
сроке беременности

Вакцина против гриппа 
бесплатна

Грипп может повлечь за собой 
такие серьезные осложнения, 
как пневмония и бронхит.

Грипп может приводить к 
преждевременным родам, 
рождению ребенка с низкой 
массой тела или даже 
рождению мертвого ребенка.

Ваш новорожденный ребенок также будет 
защищен в первые несколько месяцев 
жизни.

За последние 50 лет против гриппа были 
вакцинированы миллионы беременных 
женщин во всем мире.

Чем раньше Вы получите вакцину, тем 
раньше Вы и Ваш ребенок будете защищены.

Пожалуйста, обратитесь к семейному врачу или 
фармацевту прямо сегодня, чтобы обсудить 
вакцинацию против гриппа.

Вакцинация против гриппа 
во время беременности
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If you get flu 
when you are 
pregnant you can 
be very unwell

Flu can cause 
serious 
complications for 
your baby 

Flu vaccine 
protects you and 
your baby too

Flu vaccine is safe

You can get the 
flu vaccine at any 
stage of pregnancy

Flu vaccine is free

Flu can cause serious 
illness like pneumonia 
and bronchitis.

Flu can cause premature 
birth, low birth weight 
and even stillbirth.

Your newborn baby will also be 
protected during their first few 
months of life. 

Flu vaccines have been given for 
more than 50 years to millions of 
pregnant women worldwide.

The sooner you get the flu 
vaccine, the sooner you and 
your baby are protected.

Talk to your GP (doctor) or pharmacist 
today about getting the flu vaccine. 

Flu Vaccine  
in Pregnancy
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