
Грип – це не 
просто застуда

Грип – серйозне 
захворювання

Вакцина 
проти грипу є 
безкоштовною 
для людей, які 
належать до 
групи ризику

Вакцина проти 
грипу також 
захищає й 
інших людей

Вакцина 
проти грипу 
захистить вас

Грип може викликати пневмонію та бронхіт або 
призводити до загострення хронічних хвороб.

Щороку в Ірландії від грипу помирає 
до 500 людей.

Зверніться до свого сімейного лікаря 
або фармацевта прямо сьогодні, щоб 
отримати вакцину проти грипу.

Вам слід пройти вакцинацію проти 
грипу, якщо ви є медичним працівником, 
доглядаєте за хворими або живете з 
особою, яка має хронічні захворювання.

Рекомендується отримати вакцину проти 
грипу, якщо ви:
• старше 50 років або 
• маєте хронічні захворювання серця чи 

легень, або 
• вагітні

Чому вам потрібна 
вакцина проти грипу?
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Flu isn’t just 
a cold

Flu is serious

Flu vaccine is 
free for people  
at risk 

Flu vaccine 
protects 
others too 

Flu vaccine 
protects you

Flu can cause pneumonia and 
bronchitis and can make chronic 
health conditions worse. 

Up to 500 people die from fl u every 
year in Ireland.

Talk to your GP (doctor) or 
pharmacist today about 
getting the fl u vaccine.

You should get the fl u vaccine if you 
are a healthcare worker or a carer 
or if you live with someone with a 
chronic health condition.

You should get the fl u vaccine if you:

• are 65 years and older or 

• have a chronic health problem such 
as heart or lung disease or 

• are pregnant

Why do you need 
fl u vaccine?
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