AN VACSAIN . s s
Cosain thu fein.

DO PhéiSti FL“'J Cosain daoine eile.

Ainm:

DétaanVacsal'nithe:‘ | H | H H | | ‘
L L MM B B B B

Déta a fuarthas an Vacsain: Fluenz (Vacsain Chaolaithe Beo ata mar
chosaint in éadan an fhlid)
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Fuair do phaiste an vacsain sréine Fluenz in éadan an fhlit inniu. Ni bhionn
aon fhadhb ag an gcuid is mo de phaisti tar éis déibh an vacsain seo a
fhail. Is féidir go mbeidh na siompt6im seo a leanas ag roinnt paisti:

- sron ata ag sligeadh no6 phlichta,

- tinneas cinn né pianta sna matain,
- fiabhras (teocht ard) i ndiaidh an vacsain a fhail.

De ghnath bionn na siomptéim seo éadrom agus ni mhaireann siad 1a n6
dhé. Ma téa fiabhras (teocht ard) né tinneas cinn ag do phaiste, is féidir
leat paraicéiteamol né iobuproifein a thabhairt déibh.

N& tabhair aspairin n6 cdgais darb ainm salaiciolaiti do do phaiste,
seachas ma chuir dochtuir oideas amach chucu. Ta sé sin tAbhachtach
go hairithe sna ceithre sheachtaine i ndiaidh déibh an vacsain a fhail. Is
fiorannamh a bhionn fo-iarmhairti tromchdiseacha ar nos frithgniomht
tromchuiseach ailléirgeach ann.

Labhair le do dhochtir teaghlaigh né le do chdgaiseoir mé bhionn
do phéiste an-bhreoite i ndiaidh d6 n6 di an vacsain a fhail, toisc go
mb’fhéidir go bhfuil cuis eile ag baint leis.

Le nios mo eolais a fhail, tabhair cuairt ar www.hse.ie/flu.

d
i Cosain thu féin.
hse.ie/flu Cosain daoine eile. F -~
Combhairle Slainte Poibli —

»





