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,Keturi viename*

Informacija tévams ir vaikams n |

TKR

5 met

,Keturi viename* vakcing kaip vadinasi ketur

viename* vakcina?

,Keturi viename* vakcina vadinasi , Tetravac”.

Kas yra , keturi viename* vakcina?
.Keturi viename*® yra pavadinimas, suteiktas vakcinai, kuri apsaugo nuo difterijos, poliomielito,

stabligés ir kokliuSo. Visos Sios infekcijos yra rimtos ligos, dél kuriy sergantysis gali bati paguldytas |
ligonine ir jos netgi gali sukelti mirtj.

Ligos, nuo kuriy apsaugoma Bendri simptomai Galimos komplikacijos
Stablige Skausmingi raumeny spazmai | Konvulsijos (traukuliai)
Zandikaulio raumeny sastingis
Mirtis
Difterija Gerklés skausmas Kvépavimo sunkumai
Padaznéjes Sirdies plakimas Paralyzius
Sirdies nepakankamumas
Mirtis
Kokliusas Dirginantis kosulys, kurio metu | Kvépavimo sunkumai
(pertussis) girdisi ,Svilpimo*“ garsas Sirdies ir plauciy
nepakankamumas
Mirtis
Poliomielitas Kar§€iavimas Paralyzius
Galvos skausmas Mirtis
Vémimas

Kam reikalinga ,,keturi viename* vakcina?
Jasy vaikas turéty bati paskiepytas vakcinomis, apsauganciomis nuo Siy ligy, kai jam sueina du,
keturi ir SeSi ménesiai, kaip ,5esi viename* vakcinos dalimi.

Siekiant sustiprinti jasy vaiko imunine sistemg ir suteikti papildomg apsaugg nuo Siy ligy, 4-5 mety
amziaus vaikams reikalinga dar viena dozé.

Ar yra vaiky, kurie neturéty skiepytis , keturi viename“ vakcina?
Yra labai mazai vaiky, kurie neturéty skiepytis ,keturi viename* vakcina. Jusy vaikas neturéty

skiepytis Sia vakcina, jeigu jam pasireiSké sunki alerginé reakcija (anafilaksija) j ankstesne vakcing
arba vakcinos dalj arba jam pasireiSké sunki alerginé reakcija j antibiotikg polimiksing B, streptomicing
ir neomicing.
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Turétuméte atidéti skiepijima ,,keturi viename* vakcina, jeigu juasy vaikas:
« stipriai karsc€iuoja.

Ar ,keturi viename* vakcina turi Salutinj poveikj?

Paskiepijus Sia vakcina, daugumai vaiky neiSkyla jokiy problemuy.

Dazniausi Salutiniai poveikiai yra rankos skausmas, paraudimas ar patinimas. Retais atvejais ranka
gali istinti nuo peties iki alkiinés. Tai jprastai pasireiSkia per 2 dienas po skiepijimo ir biklé pageréja
po 4 ar 5 dieny. Siai vietinei reakcijai gydyti antibiotikai nereikalingi. Galima duoti paracetamolio ar
ibuprofeno. Taip pat turétuméte duoti gerti daug skysciy. |sitikinkite, kad jasy vaikui ne per Silta ir kad
drabuziai nesitrina j injekcijos vieta.

Rediau vaikams gali pasireiksti karS€iavimas ar galvos skausmas, juos gali pykinti.

TKR VC( kC I nCl Koks yra TKR vakcinos pavadinimas?

TKR vakcinos pavadinimas yra ,Priorix* arba ,MMRVaxPro*.

Kas yra TKR vakcina?
TKR vakcina apsaugo jusy vaikg nuo tymuy, kiaulytés ir raudonukeés (taip pat vadinamos vokiskais
tymais).

Tymus, kiaulyte ir raudonuke gali sukelti virusai ir tai yra labai uzkre€iamos ligos.
Jos plinta, kai kas nors, kas serga atitinkama liga, perduoda virusg kam nors, kas nuo jo néra
apsaugotas.

Ligos, nuo kuriy apsaugoma | Bendri simptomai Galimos komplikacijos
Tymai Karsciavimas Encefalitas (smegeny patinimas)
Bérimas Pneumonija
Akiy paraudimas ir Bronchitas
skausmas Ausy infekcijos
Kiaulyté Skausmingi patine Meningitas
limfmazgiai po Zandikauliu | Kurtumas
ir kar$¢iavimas Suaugusiy vyry patine,

skausmingos séklidés

Raudonuke (vokiski tymai) Kar&¢iavimas ir bérimas Jeigu néscia moteris suserga
raudonuke, galimos didelés jgimtos
jos kadikio ydos, jskaitant akluma,
smegeny ligas, kurtuma, Sirdies
problemas ir kitas rimtas
komplikacijas.

Kam reikalinga TKR vakcina?

Jusy vaikas turéty bati paskiepytas TKR vakcina, kai jam sueis 12 ménesiy. Antrgja doze turéty bati
skiepijami 4-5 mety vaikai.

Dvi TKR vakcinos dozés suteiks jusy vaikui geriausig apsauga.

Jeigu josy vaikas niekada anksciau nebuvo skiepytas TKR vakcina, antrgja doze jis turi bati
paskiepytas po pirmosios dozés praéjus 1 ménesiui.

Kas neturéty skiepytis TKR vakcina?
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TKR vakcina neturéty skiepytis labai mazai vaiky. Jusy vaikas neturéty skiepytis Sia vakcina, jeigu
jam pasireiské stipri alerginé reakcija (anafilaksija) j ankstesne TKR vakcing, bet kokig jos dalj,
neomicing ar zelating, kuriy yra TKR vakcinos sudétyje.

Turétuméte atidéti skiepijima TKR vakcina, jeigu jusy vaikas:

« stipriai karsciuoja;

« vartoja dideles kortikosteroidy dozes;

« yra gydomas, pvz., taikant chemoterapijg ar spinduline terapija;

« serga kokiu nors sutrikimu ar liga, kurie paveikia imunine sistema.

Ar yra rySys tarp TKR vakcinos ir autizmo?
Ne. Tyrimai parode, kad néra jokio rySio tarp TKR vakcinos ir autizmo.

Ar TKR vakcina turi Salutinj poveikj?

Paskiepijus $ia vakcina, daugumai vaiky neiskyla jokiy problemy. Salutinis poveikis pasireiskia Zymiai
recCiau po antrosios TKR vakcinos dozés. Kai kuriems vaikams injekcijos vietoje pasireiSkia skausmas,
patikinimas ir paraudimas. Retais atvejais po 6—10 dieny gali pasireiksti ,mini tymai“ su bérimu.
Trecigjg savaite po skiepijimo vaikams gali pasireiksti ,mini kiaulyté“ su patinimu zandikaulio srityje.
Tai néra uzkre€iama. ,Keturi viename* ir TKR vakcinomis skiepijama tg pacig dieng, jlsy vaikui bus
suleista po vieng vakcing  kiekvieng ranka.

Jusy vaikui pradedant lankyti mokykla, jis turi buti apsaugotas nuo Siy 7 uzkreéiamy ligy.

Jisy vaikas jau buvo paskiepytas nuo difterijos, poliomielito, stabligés, kokliuso, tymy, kiaulytés ir
raudonukés kidikystéje. Atsparumas Sioms ligoms bégant laikui mazéja, todél dabar
rekomenduojama stiprinamoji dozé, kuri uztikrinty papildoma apsauga.

Jisy vaiko imuniné sistema gali lengvai susitvarkyti su $iomis vakcinomis. Siomis vakcinomis
skiepijama kartu, siekiant uztikrinti geriausig vaiko apsaugg nuo $iy ligy.

Sios vakcinos sitlomos kaip HSE mokykly skiepijimo programos dalis. Prie$ skiepijant jasy vaikg,
jums pateiksime i§samig informacijg ir sutikimo forma.

Donegale, Slige ir Leitrime Sias vakcinas skiria jisy bendrosios praktikos gydytojas. Siose
apygardose gausite laiSkg i§ HSE, kuriame jlsy bus praSoma apsilankyti pas savo bendrosios
praktikos gydytojg, kai ateis laikas skiepytis.

Atsargumo délei Sios amziaus grupés vaikams rekomenduojame, kad pasiskiepijus COVID-19
vakcina iki kito skiepo praeity 14 dieny.

Skiepijimo dieng jasy vaikas turéty:

pavalgyti pusrycius;

deéveéti laisvg virsutinj drabuzj trumpomis rankovémis;
jei jmanoma, j mokyklg atsinesti savo skiepy pasa.

Jasy vaikas vis tiek gali bati paskiepytas. HSE suorganizuos jusy vaiko skiepijimg HSE klinikoje arba

jusy gali bati paprasyta atvesti vaikg pas savo bendrosios praktikos gydytojg, kad jj paskiepyty.

HSE suorganizuos jusy vaiko skiepijima.
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Jeigu iSkils klausimy ar uzklausy, praSome aptarti juos su savo HSE mokykly skiepijimo komandos
nariu, savo vieSajame sektoriuje dirbanciu sveikatos prieZitros darbuotoju ar savo bendrosios
praktikos gydytoju.

Apsilanke misy svetainéje www.immunisation.ie, galite perskaityti daugiau informacijos apie Sias
uzkreCiamas ligas ir vakcinas.

Nuorodas j paciento informacinius lapelius apie vakcinas taip pat galite rasti www.hpra.ie. Jeigu norite
perskaityti atitinkamg paciento informacinj lapelj, ieSkokite , Tetravac® (,keturi viename®), ,Priorix“ arba
»,MMRVaxPro* (TKR).

Sutikimo forma dél vakciny Tam, kad uZtikrintuméte, jog jasy vaikas bus paskiepytas mokykloje, turite
perskaityti ir pasiraSyti Siame pakete pateiktg sutikimo formg ir grazinti jg mokyklai.
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