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Informacje dla rodzicow dzieci w w u

MMR

zedszk

SZCZEpiOn ka 4 w 1 Jak nazywa sie szczepionka 4w 1?

Szczepionka 4 w 1 nosi nazwe Tetravac.

Czym jest szczepionka 4 w 1?
4 w 1 to nazwa nadana szczepionce chronigcej przed btonicg, polio, tezcem i krztuscem. Wszystkie te
zakazenia to powazne choroby, ktére mogg doprowadzi¢ do hospitalizacji oraz, w najgorszym

przypadku, do zgonu.

Choroby, przed ktérymi chroni | Najczestsze objawy Mozliwe powiktania
Tezec Bolesne skurcze miesni Drgawki
Szczekoscisk
Smier¢
Bfonica Bol gardta Problemy z oddychaniem
Wysokie tetno Paraliz
Niewydolnos¢ serca
Smieré
Krztusiec Uporczywy kaszel, ktory brzmi | Problemy z oddychaniem
(koklusz) jak ,szczekanie” Niewydolnosc¢ serca i ptuc
Smier¢
Polio Gorgczka Paraliz
Bole gtowy Smier¢
Wymioty

Komu nalezy poda¢ szczepionke 4 w 1?
Twoje dziecko powinno otrzymac szczepionki chronigce je przed tymi chorobami w wieku dwadch,
czterech i szeSciu miesiecy w ramach szczepionki 6 w 1.

W celu wzmocnienia uktadu odpornosciowego dziecka i zapewnienia dodatkowej ochrony przed tymi
chorobami wymagane jest podanie kolejnej dawki szczepionki dzieciom w wieku przedszkolnym.

Czy sg dzieci, ktorym nie nalezy podawa¢ szczepionki 4 w 1?

Wystepuje bardzo niewiele przypadkow, w ktérych nie nalezy podawaé szczepionki 4 w 1. Dziecko
nie powinno otrzymac szczepionki, jesli w przesztosci miato ciezkg reakcje alergiczng (anafilaksja) na
wczesniej podang szczepionke albo dowolny z jej sktadnikow bgdz miato ciezkg reakcje alergiczng na
antybiotyki: polimeksyne B, streptomycyne lub neomycyne.

Nalezy odtozy¢ podanie szczepionki 4 w 1, jesli dziecko:

* jest chore i ma wysokg gorgczke.

Czy szczepionka 4 w 1 ma dzialania niepozadane?
Wiekszos¢ dzieci nie odczuwa zadnych dolegliwosci po tej szczepionce.



Najczestsze skutki uboczne to bdl, zaczerwienienie lub obrzek ramienia. W rzadkich przypadkach
obrzek ramienia moze obejmowac obszar od barku do tokcia. Taki stan zazwyczaj wystepuje w ciggu
2 dni od szczepienia i powinien ustgpi¢ w ciggu 4-5 dni. Do leczenia takiej miejscowej reakcji nie sg
potrzebne antybiotyki. Mozna poda¢ dziecku paracetamol lub ibuprofen. Nalezy mu réwniez zapewni¢
duzo ptyndw do picia. Nie wolno przegrzewac dziecka oraz nalezy upewnic sie, ze odziez nie pociera
miejsca iniekdji.

Rzadziej u dzieci mogg wystgpi¢ gorgczka, bole gtowy lub nudnosci.

SZCZG piO n ka M M R Jak nazywa sie szczepionka MMR?

Szczepionka MMR nosi nazwe Priorix lub MMRVaxPro.

Czym jest szczepionka MMR?
Szczepionka MMR chroni dziecko przed odrg, swinkg i rézyczkg (zwang rowniez odrg niemiecka).

Odra, swinka i ré6zyczka to wysoce zakazne choroby wirusowe.
Rozprzestrzeniajg sie, gdy wirus jest przenoszony z osoby chorej na osobe, ktdra nie jest na niego
odporna.

Choroby, przed ktorymi Najczestsze objawy Mozliwe powiktania

chroni

Odra Goraczka Zapalenie mézgu (obrzek mézgu)
Wysypka Zapalenie ptuc

Zaczerwienienie i bél oczu | Zapalenie oskrzeli
Infekcje uszu

Swinka Bolesne, powigkszone Zapalenie opon mézgowych
$linianki podzuchwowe i Gtluchota
goraczka Obrzek i bdl jader u dorostych
mezczyzn
Rézyczka Goraczka i wysypka Jesli ciezarna kobieta zachoruje na
(odra rézyczke, jej dziecku mogg grozic¢
niemiecka) powazne wady wrodzone, takie jak

Slepota, uszkodzenie mézgu,
gtuchota, problemy z sercem oraz
inne powazne powikfania

Komu nalezy podawaé szczepionke MMR?
Dziecko powinno otrzymac szczepionke MMR w wieku 12 miesiecy. Dzieci powinny otrzymac drugg
dawke w wieku przedszkolnym.

Dwie dawki szczepionki MMR zapewnig Twojemu dziecku najlepszg ochrone.

Jesli Twoje dziecko nie otrzymato dotgd szczepionki MMR, drugg dawke powinno otrzymac po
uptywie miesigca od podania pierwszej dawki.

Czy sa dzieci, ktérym nie nalezy podawa¢ szczepionki MMR?

Wystepuje bardzo niewiele przypadkow, w ktérych nie nalezy podawaé szczepionki MMR. Twoje
dziecko nie powinno otrzymac szczepionki, jesli w przeszto$ci miato ciezka reakcje alergiczng
(anafilaksja) po podaniu wczesniejszej dawki szczepionki MMR lub czesci szczepionki bgdz miato
ciezkg reakcje alergiczng na neomycyne lub Zelatyne, ktére znajdujg sie w szczepionce MMR.

Nalezy op6zni¢ podanie szczepionki MMR, jesli dziecko:
* jest chore i ma wysoka goraczke,



* przyjmuje wysokg dawke kortykosteroiddw,
* jest poddawane kuracji, takiej jak chemioterapia czy radioterapia,
* cierpi na jakgkolwiek chorobe, ktéra wptywa na jego uktad odpornosciowy.

Czy istnieje zwigzek pomiedzy szczepionka MMR a autyzmem?
Nie. Z badan wynika, ze nie ma zwigzku pomiedzy szczepionkg MMR a autyzmem.

Czy szczepionka MMR ma dziatania niepozadane?

Wiekszos¢ dzieci nie odczuwa Zzadnych dolegliwosci po tej szczepionce. Dziatania niepozadane
wystepujg znacznie rzadziej po podaniu 2. dawki szczepionki MMR. U niektérych dzieci w miejscu
podania zastrzyku wystepuje bodl, obrzek i zaczerwienienie. W rzadkich przypadkach dzieci mogg
zachorowac na ,matg odre” objawiajgca sie wysypkg i gorgczkg od 6 do 10 dni pdzniej. W trzecim
tygodniu po podaniu u dzieci moze wystgpi¢ swinka poronna. Choroby te nie sg zarazZliwe.
Szczepionki 4 w 1 oraz MMR sg podawane w tym samym dniu. Dziecko otrzyma po jednej
szczepionce w kazde ramie.

Twoje dziecko musi byé chronione przed tymi 7 chorobami zakaznymi, gdy rozpoczyna nauke
w szkole.

Twoje dziecko otrzymato szczepionki chronigce przed btonicg, polio, tezcem, krztuscem, odrg, swinkg
i rézyczka juz jako niemowle. Odpornos¢ organizmu na te choroby stabnie wraz z uptywem czasu,
dlatego zaleca sie podanie dawki przypominajgcej w celu zapewnienia dodatkowej ochrony.

System immunologiczny dziecka z tatwos$cig poradzi sobie z tymi szczepionkami. Szczepionki sg
podawane jednoczesnie, aby zapewnic¢ dziecku najlepszg ochrone przed chorobami.

Szczepionki te sg oferowane w ramach szkolnego programu szczepien HSE. Otrzymajg Panstwo
szczegotowe informacje oraz formularz zgody przed zaszczepieniem dziecka.

W Donegal, Sligo i Leitrim te szczepionki sg podawane przez lekarza rodzinnego. W tych hrabstwach
otrzymajg Panstwo list od HSE z prosbg o udanie sie do lekarza rodzinnego w terminie podawania
szczepionki.

Jako $rodek ostroznosci zaleca sie, aby u dzieci w tej grupie wiekowej podanie szczepionki COVID-
19 i kazdej innej szczepionki odbywato sie w odstepie 14 dni.

W dniu podawania szczepien dziecko powinno:

zjesc¢ $niadanie,

witozy¢ luzng bluzke z krotkim rekawem,

jesli to mozliwe, przynies¢ do szkoty swojg karte szczepien.

Dziecko nadal moze zostac¢ zaszczepione. HSE zorganizuje szczepienie dziecka w jednej ze swoich
przychodni lub moze zaleci¢ przyprowadzenie dziecka do lekarza rodzinnego w celu wykonania
szczepienia.

HSE zapewni szczepienie Panstwa dziecka.



Jesli majg Panstwo jakiekolwiek pytania lub watpliwosci, prosimy omowic je z cztonkiem szkolnego
zespotu ds. szczepien HSE, pielegniarkg srodowiskowg lub lekarzem rodzinnym.

Dalsze informacje na temat tych chordb zakaznych i szczepien mozna znalez¢ na stronie internetowe;j
www.immunisation.ie.

Linki do ulotek dla pacjenta dotyczgcych szczepionek mozna réwniez znalez¢ na stronie www.hpra.ie.
Nalezy wyszukaé szczepionki Tetravac (4 w 1), Priorix lub MMRVaxPro (MMR), aby przeczyta¢
odpowiednig ulotke dla pacjenta.

Formularz zgody na szczepienia Nalezy przeczyta¢ i podpisa¢ formularz zgody znajdujgcy sie w tym
pakiecie i zwrdoci¢ go do szkoty, aby mie¢ pewnos¢, ze dziecko otrzyma szczepionki w szkole.



