4 in 1 and MMR leaflet Junior Infants

Albanian
Informacione pér prindérit e fémijéve tek té r J ve J I

vaksinad @ 1 cili sshts emri i vaksinés 4 né 12
Vaksina 4 né 1 quhet Tetravac.

Cila éshté vaksina 4 né 1?

4 né 1 éshté emri gé i vendosur vaksinés qé ofron mbrojtje kundér difteris€, poliomielitit, tetanozit dhe
kollés sé miré (pertusis). T€ gjitha kéto infeksione jané sémundje serioze gé mund té ¢ojné né
shtrimin né spital dhe né rastin mé té keq mund té shkaktojné vdekje.

Sémundjet ndaj té cilave Simptomat e zakonshme Komplikimet e mundshme
ofrohet mbrojtje
Tetanozi Spazma té dhimbshme Konvulsione (kriza)
muskulore Bllokimi i nofullés
Vdekja
Difteria Dhimbje té fytit Véshtirési né frymémarrje
Rrahje té shpejta t& zemrés Paralizé
Insuficiencé kardiake
Vdekja
Kolla e miré Kollé irrituese gé tingéllon si Véshtirési né frymémarrje
(Pertusis) zhurmé Déshtimi i zemrés dhe
mushkeérive
Vdekja
Poliomieliti Ethe Paralizé
dhimbje koke Vdekja
té viella

Kush ka nevojé pér vaksinén 4 né 1?
Fémijés suaj duhet t'i jené dhéné vaksina gé i mbrojné nga kéto sémundje né moshén dy, katér dhe
gjashté muajshe si pjesé e vaksinés 6 né 1.

Pér té forcuar sistemin imunitar té fémijés suaj dhe pér té siguruar mbrojtje shtesé kundér kétyre
sémundjeve, tek té rinjté e vegjél kérkohet njé dozé tjetér.

A ka fémijé qé nuk duhet ta béjné vaksinén 4 né 1?

Ka shumé pak fémijé gé nuk duhet ta béjné vaksinén 4 né 1. Fémija juaj nuk duhet ta béjé vaksinén
nése ka pasur njé reaksion té réndé alergjik (anafilaksi) ndaj njé vaksine t& méparshme ose ndonjé
pjese té njé vaksine apo ka pasur njé reaksion té réndé alergjik ndaj antibiotikéve polimiksiné B,
streptomiciné dhe neomiciné.
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Ju duhet ta vononi marrjen e vaksinés 4 né 1 nése fémija juaj:
* éshté i sémuré me temperaturé té larté.

A ka ndonjé efekt anésor vaksina 4 né 1?

Shumica e fémijéve nuk kané asnjé problem pas késaj vaksine.

Efektet anésore mé té zakonshme jané krahu i Iénduar, i skuqur ose i énjtur. Rralléheré énjtja e
krahut mund té jeté nga shpatulla deri te bérryli. Kjo zakonisht ndodh brenda 2 ditéve nga vaksinimi
dhe pérmirésohet pas 4-5 ditésh. Nuk nevojiten antibiotiké pér té trajtuar kété reaksion lokal. Mund t'i
jepni paracetamol ose ibuprofen. Ju gjithashtu duhet t'i jepni shumé Iéngje pér té piré. Sigurohuni gé
fémija nuk éshté shumé i ngrohté dhe qé rrobat e tij nuk férkohen né vendin e injektimit.

Mé rrallg, fémijét mund té kené temperaturé ose dhimbje koke ose té ndihen té sémuré.

Vaksina M M R Cili eshté emri i vaksinés MMR?

Emri i vaksinés MMR éshté Priorix ose MMRVaxPro.

Cfare eéshte vaksina MMR?
Vaksina MMR ofron mbrojtje kundér fruthit, shytave dhe rubeolés (qé quhet edhe fruthi gjerman).

Fruthi, shytat/parotiti dhe rubeola (fruthi gjerman) jané sémundje shumé infektive qé shkaktohen nga
viruset.

Ato pérhapen kur virusi kalon nga dikush gé ka sémundjen te dikush tjetér gé nuk ka mbrojtje kundér
saj.

Sémundjet ndaj té cilave Simptomat e zakonshme | Komplikimet e mundshme
ofrohet mbrojtje

Fruthi Ethe Encefaliti (énjtje e trurit)
Skugje né lékuré Pneumonia

Sy té kuq dhe qé dhembin | Bronkiti

Infeksionet e veshit

Shytat Gjéndra té énjtura me Meningjiti
dhimbje nén nofull dhe Shurdhimi
temperaturé Testikuj té fryré dhe me dhimbje te

meshkuijt e rritur

Rubeola (fruthi gjerman) Ethe dhe skugje né I€kuré | Nése njé grua shtatzéné sémuret
nga rubeola, fémija i saj mund té
vuajé nga defekte t& médha né
lindje, duke pérfshiré verbéring,
démtimin e trurit, shurdhimin,
probleme me zemrén dhe
komplikime té tjera té rénda

Kush ka nevojé pér vaksinén MMR?

Fémijés suaj duhet t'i jeté dhéné vaksina MMR né moshén 12 muajshe. FEémijét duhet t&€ marrin njé
dozé té dyté tek té rinjté e vegjél.

Dy dozat e vaksinés MMR do t'i japin fémijés tuaj mbrojtien mé té miré.

Nése fémija juaj nuk ka béré kurré mé paré vaksinén MMR, ai duhet t& marré njé dozé té dyté 1 muaj
pas dozés sé paré.

A ka féemijé gé nuk duhet ta béjné vaksinen MMR?

HSE National Immunisation Office September 2023



4 in 1 and MMR leaflet Junior Infants
Albanian

Ka shumé pak fémijé gé nuk duhet ta béjné vaksinén MMR. Fémija juaj nuk duhet ta béjé vaksinén
nése ka pasur njé reaksion té réndé alergjik (anafilaksi) ndaj njé vaksine t&€ méparshme MMR, ndaj
ndonjé pjese té vaksinés ose ndaj neomicinés ose xhelatinés gé pérmban vaksina MMR.

Ju duhet ta vononi marrjen e vaksinés MMR nése fémija juaj:
* éshté i sémuré me temperaturé té larté

* éshté né trajtim né doza té larta té kortikosteroideve

» éshté duke marré trajtim té tillé si kimioterapia ose radioterapia
* ka ndonjé sémundje gé ndikon né sistemin e tij imunitar.

A ekziston ndonjé lidhje midis vaksinés MMR dhe autizmit?
Jo. Kérkimet kané treguar se nuk ka asnjé lidhje midis vaksinés MMR dhe autizmit.

A ka vaksina MMR ndonjé efekt anésor?

Shumica e fémijéve nuk kané asnjé problem pas késaj vaksine. Efektet anésore jané shumé mé pak
té zakonshme pas njé doze té 2-té té vaksinés MMR. Disa fémijé kané njé vend gé i dhemb, énjtje
dhe skugje né vendin ku éshté béré injeksioni. Rralléheré fémijét mund té kené "mini fruth" me skugje
dhe temperaturé 6 deri né 10 dité mé voné. Fémijét mund té marrin "mini shytat" me énjtje né zonén e
nofull€s né javén e treté pas vaksinimit. Kéto nuk jané ngjitése. Vaksinat 4 né 1 dhe MMR béhen né
té njéjtén dité dhe fémija juaj do té béjé njé vaksiné né ¢do krah.

Fémija juaj duhet té mbrohet nga kéto 7 sémundje infektive kur té fillojé shkollén.

Fémija juaj tashmé ka béré vaksina pér mbrojtje kundér difteris€, poliomielitit, tetanozit, kollés sé
miré, fruthit, shytave dhe rubeolés kur ka gené foshnjé. Imuniteti ndaj kétyre s€émundjeve zvogélohet
me kalimin e kohés, prandaj pér té siguruar mbroijtje shtesé tani rekomandohet njé dozé pérforcuese.

Sistemi imunitar i fémijés suaj mund t'i pérballojé lehtésisht kéto vaksina. Kéto vaksina jepen sé
bashku pér t'i dhéné fémijés tuaj mbrojtien mé té miré kundér kétyre sémundjeve.

Kéto vaksina ofrohen si pjesé e programit t&€ HSE-sé té imunizimit né shkolla. Ju do té merrni detajet
dhe njé formular pélgimi pérpara se fémija juaj té vaksinohet.

Né Donegal, Sligo dhe Leitrim kéto vaksina béhen nga mjeku juaj i pérgjithshém. Né kéto qarge, ju do
té merrni njé letér nga HSE qé ju kérkon té shkoni te mjeku i pérgjithshém atéheré kur duhet té€ béhen
vaksinat.

Si masé paraprake, pér fémijét e késaj grupmoshe késhillohet gé vaksina e COVID-19 dhe ¢do
vaksiné tjetér t&¢ ndahen me 14 dité.

Né ditén e vaksinimit, fémijét duhet:

Té hané méngjes

Té veshin njé bluzé té liré me méngé té shkurtra

Té marrin me vete né shkollé pasaportén e vaksinimit, nése &shté e mundur.

Fémija juaj mund t'i marré ende vaksinat. HSE do té organizojé qé fémija juaj té vaksinohet né njé
kliniké HSE ose mund t'ju kérkohet ta dérgoni fémijén tuaj te mjeku i pérgjithshém pér vaksinim.

HSE do té organizojé vaksinimin e fémijés suaj.
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Nése keni ndonjé pyetje, ju lutemi t'i diskutoni ato me njé anétar té ekipit t& HSE-sé té imunizimit né
shkolla, me infermieren tuaj ose me mjekun tuaj té pérgjithshém.

Vizitoni fagen toné té internetit www.immunisation.ie pér té lexuar mé shumé informacion rreth kétyre
sémundjeve infektive dhe vaksinave.

Gijithashtu mund té gjeni lidhjet pér né broshurat e informimit t€ pacientit pér vaksinat, né fagen e
internetit www.hpra.ie. Kérkoni pér Tetravac (4 né 1), Priorix ose MMRVaxPro (MMR), pér té lexuar
broshurén pérkatése té informimit té pacientit.

Formulari i pélgimit pér vaksinat Ju duhet té lexoni dhe té nénshkruani formularin e pélgimit né kété
paketé dhe ta ktheni até né shkollé, pér t'u siguruar qé fémija juaj t& marré vaksinat né shkollé.
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