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  واکسين های MMRو  1در 4
  وزادان خردسالنمعلومات برای والدين اطفال  

 
  چيست؟ 1در  4نام واکسين  1 در 4واکسين 

  تتراواک نام دارد. 1در  4واکسين 
 

  چيست؟ 1در  4واکسين 
کند. همه اين  نامی است که به واکسينی داده شده است که از ديفتريا، فلج اطفال، تيتانوس و سياه سرفه محافظت می 1در  4

  توانند منجر به بستری شدن در شقاخانه و در بدترين حالت منجر به مرگ شوند.های جدی هستند که میها مريضی عفونت
 

  مريضی های محافظت شده در برابر
 

  علايم عام
 

  عوارض احتمالی
 

  اسپاسم عضلاتی دردناک  تيتانوس
 

  تشنج
  قفل فک
  مرگ

 
  درد گلو  ديفتريا

  قلبضربان سريع 
 

  مشکلات تنفسی
  فلج

  نارسايی قلبی
  مرگ

 
  سياه سرفه

  (سياه سرفه(
 

نظر ای که بهکنندههای تحريکسرفه
  آيند صدای بلندی داردمی

 

  مشکلات تنفسی
  نارسايی قلبی و ريوی 

  مرگ
 

  تب  فلج اطفال
  سر درد
  استفراغ

 

  فلج
  مرگ

 
  نياز دارد؟ 1در  4چه کسی به واکسين 
، بايد در سن دو، چهار و شش ماهگی به طفل شما واکسين هايی برای محافظت از اين 1در  6واکسين به عنوان بخشی از 

  مريضی ها داده شود.
 

به منظور تقويت سيستم معافيت بدن طفل و ايجاد محافظت بيشتر در برابر اين مريضی ها، دوز بيشتری در نوزادان خردسال 
  نياز است.

 
  را دريافت کنند؟ 1در  4کسين آيا اطفالی هستند که نبايد وا

را دريافت کنند. اگر طفل شما حساسيت آلرژيک شديد (آنافيلاکسی) به  1در  4اطفالی بسيار کمی هستند که نبايد واکسين  
، استرپتومايسين و نئومايسين Bواکسين قبلی يا هر بخشی از واکسين يا حساسيت آلرژيک شديد به آنتی بيوتيک های پلی ميکسين 

  ه است، نبايد واکسين را دريافت کند.داشت
 

  را  به تاخير بياندازيد اگر طفل شما: 1در  4شما بايد واکسين 
  مريض با تب شديد است.• 

 
  عوارض جانبی دارد؟ 1در  4آيا واکسين 

  اکثر اطفال بعد از اين واکسين مشکلی ندارند.
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ندرت ورم کردگی بازو می تواند از شانه تا آرنج باشد. اين عام ترين عوارض جانبی درد، سرخی يا ورم کردن بازو است. به 
روز بهبود می يابد. برای تداوی اين حساسيت موضعی  5-4روز پس از واکسيناسيون رخ می دهد و طی  2معمولاً در عرض 

نوشيد. مطمئن شويد که نيازی به آنتی بيوتيک نيست. می توانيد پاراستامول يا ايبوپروفن بدهيد. همچنين بايد مقدار زيادی آب ب
  طفل شما خيلی گرم نيست و لباس ها به ناحيه تزريق ساييده نمی شوند.

  معمولاً اطفال ممکن است تب يا سردرد داشته باشند يا احساس مريضی کنند. 
 

  چيست؟ MMRنام واکسين   MMR واکسين

  است. MMRVaxProيا  Priorixيا  MMRنام واکسين 
  
  چيست؟ MMRواکسين  

  از طفل شما در برابر سرخکان، اوريون و سرخجه (که سرخکان آلمانی نيز ناميده می شود) محافظت می کند. MMRواکسين 
 

  از طفل شما در برابر سرخکان، اوريون و سرخجه (که سرخکان آلمانی نيز ناميده می شود) محافظت می کند. MMRواکسين  
آنها زمانی پخش می شوند که ويروس از فردی که مبتلا به اين مريضی است به فردی که هيچ حفاظتی در برابر آن ندارد منتقل  

  می شود.
 

  مريضی های محافظت شده در برابر
 

  علايم عام
 

  عوارض احتمالی
 

  تب  سرخکان
  دانه

  چشم سرخ و دردناک
 

  آنسفاليت (تورم مغز)
  ذات الريه
  برونشيت
  های گوش عفونت

 
  غدد متورم دردناک زير فک و تب  اوريون

 
  مننژيت
  ناشنوايی

  بيضه های متورم و دردناک در مردان بالغ
 

  روبيلا(سرخکان آلمانی)
 

  تب و دانه
 

اگر يک زن حامله به روبيلا مبتلا شود، 
طفل او ممکن است از نقايص مادرزادی 

بزرگی مانند نابينايی، آسيب مغزی، 
مشکلات قلبی و ساير عوارض ناشنوايی، 

  جدی رنج ببرد.
 

  نياز دارند؟ MMRچه کسانی به واکسين 
  ماهگی تزريق می کرد. اطفال بايد دوز دوم را در نوزادان خردسال دريافت کنند. 12را در  MMRطفل شما بايد واکسين 

 
  بهترين محافظت را به طفل شما می دهد. MMRدو دوز واکسين  

 
  ماه پس از اولين دوز دريافت کند. 1نخورده است، بايد دوز دوم را  MMRاگر طفل شما قبلا هرگز واکسين 

 
  را دريافت کنند؟ MMRآيا اطفالی اند که نبايد واکسين 

ين را دريافت کنند. اگر طفل شما حساسيت آلرژيک شديد (آنافيلاکسی) به واکس MMRاطفال بسيار کمی هستند که نبايد واکسين 
  داشته است، نبايد واکسين را دريافت کند. MMR، هر بخشی از واکسين يا نئومايسين يا ژلاتين موجود در واکسين MMRقبلی 

 
  را به تاخير بياندازيد اگر طفل شما: MMRشما بايد تجويز واکسين 

  مبتلا به تب شديد است• 
  از کورتيکواستروئيدها با دوز بالا استفاده می کند• 
  تداوی هايی مانند تداوی کيمياوی يا راديوتراپی استتحت • 
  دارای هر گونه مريضی يا بيماری است که بر سيستم معافيت بدن آنها تأثير بگذارد.• 

 
  و اوتيسم وجود دارد؟ MMRآيا ارتباطی بين واکسين 
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  و اوتيسم وجود ندارد. MMRنخير. تحقيقات نشان داده است که هيچ ارتباطی بين واکسين 
 

  عوارض جانبی دارد؟ MMRيا واکسن آ
بسيار کمتر است. بعضی از  MMRاکثر اطفال بعد از اين واکسين مشکلی ندارند. عوارض جانبی پس از دوز دوم واکسين 

روز بعد  10تا  6اطفال در محلی که تزريق انجام شده است، دچار درد، تورم و سرخی می شوند. به ندرت اطفال ممکن است 
به "سرخکان کوچک" همراه با دانه و تب مبتلا شوند. اطفال ممکن است در هفته سوم پس از واکسيناسيون به "اوريون کوچک" 

در يک روز تزريق می شوند  MMRو  1در  4در ناحيه فک مبتلا شوند. اين ها ساری نمی باشند. واکسين های  همراه با تورم
  و طفل شما يک واکسين در هر بازو دريافت می کند.

 
  مريضی عفونی محافظت شود. 7طفل شما بايد در هنگام شروع مکتب از اين  

 
بر ديفتريا، فلج اطفال، تيتانوس، سياه سرفه، سرخکان، اوريون و روبيلا طفل شما قبلاً واکسن هايی را برای محافظت در برا

دريافت کرده است. معافيت بدن در برابر اين مريضی ها با گذشت زمان کاهش می يابد، بنابراين دوز تقويت کننده در حال 
  حاضر برای ايجاد محافظت بيشتر توصيه می شود.

 
تواند با اين واکسين ها کنار بيايد. اين واکسين ها با هم داده می شوند تا طفل شما  سيستم معافيت بدن طفل شما به راحتی می

  بهترين محافظت را در برابر اين مريضی ها داشته باشد.
 

  چگونه اين واکسين ها را برای طفل خود دريافت می کنيد؟
ارائه می شوند. قبل از اينکه فرزندتان واکسين شود،  HSEاين واکسين ها به عنوان بخشی از برنامه واکسيناسيون مکتب 

  جزئيات و يک فورم رضايت دريافت خواهيد کرد.
 

 HSEای از ها نامهاين واکسين ها توسط معالج عمومی شما تزريق می شود. در اين کاونتی  Leitrimو  Donegal، Sligoدر 
  ها به داکتلر عمومی خود مراجعه کنيد.خواهد در زمان موعد واکسينکنيد که از شما میدريافت می

 
  و ساير واکسين ها را دريافت کند؟ 19-آيا فرزند من می تواند واکسين کوويد

روز  14و هر واکسين ديگری  19-به عنوان يک اقدام احتياطی، توصيه می شود برای اطفال در اين گروه سنی، واکسين کوويد
  فاصله داشته باشد.

 
  تواند برای روز واکسيناسيون آماده شود؟چگونه طفل شما می 

  در روز واکسيناسيون، طفل شما بايد:
  نان صبح بخورد

  يک تاپ آستين کوتاه گشاد بپوشيد
  در صورت امکان پاسپورت واکسيناسيون او را به مکتب بياوريد.

 
  اگر طفل شما روز واکسيناسيون مکتب را از دست بدهد چه اتفاقی می افتد؟

واکسين شود يا  HSEترتيبی می دهد که طفل شما در يک کلينيک  HSEطفل شما بازهم می تواند واکسين ها را دريافت کند. 
  ممکن است از شما خواسته شود که طفل خود را برای واکسيناسيون نزد داکتر عمومی خود بياوريد.

 
  می افتد؟نياز داشته باشد چه اتفاقی  MMRاگر طفل شما به دوز دوم واکسين 

HSE .ترتيبی می دهد که طفل شما واکسين شود  
 

  معلومات بيشتر
، نرس صحت عامه  عمومی يا داکتر HSEاگر پرسش يا سؤالی داريد، لطفاً آنها را با يکی از اعضای تيم واکسيناسيون مکتب 

  عمومی خود در ميان بگذاريد.

 www.immunisation.ieبرای مطالعه معلومات بيشتر در مورد اين مريضی های عفونی و واکسين ها به ويب سايت ما  
  مراجعه کنيد.

بيابيد. برای خواندن  www.hpra.ieهمچنين می توانيد لينک های به بروشورهای معلوماتی مريض برای واکسين ها را در 
  را جستجو کنيد. MMRVaxPro (MMR)يا  Priorix)، 1در  Tetravac (4بروشور معلومات مربوط به مريض ، 
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فورم رضايت برای واکسين ها بايد فورم رضايت موجود در اين بسته را بخوانيد و امضا کنيد و آن را به مکتب  برگردانيد تا 
  مطمئن شويد که طفل شما واکسين ها را در مکتب دريافت کرده است.


