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ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი  ა და მ ი ა ნ ი ს  
პ ა პ ი ლომ ა ვ ი რუს ი ს  (HPV) 
წ ი ნ ა ა ღმ დე გ , 
ი ნ ფორმ ა ც ი ა  მ შ ობ ლე ბ ი ს თვ ი ს  და  ი მ  ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს თვ ი ს , 
რომ ლე ბ ს ა ც  შ ე უძ ლი ა თ მ ი ი ღონ  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა  
 
ლორა  ბ რე ნ ა ნ ი ს  HPV კ ომ პ ე ნ ს ა ცი ი ს  ვ ა ქ ცი ნ ა ცი ი ს  
პ როგრა მ ი ს  შე ს ა ხ ე ბ  
2022 წ ლი ს  დე კ ე მ ბ ე რშ ი  ჯა ნ და ც ვ ი ს  მ ი ნ ი ს ტრმ ა  გ ა მ ოა ც ხ ა და  HPV 
კ ომ პ ე ნ ს ა ც ი ი ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  პ როგ რა მ ა . პ როგ რა მ ა ს  ს ა ხ ე ლი  და ე რქ ვ ა  ლორა  
ბ რე ნ ა ნ ი ს  ს ა პ ა ტი ვ ც ე მ ულოდ, რომ ე ლი ც  და უღა ლა ვ ა დ ე მ ხ რობ ოდა  HPV 
ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა ს , ს ა ნ ა მ  ი ს  გ ა რდა ი ც ვ ლე ბ ოდა  ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  ყ ე ლი ს  კ ი ბ ოთი  2019 
წ ლი ს  მ ა რტშ ი . HSE ი ძ ლე ვ ა  ე რთა დე რთ შ ე ს ა ძ ლე ბ ლობ ა ს  და ს ა შ ვ ე ბ ობ ი ს  მ ქ ონ ე  
ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს თვ ი ს  მ ი ი ღონ  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა . ვ ა ქ ც ი ნ ა  ა რი ს  უს ა ფრთხ ო , 
ე ფე ქ ტური  და  უფა ს ო . ი ს  ხ ე ლმ ი ს ა წ ვ დომ ი ა  მ ხ ოლოდ 2023 წ ლი ს  ბ ოლომ დე . 
 

ა მ  ბ როშური ს  შე ს ა ხ ე ბ  
ე ს  ბ როშ ურა  ა რი ს  მ შ ობ ლე ბ ი ს , მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ი ს  და  მ ა თთვ ი ს , ვ ი ს ა ც  უფლე ბ ა  
ა ქ ვ თ მ ი ი ღონ  HPV-ი ს  გ ე გ მ ი ს  და ს ა წ ე ვ ი  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა . ი მ ე დი  გ ვ ა ქ ვ ს , რომ  
მ შ ობ ლე ბ ი  და  მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ი  ე რთა დ წ ა ი კ ი თხ ა ვ ე ნ  მ ა ს . 
HSE ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  გ უნ დე ბ ი  გ ვ თა ვ ა ზობ ე ნ  HPV კ ომ პ ე ნ ს ა ც ი ი ს  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ს  
შ ე მ დე გ  კ ა ტე გ ორი ე ბ ს : 
� ქ ვ ე მ ოთ მ ოც ე მ ული  მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ი  ჯე რ  კ ი დე ვ  ს ა შ უა ლო  ს კ ოლა შ ი  - ბ ი ჭ ე ბ ი ც  
და  გ ოგ ონ ე ბ ი ც  - რომ ლე ბ ს ა ც  ჯე რ  ა რ  მ ი უღი ა თ HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა : 
› ს ა შ უა ლო  ს კ ოლი ს , ს ა შ ი ნ ა ო  ა ნ  ს პ ე ც ი ა ლური  ს კ ოლი ს  მ ე -8-მ ე -12 კ ლა ს ი ს  
გ ოგ ონ ე ბ ი  
› ს ა შ უა ლო  ს კ ოლი ს , ს ა შ ი ნ ა ო  ა ნ  ს პ ე ც ი ა ლური  ს კ ოლი ს  მ ე -8-მ ე -12 კ ლა ს ი ს  
ბ ი ჭ ე ბ ი  
 
� ყ ვ ე ლა  ქ ა ლი , რომ ე ლმ ა ც  და ა ს რულა  ს ა შ უა ლო  ს კ ოლი ს  გ ა ნ ა თლე ბ ა  და  
ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  თა რი ღი ს თვ ი ს  25 წ ლა მ დე  ა ს ა კ ი ს ა ა , ი მ  პ ი რობ ი თ, რომ  მ ა თ 
უკ ვ ე  ა რ  მ ი უღი ა თ ვ ა ქ ც ი ნ ა  
 
� ვ ე ლა  მ ა მ ა კ ა ც ი , რომ ე ლმ ა ც  და ა ს რულა  ს ა შ უა ლო  ს კ ოლი ს  გ ა ნ ა თლე ბ ა  და  
ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  თა რი ღი ს თვ ი ს  22 წ ლა მ დე  ა ს ა კ ი ს ა ა , ი მ  პ ი რობ ი თ, რომ  მ ა თ 
უკ ვ ე  ა რ  მ ი უღი ა თ ვ ა ქ ც ი ნ ა . 
 
(შე ნ იშვ ნ ა : 25 წლა მდე  ა უცრელი  ქ ალ ს ა ე რთა შორის ო ს ტუდე ნტე ბ ს  და  22 წლა მდე  ა უცრელ მ ა მ ა კ ა ც  
ს ა ე რთა შორის ო ს ტუდე ნტე ბ ს , რომლე ბ იც  ჩ ვ ეულე ბ რივ  ცხ ოვ რობ ე ნ * ირლა ნდია ში  ჯა ნდა ცვ ი ს  
ს ე რვ ი ს ე ბ ი ს  მ იღე ბ ი ს  მ იზნ ით, ა ს ე ვ ე  უფლე ბ ა  ა ქ ვ თ მ იიღონ  HPV ვ ა ქ ცი ნ ა ცი ა  კ ომ პ ე ნ ს ა ციი ს  
პ როგრა მ ი ს  ფა რგლე ბ ში . 
 

� ლტოლვ ი ლე ბ ს  და  ა პ ლი კ ა ნ ტე ბ ს , რომ ლე ბ ი ც  ე ძ ე ბ ე ნ  და ც ვ ა ს  ი რლა ნ დი ა შ ი , 
რომ ლე ბ ი ც  ე კ ვ ი ვ ა ლე ნ ტური  ა რი ა ნ  ზე მ ოთ ჩ ა მ ოთვ ლი ლი  ჯგ უფე ბ ი ს  მ ი მ ა რთ 
ს ქ ე ს ი ს ა  და  ა ს ა კ ი ს  მ ი ხ ე დვ ი თ, ა ს ე ვ ე  შ ე უძ ლი ა თ მ ი ი ღონ  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა  
ლორა  ბ რე ნ ა ნ ი ს  ს ა ხ . HPV კ ომ პ ე ნ ს ა ც ი ი ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  პ როგ რა მ ი ს  
ფა რგ ლე ბ შ ი , ი მ  პ ი რობ ი თ, რომ  მ ა თ ჯე რ  ა რ  მ ი უღი ა თ HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა . 
 
თქ ვ ე ნ  ჩ ვ ე ულე ბ რი ვ  რე ზი დე ნ ტი  ხ ა რთ, თუ ი რლა ნ დი ა შ ი  ც ხ ოვ რობ თ მ ი ნ ი მ უმ  ე რთი  წ ე ლი  ა ნ  ა პ ი რე ბ თ ა ქ  
ც ხ ოვ რე ბ ა ს  მ ი ნ ი მ უმ  ე რთი  წ ლი ს  გ ა ნ მ ა ვ ლობ ა შ ი . და მ ა ტე ბ ი თი  ი ნ ფორმ ა ც ი ი ს თვ ი ს  ე წ ვ ი ე თ მ ოქ ა ლა ქ ე თა  
ი ნ ფორმ ა ც ი ა ს  მ ი ს ა მ ა რთზე  https://www.citizensinformation.ie/en/health/health-system/entitlement-to-public-health-services/ 
 

ა და მ ი ა ნ ე ბ ს , ვ ი ს ა ც  უფლე ბ ა  ა ქ ვ თ მ ი ი ღონ  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა , შ ე ს თა ვ ა ზე ბ ე ნ ₾: 
ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  ე რთ დოზა ს  თუ მ ა თ ა ქ ვ თ ჯა ნ ს ა ღი  ი მ უნ ური  ს ი ს ტე მ ა , ა ნ  
ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  ს ა მ  დოზა ს , თუ მ ა თ ა ქ ვ თ ს უს ტი  ი მ უნ ური  ს ი ს ტე მ ა . 
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თუ თქ ვ ე ნ ი  ბ ა ვ შ ვ ი  ა რი ს  15 წ ლი ს  ა ნ  უმ ც როს ი  ა ს ა კ ი ს , მ შ ობ ლე ბ მ ა  ა ნ  
მ ე ურვ ე ე ბ მ ა  უნ და  წ ა ი კ ი თხ ონ  ე ს  ი ნ ფორმ ა ც ი ა  და  თა ნ ხ მ ობ ა  გ ა ნ ა ც ხ ა დონ  
მ ა თი  ბ ა ვ შ ვ ი ს  მ ი ე რ  ა მ  ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  მ ი ღე ბ ა ზე . 
 
16 წ ლი ს  ა ნ  უფროს ი  ა ს ა კ ი ს  ა და მ ი ა ნ ე ბ ს  შ ე უძ ლი ა თ თა ვ ა დ გ ა ნ ა ც ხ ა დონ  
თა ნ ხ მ ობ ა . თუ ხ ა რთ 16-და ნ  24 წ ლა მ დე  ა ს ა კ ი ს , თქ ვ ე ნ  უნ და  წ ა ი კ ი თხ ოთ ე ს  
ი ნ ფორმ ა ც ი ა  და  და ე თა ნ ხ მ ოთ, რომ  მ ი ი ღოთ ე ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა . 
 
ე ს  ბ როშ ურა  მ ოგ ი თხ რობ თ: 
� HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  - რი ს გ ა ნ  ი ც ა ვ ს  ი ს  და  ს ა ჭ ი რო  დოზე ბ ი  
� ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  ჯგ უფი ს  ვ ი ზი ტე ბ ი  
� ხ შ ი რი  შ ე კ ი თხ ვ ე ბ ი  
� ს ა დ შ ე გ ი ძ ლი ა თ მ ოი ძ ი ოთ მ ე ტი  ი ნ ფორმ ა ც ი ა  
� თა ნ ხ მ ობ ა  
თუკ ი  გ ა ქ ვ თ კ ი თხ ვ ა  ა მ  ბ როშ ური ს  რომ ე ლი მ ე  ნ ა წ ი ლთა ნ  და კ ა ვ შ ი რე ბ ი თ, 
გ თხ ოვ თ, და უკ ა ვ შ ი რდე თ ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  ჯგ უფი ს  წ ე ვ რს . თქვენ შეგიძლიათ ნახოთ 
საკონტაქტო დეტალები მისამართზე www.hpv.ie 
 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  
ვ ა ქ ც ი ნ ა  ა რი ს  ნ ი ვ თი ე რე ბ ა , რომ ე ლმ ა ც  უნ და  გ ა ა უმ ჯობ ე ს ოს  
ი მ უნ ი ტე ტი  (და ც ვ ა ) კ ონ კ რე ტული  და ა ვ ა დე ბ ი ს  მ ი მ ა რთ. 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  გ ი ც ა ვ თ ა და მ ი ა ნ ი ს  პ ა პ ი ლომ ა ვ ი რუს ი ს გ ა ნ , 
რომ ე ლს ა ც  შ ე უძ ლი ა  კ ი ბ ოს  გ ა მ ოწ ვ ე ვ ა . 
 
ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  მ ი ღე ბ ა  
HSE ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  გ უნ დე ბ ი  გ ა გ ი კ ე თე ბ ე ნ  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ს  ს კ ოლა შ ი  ა ნ  
ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  კ ლი ნ ი კ ა შ ი . ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს  უმ რა ვ ლე ს ობ ა ს  ს ჭ ი რდე ბ ა  HPV 
ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  მ ხ ოლოდ 1 დოზა  და ც ვ ი ს თვ ი ს . ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს თვ ი ს  ს უს ტი  ი მ უნ ური  
ს ი ს ტე მ ი თ, HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  3 დოზა  ა რი ს  ს ა ჭ ი რო . 
� დოზა  1 
� დოზა  2 მ ი ც ე მ ული  ი ქ ნ ე ბ ა  2 თვ ი ს  შ ე მ დე გ  
� დოზა  3 და ა ხ ლოე ბ ი თ 6 თვ ი ს  შ ე მ დე გ  (ა ნ უ 4 თვ ი ს  შ ე მ დე გ  დოზა  2-და ნ ) 
 
თუ და ა მ თა ვ რე თ ს კ ოლა , მ ი წ ვ ე ული  ი ქ ნ ე ბ ი თ ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  გ ა ს ა კ ე თე ბ ლა დ 
HSE კ ლი ნ ი კ ა შ ი . ვ ა ქ ც ი ნ ა  მ კ ლა ვ შ ი  კ ე თდე ბ ა . 
 

HPV ვ ა ქ ცი ნ ა  - მ ე ტი  ი ნფორმ ა ცი ა  
რა  ა რი ს  ა და მ ი ა ნ ი ს  პ ა პ ი ლომ ა ვ ი რუს ი  (HPV)? 
HPV ნ ი შ ნ ა ვ ს  "ა და მ ი ა ნ ი ს  პ ა პ ი ლომ ა ვ ი რუს ს " (human papillomavirus), რომ ე ლი ც  100-
ზე  მ ე ტი  ვ ი რუს ი ს გ ა ნ  შ ე მ დგ ა რ  ჯგ უფს  წ ა რმ ოა დგ ე ნ ს . HPV ვ ი რუს ი  ძ ა ლი ა ნ  
გ ა ვ რც ე ლე ბ ული ა ; ა და მ ი ა ნ თა  უმ რა ვ ლე ს ობ ა  ს ი ც ოც ხ ლი ს  გ ა ნ მ ა ვ ლობ ა შ ი  HPV-
ი ს  რომ ე ლი მ ე  ფორმ ი თ მ ა ი ნ ც  ი ნ ფი ც ი რდე ბ ა . თქ ვ ე ნ  შ ე ი ძ ლე ბ ა  გ ა და გ ე დოთ HPV 
ვ ი რუს ი  ი მ  ა და მ ი ა ნ თა ნ  ს ე ქ ს უა ლური  ხ ა ს ი ა თი ს  ა ქ ტი ვ ობ ი თ, რომ ე ლს ა ც  უკ ვ ე  
ა ქ ვ ს  ე ს  ვ ი რუს ი . HPV ი ნ ფე ქ ც ი ე ბ ი ს  უმ ე ტე ს ობ ა  თა ვ ი ს თა ვ ა დ გ ა დი ს  და  
მ კ ურნ ა ლობ ა ს  ა რ  ს ა ჭ ი როე ბ ს . თუმ ც ა , ზოგ ი ე რთ ა და მ ი ა ნ შ ი  HPV ი ნ ფე ქ ც ი ა  
შ ე ს ა ძ ლოა  და რჩ ე ს  და  გ ა მ ოი წ ვ ი ოს  კ ი ბ ო . HPV ა ს ე ვ ე  ი წ ვ ე ვ ს  გ ე ნ ი ტა ლურ  
მ ე ჭ ე ჭ ე ბ ს . 
 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  ი ც ა ვ ს  ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  კ ი ბ ოს გ ა ნ  და  ს ხ ვ ა  ს ი მ ს ი ვ ნ ე ე ბ ი ს გ ა ნ . 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ს  ჰ ქ ვ ი ა  გ ა რდა ს ი ლ 9 (Gardasil 9). 
 
რა ტომ  ა ძ ლე ვ ე ნ  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ს  როგ ორც  გ ოგ ოე ბ ს , ა ს ე ვ ე  
ბ ი ჭ ე ბ ს ? 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  ხ ე ლმ ი ს ა წ ვ დომ ი ა  მ ე შ ვ ი დე  კ ლა ს ე ლი  გ ოგ ონ ე ბ ი ს თვ ი ს  2010 
წ ლი და ნ . ე ს  ი მ ი ტომ , რომ  ა და მ ი ა ნ ი ს  პ ა პ ი ლომ ა ვ ი რუს ი თ გ ა მ ოწ ვ ე ული  
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ყ ვ ე ლა ზე  გ ა ვ რც ე ლე ბ ული  ს ი მ ს ი ვ ნ ე  ა რი ს  ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  ყ ე ლი ს  კ ი ბ ო . თუმ ც ა , 
HPV ვ ი რუს მ ა  შ ე ი ძ ლე ბ ა  გ ა მ ოი წ ვ ი ოს  ს ხ ვ ა  კ ი ბ ო  და  მ დგ ომ ა რე ობ ე ბ ი , 
რომ ლე ბ მ ა ც  შ ე ი ძ ლე ბ ა  გ ა ვ ლე ნ ა  ი ქ ონ ი ონ  ბ ი ჭ ე ბ ზე  და  მ ა მ ა კ ა ც ე ბ ზე , და  2019 
წ ლი ს  ს ე ქ ტე მ ბ რი და ნ  ბ ი ჭ ე ბ ს  ა ს ე ვ ე  შ ე ს თა ვ ა ზე ს  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა .  
 
როდე ს ა ც  HPV ი ნ ფე ქ ც ი ე ბ ი  თა ვ ი ს თა ვ ა დ ა რ  ქ რე ბ ა , მ ა თ შ ე უძ ლი ა თ 
გ ა მ ოი წ ვ ი ონ  გ ა რკ ვ ე ული  ს ა ხ ი ს  კ ი ბ ოს  გ ა ნ ვ ი თა რე ბ ა . მ ა მ ა კ ა ც ე ბ შ ი , ე ს  
მ ოი ც ა ვ ს : 
� ოროფა რი ნ გ ე ა ლური  კ ი ბ ო  (პ ი რი ს  ღრუს  და  ყ ე ლი ს  კ ი ბ ო ) 
� პ ე ნ ი ს ი ს  კ ი ნ ო  
� ა ნ უს ი ს  კ ი ბ ო  
რა ც  უფრო  მ ე ტი  ა ხ ა ლგ ა ზრდა  ა ი ც რე ბ ა  - როგ ორც  ბ ი ჭ ე ბ ი , ი ს ე  გ ოგ ონ ე ბ ი  - მ ი თ 
უკ ე თ გ ა კ ონ ტროლდე ბ ა  ი ნ ფე ქ ც ი ი ს  გ ა ვ რც ე ლე ბ ა . 
 
რომ ე ლ ქ ვ ე ყ ნ ე ბ შ ი  კ ე თდე ბ ა  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ? 
ა ხ ლა  უკ ვ ე  140 ქ ვ ე ყ ა ნ ა ს  ა ქ ვ ს  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  პ როგ რა მ ა , როგ ორც  მ ა თი  
ე როვ ნ ული  ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  გ ე გ მ ი ს  ნ ა წ ი ლი  და  ა მ ა თგ ა ნ  50-ზე  მ ე ტ  ქ ვ ე ყ ა ნ ა შ ი  
ა ც რა  უკ ე თდე ბ ა  ბ ი ჭ ე ბ ს ა ც  და  გ ოგ ონ ე ბ ს ა ც . ე ს  ქ ვ ე ყ ნ ე ბ ი  მ ოი ც ა ვ ს : 
 

 ა ვ ს ტრა ლი ა ს  
 ა ხ ა ლ ზე ლა ნ დი ა ს  
 ნ ორვ ე გ ი ა ს  
 გ ა ე რთი ა ნ ე ბ ულ ს ა მ ე ფოს  
 ა შ შ -ს  

მ ე ტი  ი ნ ფორმ ა ც ი ა  ა მ  პ როგ რა მ ე ბ ი ს  წ ა რმ ა ტე ბ ი ს  შ ე ს ა ხ ე ბ  
ხ ე ლმ ი ს ა წ ვ დომ ი ა  მ ი ს ა მ ა რთზე : www.hpv.ie 
 
ა მ  HPV კ ომ პ ე ნ ს ა ც ი ი ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა ს  ს თა ვ ა ზობ ე ნ  ბ ი ჭ ე ბ ს , 
გ ოგ ონ ე ბ ს , 22 წლა მ დე  ა ს ა კ ი ს  მ ა მ ა კ ა ც ე ბ ს  და  25 წლა მ დე  
ა ს ა კ ი ს  ქ ა ლე ბ ს .  
 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  140-ზე  მ ე ტ ქ ვ ე ყ ა ნ ა შ ი  კ ე თდე ბ ა  კ ი ბ ოს  თა ვ ი და ნ  
ა ს ა ც ი ლე ბ ლა დ. 
 
რა  ს ი მ ს ი ვ ნ ი ს  გ ა მ ოწ ვ ე ვ ა  შ ე უძ ლი ა  HPV-ს ? 
HPV ვ ი რუს ს  შ ე უძ ლი ა  მ თე ლი  რი გ ი  წ ი ნ ა -ს ი მ ს ი ვ ნ ური  და ზი ა ნ ე ბ ე ბ ი ს  - 
გ ა და გ ვ ა რე ბ ული  უჯრე დე ბ ი ს  - გ ა მ ოწ ვ ე ვ ა  როგ ორც  კ ა ც ე ბ შ ი , ი ს ე  ქ ა ლე ბ შ ი . 
ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  ყ ე ლი ს  კ ი ბ ოს  10-და ნ  თი თქ მ ი ს  10 შ ე მ თხ ვ ე ვ ა  გ ა მ ოწ ვ ე ული ა  
HPV-ი თ. 
HPV-ი ს  მ ა ღა ლი  რი ს კ ი ს  ტი პ ე ბ ი  ა ს ე ვ ე  ი წ ვ ე ვ ს  და ა ხ ლოე ბ ი თ: 
� ქ ა ლი ს  გ ა რე  ს ა ს ქ ე ს ო  ორგ ა ნ ოე ბ ი ს  10 ს ი მ ს ი ვ ნ ი და ნ  5-ს  
� პ ი რი ს  ღრუს  და  ყ ე ლი ს  10 ს ი მ ს ი ვ ნ ი და ნ  6-ს  (ოროფა რი ნ გ ე ა ლური  კ ი ბ ო ) 
� ს ა შ ოს  10 ს ი მ ს ი ვ ნ ი და ნ  თი თქ მ ი ს  7-ს  
� ა ნ უს ი ს  10 ს ი მ ს ი ვ ნ ი და ნ  9-ს  
� პ ე ნ ი ს ი ს  10 ს ი მ ს ი ვ ნ ი და ნ  თი თქ მ ი ს  4-ს  
 
ი რლა ნ დი ა შ ი  550,000-ზე  მ ე ტ მ ოს წ ა ვ ლე ს  და  მ თე ლ მ ს ოფლი ოშ ი  100 
მ ი ლი ონ  ა და მ ი ა ნ ს  გ ა კ ე თე ბ ული  ა ქ ვ ს  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა . 
 
HPV ი წ ვ ე ვ ს  20-და ნ  1 კ ი ბ ოს  მ თე ლ მ ს ოფლი ოშ ი . 
 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  რა მ დე ნ ი  დოზა  და მ ჭ ი რდე ბ ა ? 
ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  ე როვ ნ ულმ ა  ს ა კ ონ ს ულტა ც ი ო  კ ომ ი ტე ტმ ა  (NIAC) გ ა მ ოს ც ა  
გ ა ნ ა ხ ლე ბ ული  რჩ ე ვ ა  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  ს ა ჭ ი რო  დოზე ბ ი ს  რა ოდე ნ ობ ი ს  შ ე ს ა ხ ე ბ .  
NIAC ა ხ ლა  რე კ ომ ე ნ და ც ი ა ს  ი ძ ლე ვ ა : 
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� HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  ე რთი  დოზა  ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს თვ ი ს  9-24 წ ლი ს  ა ს ა კ შ ი  
� HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  ორი  დოზა  მ ა თთვ ი ს , ვ ი ს ი  ა ს ა კ ი ა  25 წ ე ლი  და  მ ე ტი  
� HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  ს ა მ ი  დოზა ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს თვ ი ს , ვ ი ს ა ც  ა ქ ვ ს  ს უს ტი  
ი მ უნ იტე ტი  
მ ე -7 კ ლა ს ი  ს ა შ უა ლო  ს კ ოლა შ ი  (ა ნ  რა ც  შ ე ი ძ ლე ბ ა  მ ა ლე ) ს ა უკ ე თე ს ო  დროა  
ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  მ ი ს ა ღე ბ ა დ, რა დგ ა ნ  ი ს  ყ ვ ე ლა ზე  ე ფე ქ ტური ა  ა მ  ა ს ა კ შ ი . 
 

ხ შირი  კ ითხ ვ ე ბ ი  
შ ე უძ ლი ა თ მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ს  მ ე -7 კ ლა ს შ ი  გ ა და წ ყ ვ ი ტონ , რომ  
და ე ლოდონ  და  მ ი ი ღონ  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  მ ოგ ვ ი ა ნ ე ბ ი თ, როგ ორც  ა მ  
გ ე გ მ ი ს  და ს ა წ ე ვ ი  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  პ როგ რა მ ი ს  ნ ა წ ი ლი ? 
მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ს , რომ ლე ბ ი ც  ა მ ჟ ა მ ა დ ა რი ა ნ  მ ე -7 კ ლა ს შ ი , ს თა ვ ა ზობ ე ნ  HPV 
ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა ს  ა მ  წ ე ლს , როგ ორც  ს კ ოლი ს  გ ე გ მ ი ური  ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  პ როგ რა მ ი ს  
ნ ა წ ი ლს .  
ა მ  მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ს  ა რ  შ ე ს თა ვ ა ზე ბ ე ნ  მ ოგ ვ ი ა ნ ე ბ ი თ გ ე გ მ ი ს  და ს ა წ ე ვ  HPV 
ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა ს . 
თუკ ი  თქ ვ ე ნ  ა ც რი ს  გ ა ს ა კ ე თე ბ ლა დ ა ი რჩ ე ვ თ მ ოც და ს , ს ა ნ ა მ  თქ ვ ე ნ ი  შ ვ ი ლი  
უფრო  ა რ  გ ა ი ზრდე ბ ა , თქ ვ ე ნ  მ ოგ ი წ ე ვ თ თქ ვ ე ნ ი  შ ვ ი ლი  ა ც რა თ თქ ვ ე ნ ი  ე ქ ი მ -
თე რა პ ე ვ ტი ს  (ა დგ ი ლობ რი ვ ი  ე ქ ი მ ი ს ) და ხ მ ა რე ბ ი თ და  თქ ვ ე ნ  მ ოგ ი წ ე ვ თ 
ა დმ ი ნ ი ს ტრა ც ი ული  მ ოს ა კ რე ბ ლი ს  და  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი ს  ს ა ფა ს ური ს  გ ა და ხ და . 
ლორა  ბ რე ნ ა ნ ი ს  ს ა ხ . HPV კ ომ პ ე ნ ს ა ც ი ი ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  პ როგ რა მ ა  ა რი ს  
ე რთხ ე ლ ე რთა დე რთი  შ ე ს ა ძ ლე ბ ლობ ა  მ დე დრობ ი თი  ს ქ ე ს ი ს  და  მ ა მ რობ ი თი  
ს ქ ე ს ი ს  ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს თვ ი ს , ვ ი ს ა ც  ა დრე  ა რ  მ ი უღი ა თ HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა , რომ  
მ ი ი ღონ  ი გ ი . 
 
ა რი ს  ს ა ბ ოლოო ვ ა და  ა მ  შ ე თა ვ ა ზე ბ ი ს თვ ი ს ? 
დი ა ხ . ე ს  შ ე თა ვ ა ზე ბ ა  ძ ა ლა შ ი  ი ქ ნ ე ბ ა  2023 წ ლი ს  ბ ოლომ დე . 
 
შ ე უძ ლი ა თ ა და მ ი ა ნ ე ბ ს , ვ ი ნ ც  წ ი ნ ა თ მ ი ი ღო HPV2 (ც ე რვ ა რი ქ ს ი ) 
ა ნ  HPV4 (გ ა რდა ს ი ლ 4) ვ ა ქ ც ი ნ ა , ა ხ ლა  მ ი ი ღონ  HPV9 ვ ა ქ ც ი ნ ა , 
რომ ე ლი ც  შ ე თა ვ ა ზე ბ ული ა  ა მ  გ ე გ მ ი ს  და ს ა წ ე ვ  პ როგ რა მ ა შ ი ? 
ა რა , თუ თქ ვ ე ნ  მ ი ღე თ HPV2 ა ნ  HPV4 ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  კ ურს ი  წ ა რს ულშ ი , თქ ვ ე ნ  ა რ  
გ ჭ ი რდე ბ ა თ ხ ე ლა ხ ა ლი  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა  HPV9 ვ ა ქ ც ი ნ ი თ ა მ ჟ ა მ ა დ. 
 
მ ომ ც ე მ ე ნ  გ ა კ ე თე ბ ული  ა ც რე ბ ი ს  ჩ ა ნ ა წ ე რს ? 
დი ა ხ . ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  დღე ს  ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  პ ა ს პ ორტე ბ ი  გ ა ნ ა ხ ლდე ბ ა  ს კ ოლი ს  
ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  ჯგ უფი ს  მ ი ე რ . თუკ ი  ა რ  გ ა ქ ვ თ ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  პ ა ს პ ორტი , 
ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  ჯგ უფი ს  წ ე ვ რი  მ ოგ ც ე მ თ მ ა ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  შ ე მ დე გ ,. 
 
როგ ორ შ ე ი ძ ლე ბ ა  მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ი  მ ოე მ ზა დონ  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  
დღი ს თვ ი ს ? 
ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  დღე ს , ს ტუდე ნ ტე ბ მ ა  უნ და : 
� ი ს ა უზმ ოს  
� ა ტა რონ  თა ვ ი ს უფა ლი , მ ოკ ლე  ს ა ხ ე ლოე ბ ი ა ნ ი  ზე და  
 
ს ა ი და ნ  ვ ი ც ი თ, რომ  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი  უს ა ფრთხ ოა ? 
ყ ვ ე ლა  ვ ა ქ ც ი ნ ა  უს ა ფრთხ ოა  და  და და ს ტურე ბ ული ა , რომ  ი ს ი ნ ი  ი ც ა ვ ე ნ  
ა და მ ი ა ნ ე ბ ს  ს ი კ ვ დი ლი ს გ ა ნ  და  მ ძ ი მ ე  და ა ვ ა დე ბ ე ბ ი ს გ ა ნ . ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ს  
მ კ ა ც რა დ ა კ ონ ტროლე ბ ე ნ  და  რე გ ულა რულა დ ა მ ოწ მ ე ბ ე ნ  ს ა ე რთა შ ორი ს ო  
ორგ ა ნ ოე ბ ი , მ ა თ შ ორი ს : 
� ჯა ნ მ რთე ლობ ი ს  მ ს ოფლი ო  ორგ ა ნ ი ზა ც ი ა  
� ე ვ როპ ი ს  მ ე დი კ ა მ ე ნ ტე ბ ი ს  ს ა ა გ ე ნ ტო  
� და ა ვ ა დე ბ ა თა  კ ონ ტროლი ს ა  და  პ რე ვ ე ნ ც ი ი ს  ც ე ნ ტრე ბ ი  ა შ შ -შ ი  
ყ ვ ე ლა  ს ა ე რთა შ ორი ს ო  ორგ ა ნ ოს  ა რა ე რთგ ზი ს  გ ა ნ უც ხ ა დე ბ ი ა , რომ  
ი რლა ნ დი ა შ ი  გ ა მ ოყ ე ნ ე ბ ული  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი  ა რი ს  უს ა ფრთხ ო  და  უც ნ ობ ი ა  მ ა თი  
რა ი მ ე  ხ ა ნ გ რძ ლი ვ ი  გ ვ ე რდი თი  მ ოვ ლე ნ ა . 
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ა ქ ვ ს  თუ ა რა  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ს  ხ ა ნ მ ოკ ლე  გ ვ ე რდი თი  მ ოვ ლე ნ ე ბ ი ? 
ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს  უმ რა ვ ლე ს ობ ა ს  ა მ  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  შ ე მ დე გ  ა რა ნ ა ი რი  
პ რობ ლე მ ა  ა რ  ა ქ ვ ს . ზოგ ი ე რთს  შ ე ს ა ძ ლოა  ნ ა ნ ე მ ს ა რ  ა დგ ი ლა ს  გ ა ნ უვ ი თა რდე ს  
შ ე შ უპ ე ბ ა , ტკ ი ვ ი ლი  ა ნ  ს ი წ ი თლე . ზოგ ი ე რთს  შ ე ს ა ძ ლოა  ჰ ქ ონ დე ს  თა ვ ი ს  
ტკ ი ვ ი ლი , მ უც ლი ს  ტკ ი ვ ი ლი  ა ნ  და ბ ა ლი  ს ი ც ხ ე . ე ს  ჩ ვ ე ულე ბ რი ვ  გ ა დი ს  ე რთი  
ა ნ  ორი  დღი ს  შ ე მ დე გ . 
 
ა ქ ვ ს  თუ ა რა  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ს  ხ ა ნ გ რძ ლი ვ ი  გ ვ ე რდი თი  
მ ოვ ლე ნ ე ბ ი ? 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  ხ ა ნ გ რძ ლი ვ ი  გ ვ ე რდი თი  მ ოვ ლე ნ ე ბ ი  ა რ  და ფი ქ ს ი რე ბ ულა . 
 
და ე ს წ რონ  თუ ა რა  ა და მ ი ა ნ ე ბ ი  ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  ყ ე ლი ს  
ს კ რი ნ ი ნ გ ს , თუნ და ც  ვ ა ქ ც ი ნ ი რე ბ ული  ი ყ ვ ნ ე ნ ? 
დი ა ხ . თუმ ც ა  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  ი ც ა ვ ს  ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  ყ ე ლი ს  ს ი მ ს ი ვ ნ ე ე ბ ი ს  
უმ რა ვ ლე ს ობ ი ს გ ა ნ , ი ს  ა რ  ი ც ა ვ ს  ყ ვ ე ლა  მ ა თგ ა ნ ი ს გ ა ნ . ა მ ი ტომ , კ ვ ლა ვ ა ც  
მ ნ ი შ ვ ნ ე ლოვ ა ნ ი ა  ქ ა ლე ბ ი ს თვ ი ს  და  ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  ყ ე ლი ს  მ ქ ონ ე  
ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს თვ ი ს  და ე ს წ რონ  მ ა თს  HPV ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  ყ ე ლი ს  ს კ რი ნ ი ნ გ ს  
ყ ოვ ე ლ ჯე რზე , როდე ს ა ც  მ ი წ ვ ე ული  ა რი ა ნ . HPV ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  ყ ე ლი ს  
ს კ რი ნ ი ნ გ ი  უფა ს ოა  25-65 წ ლი ს  ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს თვ ი ს . შ ე გ ი ძ ლი ა თ წ ა ი კ ი თხ ოთ 
მ ე ტი  ბ მ ულზე  hse.ie/cervicalcheck 
 
რა  უნ და  მ ოვ ი ტა ნ ო, თუ ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა ს  ვ ი ტა რე ბ  HSE 
კ ლი ნ ი კ ა შ ი₾? 
თუ ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა  გ ი ტა რდე ბ ა თ ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  კ ლი ნ ი კ ა შ ი , თქ ვ ე ნ  უნ და  
ი ქ ონ ი ოთ პ ი რა დობ ი ს  მ ოწ მ ობ ა , რომ ე ლი ც  ა ჩ ვ ე ნ ე ბ ს  და ბ ა დე ბ ი ს  თა რი ღს  და  
თქ ვ ე ნ ი  ფოტოს ურა თი . ე ს  შ ე ი ძ ლე ბ ა  მ ოი ც ა ვ დე ს  თქ ვ ე ნ ს  პ ა ს პ ორტს  ა ნ  
მ ა რთვ ი ს  მ ოწ მ ობ ა ს . 
 
ს ა დ შ ე გ ი ძ ლი ა თ მ ი ი ღოთ მ ე ტი  ი ნ ფორმ ა ც ი ა  
თუკ ი  გ ა ქ ვ თ რა ი მ ე  კ ი თხ ვ ე ბ ი , გ თხ ოვ თ, გ ა ნ ი ხ ი ლოთ ი ს ი ნ ი  თქ ვ ე ნ ი  HSE-ი ს  
ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  გ უნ დი ს  წ ე ვ რთა ნ , თქ ვ ე ნ ს  ს ა ზოგ ა დოე ბ რი ვ ი  ჯა ნ და ც ვ ი ს  
ე ქ თა ნ თა ნ  ა ნ  თქ ვ ე ნ ს  ე ქ ი მ -თე რა პ ე ვ ტთა ნ  (ოჯა ხ ი ს  ე ქ ი მ თა ნ ). 
შ ე გ ი ძ ლი ა თ ა ს ე ვ ე  ე წ ვ ი ოთ ვ ე ბ გ ვ ე რდე ბ ს  www.hpv.ie და  www.immunisation.ie 
ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი ს  შ ე ს ა ხ ე ბ  ვ ი დე ოე ბ ი ს  და  ფა ქ ტობ რი ვ ი  მ ონ ა ც ე მ ი ს  ს ა ნ ა ხ ა ვ ა დ. 
თქ ვ ე ნ  შ ე გ ი ძ ლი ა თ ა ს ე ვ ე  ნ ა ხ ოთ ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ზე  პ ა ც ი ე ნ ტთა  ს ა ი ნ ფორმ ა ც ი ო  
ბ როშ ურე ბ ი ს  ბ მ ულე ბ ი  მ ი ს ა მ ა რთზე : www.hpra.ie. მ ოძ ე ბ ნ ე თ Gardasil 9 (HPV) 
პ ა ც ი ე ნ ტი ს  შ ე ს ა ბ ა მ ი ს ი  ს ა ი ნ ფორმ ა ც ი ო  ბ როშ ური ს  წ ა ს ა კ ი თხ ა დ. 


