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Vaccinare pentru protectie
impotriva HPV

Informatii pentru parinti si persoanele eligibile pentru vaccinarea HPV de recuperare

In decembrie 2022, Ministrul S&n&tatii a anuntat lansarea unui program de vaccinare HPV de
recuperare. Programul a fost denumit in memoria Laurei Brennan, care a pledat neincetat pentru
vaccinarea impotriva HPV inainte de a muri de cancer cervical in martie 2019. HSE ofera o
oportunitate unica pentru ca persoanele eligibile sa poata beneficia de vaccinare HPV de recuperare.
Vaccinul este sigur, eficient si gratuit. Acesta este disponibil numai pana la finalul anului 2023.

Aceasta brosura se adreseaza parintilor, elevilor, studentilor si persoanelor eligibile pentru vaccinarea
HPV de recuperare. Speram ca parintii si elevii sa o citeasca impreuna.
Echipele HSE responsabile cu vaccinarea vor oferi vaccinuri HPV de recuperare:

elevilor indicati mai jos care sunt inca in scoala secundara — baieti si fete — carora nu li s-a
administrat Tnca vaccinul HPV:
» elevelor din anii 2 — 6 de scoala secundara, scolarizate la domiciliu sau care apartin de o scoala
ajutatoare
» elevilor baieti din anii 2 — 6 de scoala secundara, scolarizati la domiciliu sau care apartin de o scoala
ajutatoare

tuturor femeilor care au ales sa nu beneficieze de invatdméant secundar si care au mai putin de 25
de ani la data vaccinarii, cu conditia sa nu fi primit deja vaccinul

tuturor barbatilor care au ales sa nu beneficieze de invaiamant secundar si care au mai putin de 22
de ani la data vaccinarii, cu conditia sa nu fi primit deja vaccinul.

(De retinut: Studentele strdine nevaccinate care au mai putin de 25 de ani si studentii straini nevaccinati care au mai
putin de 22 de ani, care locuiesc* in Irlanda in scopul beneficierii de servicii de sanatate sunt, de asemenea, eligibili
pentru vaccinarea impotriva HPV in cadrul programului de recuperare).

Refugiatji si persoanele care solicita proteciie in Irlanda, care indeplinesc criteriile de gen si varsta
aferente grupelor indicate mai sus, sunt, de asemenea, eligibili pentru vaccinul HPV de recuperare
administrat in cadrul programului de vaccinare HPV de recuperare sustinut de Laura Brennan — cu
conditia sa nu fi primit deja vaccinul HPV.

*Se considera ca sunteti rezident daca ati locuit in Irlanda in ultimul an sau daca intentionati sa locuiti in aceasta tara timp de cel putin un an.
Pentru informatii suplimentare, va rugam sa consultati informatiile de interes public, de pe site-ul web
https://www.citizensinformation.ie/en/health/health-system/entitlement-to-public-health-services/

Persoanelor eligibile pentru administrarea vaccinului HPV li se va oferi:
o doza de vaccin daca au un sistem imunitar sanatos sau
trei doze de vaccin daca sunt imunocompromise (daca au un sistem imunitar slab).

Tn cazul in care copilul are 15 ani sau mai putin, ii rugdm pe parinti si tutori s citeascé aceste
informatii si sa-si dea consimtamantul, pentru a arata ca sunt de acord cu vaccinarea copilului lor.

Persoanele care au 16 ani sau mai mult isi pot exprima ih mod direct consimtaméantul. Daca aveti
intre 16 si 24 de ani, va rugam sa cititi aceste informatii si sa va exprimati consimtamantul, pentru a
arata ca sunteti de acord sa vi se administreze acest vaccin.

Aceasta brosura va informeaza despre:

vaccinul HPV — impotriva a ce ofera protectie si care sunt dozele necesare
vizitele echipelor responsabile cu vaccinarea

HSE National Immunisation Office September 2023



Romanian
Vaccination to protect against HPV
Information for parents and people eligible for catch-up HPV vaccination

intrebari frecvente

unde pot fi gasite mai multe informatii

consimtamant
Daca aveti intrebari legate de oricare parte a acestei brosuri, va rugam sa luati legatura cu un
membru al echipei de vaccinare. Detaliile de contact pot fi gasite pe site-ul web www.hpv.ie

Vaccinul HPV
Vaccinul este o substanta care ofera imunitate (protectie) la o anumita boala.
Vaccinul HPV protejeaza impotriva virusului HPV care poate cauza cancer.

Administrarea vaccinului
Echipele de imunizare HSE vor administra vaccinul HPV in scoala sau intr-o clinica de imunizare.
Majoritatea persoanelor vor avea nevoie de 1 singura doza de vaccin HPV pentru a fi protejate.
Pentru persoanele care sunt imunocompromise (au un sistem imunitar slab), sunt necesare 3 doze de
vaccin HPV.

Doza 1

Doza 2 va fi administrata dupa aproximativ 2 luni

Doza 3 va fi administrata dupa aproximativ 6 luni (adica la 4 luni de la administrarea dozei 2)

Daca ati terminat scoala, veti fi invitat sa vi se administreze vaccinul la o clinica HSE. Vaccinul se
administreaza in bratf.

Ce este HPV?

Acronimul HPV provine de la ,human papillomavirus” (papilomavirus uman), care este, de fapt, o
grupa de peste 100 de virusuri. Virusul HPV este foarte frecvent intalnit; majoritatea persoanelor vor fi
infectate cu o forma de HPV pe parcursul vietii lor. Puteti fi infectat cu virusul HPV prin contact sexual
cu o alta persoana care are deja virusul. Majoritatea infectiilor dispar de la sine si nu necesita
tratament. Totusi, la unele persoane, infectia cu HPV poate persista si cauza cancer. De asemenea,
HPV duce la aparitia verucilor genitale.

Vaccinul HPV protejeaza impotriva cancerului cervical si a altor tipuri de cancer.
Vaccinul HPV se numeste Gardasil 9.

De ce este administrat vaccinul HPV atat fetelor, cat si baietilor?

Vaccinul HPV este administrat inca din anul 2010 fetelor din primul an de scoala secundara. Aceasta
deoarece cel mai frecvent tip de cancer cauzat de virusul HPV este cancerul cervical — cancerul de
col uterin. Totusi, virusul HPV poate cauza si alte tipuri de cancer si afectiuni care i pot afecta pe
baieti si barbati; de aceea, din septembrie 2019, vaccinul HPV le este oferit inclusiv baietilor.

Daca infectiile cu HPV nu dispar de la sine, acestea pot cauza dezvoltarea anumitor tipuri de cancer.
In cazul persoanelor de sex masculin, acestea includ:

cancer orofaringian (cancere ale cavitafji bucale si gatului)

cancer penian

cancer anal
Cu cat sunt mai mulii tineri vaccinati — atat baieti, cat si fete —, cu atat mai bine putem controla
raspandirea infectiei.

In ce tari este administrat vaccinul HPV?

Peste 140 de tari si teritorii au in prezent un program de vaccinare impotriva HPV ca parte a
programului lor national de vaccinare, iar peste 50 dintre aceste tari administreaza vaccinul baietilor si
fetelor. Printre aceste tari se numara:

e Australia

e Noua Zeelanda
e Norvegia
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e Regatul Unit
e SUA
Pentru mai multe informatji despre succesul acestor programe, vizitati www.hpv.ie

Acest vaccin HPV de recuperare este oferit baietilor, fetelor, barbatilor cu
varsta de pana la 22 de ani si femeilor cu véarsta de pana la 25 de ani.

Vaccinul HPV este administrat in peste 140 de tari in vederea preventiei
cancerului.

Ce tipuri de cancere poate provoca HPV?
Virusul HPV poate provoca o serie de leziuni precanceroase - celule anormale - atat la barbati, cat si
la femei. Aproape 10 din 10 cazuri de cancer cervical sunt cauzate de virusul HPV.
Tipurile de infectii cu HPV cu risc ridicat cauzeaza, de asemenea, aproximativ:
5 din 10 cazuri de cancer vulvar
6 din 10 cazuri de cancer al cavitatii bucale si gatului (cancer orofaringian)
aproximativ 7 din 10 cazuri de cancer vaginal
9 din 10 cazuri de cancer anal
aproximativ 4 din 10 cazuri de cancer penian

Peste 550.000 de elevi din Irlanda si 100 de milioane de persoane din intreaga
lume au primit vaccinul HPV.

HPYV cauzeaza 1 din 20 de cancere la nivel mondial.

Céte doze de vaccin HPV sunt necesare?
Consiliul National de Consiliere privind Imunizarea (NIAC) a lansat recomandari actualizate privind
numarul de doze de vaccin HPV necesare.
NIAC recomanda acum:

o doza de vaccin HPV pentru persoanele cu varsta cuprinsa intre 9 si 24 de ani

doua doze de vaccin HPV pentru persoanele cu varsta de peste 25 de ani

trei doze de vaccin HPV pentru persoanele care sunt imunocompromise (adica au un sistem
imunitar slab)
Cel mai bun moment pentru administrarea vaccinului este in primul an de scoala secundara (sau cat
mai curand posibil dupa acesta), deoarece, la aceasta varsta, acesta este foarte eficient.

Elevii care sunt in primul an de scoala secundara pot hotari sa astepte pentru
a li se administra vaccinul HPV ulterior, ca parte a acestui program de

vaccinare de recuperare?

Elevilor care sunt acum in primul an de scoala secundara li s-a oferit vaccinul HPV in acest an ca
parte a programului scolar de imunizare de rutina.

Acestor elevi nu li se va oferi ulterior posibilitatea unei vaccinari HPV de recuperare.

Daca alegefii sa asteptati pana cand copilul dumneavoastra va fi mai mare pentru a fi vaccinat, va fi
nevoie sa-l1 vaccinati la medicul dumneavoastra de familie si va trebui sa platiti personal vaccinurile si
administrarea acestora.

Programul de vaccinare HPV de recuperare sustinut de Laura Brennan este o oportunitate unica
pentru femeile si barbatii de pana la o anumita varsta care nu au mai beneficiat de vaccin HPV pana
acum.

Exista un termen limita pentru aceasta oferta?
Da. Aceasta oferta va fi disponibila numai pana la sfarsitul anului 2023.
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Persoanele care au primit anterior vaccinul HPV2 (Cervarix) sau HPV4
(Gardasil 4), pot acum sa primeasca vaccinul HPV9 care este oferit in cadrul

acestui program de recuperare?
Nu, daca in trecut vi s-a administrat un vaccin HPV2 sau HPV4, nu este necesar sa fifi revaccinat
acum cu vaccinul HPV9.

Voi primi o adeverinta cu vaccinurile administrate?

Da. in ziua vaccinarii, pasapoartele de imunizare vor fi actualizate de cétre echipa responsabila cu
vaccinarea scolara. Daca nu aveti un pasaport de imunizare, un membru al echipei de vaccinare va
va oferi unul dupa vaccinare.

Cum se pot pregati elevii/Cum ma pot pregati eu pentru ziua vaccinarii?
In ziua vaccinarii, elevii trebuie:

sa ia micul dejun

sa poarte o bluza cu maneca scurta, lejera

Cum putem sti daca vaccinurile sunt sigure?
Toate vaccinurile sunt sigure si s-a demonstrat ca salveaza vieti si previn afectiunile grave.
Vaccinurile sunt strict monitorizate si revizuite periodic de catre organisme internationale, inclusiv:
Organizatia Mondiala a Sanatatii
Agentia Europeana pentru Medicamente
Centrele Americane pentru Controlul si Prevenirea Bolilor
Toate institutiile internationale au raportat in mod constant faptul ca vaccinurile utilizate in Irlanda sunt
sigure, fara a exista efecte secundare pe termen lung.

Vaccinul HPV are efecte secundare pe termen scurt?

Majoritatea persoanelor nu au nicio problema dupa administrarea vaccinului HPV. Unele persoane
pot acuza o zona dureroasa, inflamata si eritematoasa pe brat, la locul injectarii. Unele persoane pot
acuza dureri de cap, dureri de burta sau stare subfebrila. Aceste simptome trec, de obicei, dupa o zi
sau doua.

Vaccinul HPV are efecte secundare pe termen lung?
Nu exista efecte secundare pe termen lung documentate ale vaccinului HPV.

Persoanele care au fost vaccinate trebuie, in continuare, sa participe la

screeningul cervical?

Da. Chiar daca vaccinul HPV protejeaza impotriva majoritatii tipurilor de cancer cervical, acesta nu
asigura protectie Tmpotriva tuturor tipurilor. Prin urmare, este in continuare important pentru femei si
persoanele cu cervix sa participe la screeningul cervical HPV de fiecare data cand sunt invitate.
Screeningul cervical HPV este gratuit pentru persoanele cu varsta cuprinsa intre 25 si 65 de ani.
Pentru mai multe informatjii, accesati site-ul web hse.ie/cervicalcheck

Ce trebuie sa am asupra mea daca mi se administreaza vaccinul intr-o clinica
HSE?

Daca vi se administreaza vaccinul intr-o clinica de vaccinare, trebuie sa aveti asupra dumneavoastra
un act care confine data nasterii si fotografia dumneavoastra. Acesta poate fi inclusiv pasaportul sau
permisul dumneavoastra de conducere.

Unde puteti gasi mai multe informatii

Daca aveti intrebari, va rugam sa discutati cu un membru al echipei HSE de vaccinare, cu asistentul
dumneavoastra medical de sanatate publica sau cu medicul dumneavoastra de familie.

Puteti accesa site-urile web www.hpv.ie si www.immunisation.ie pentru a viziona clipuri video si a
consulta fisele informative privind vaccinurile.

De asemenea, pe site-ul web www.hpra.ie puteti gasi linkuri catre brosurile de informare a pacientului
privind vaccinul. Cautati Gardasil 9 (HPV) pentru a citi brogura corespunzatoare de informare a
pacientului.
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