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ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი  ა და მ ი ა ნ ი ს  
პ ა პ ი ლომ ა ვ ი რუს ი ს  (HPV) 
წ ი ნ ა ა ღმ დე გ , M enACWY და  Tdap 
ი ნ ფორმ ა ც ი ა  მ შ ობ ლე ბ ი ს თვ ი ს  და  ს ა შ უა ლო  ს კ ოლი ს  პ ი რვ ე ლი  კ ლა ს ი ს  
მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ი ს თვ ი ს  

 

ა მ  ბ როშური ს  შე ს ა ხ ე ბ  
ე ს  ბ როშ ურა  გ ა ნ კ უთვ ნ ი ლი ა  მ შ ობ ლე ბ ი ს ა  და  მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ი ს თვ ი ს  და  ი მ ე დი  
გ ვ ა ქ ვ ს , რომ  მ ა ს  ე რთა დ წ ა ი კ ი თხ ა ვ თ. 
HSE ს კ ოლი ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  ჯგ უფე ბ ი  შ ე ს თა ვ ა ზე ბ ე ნ  HPV, Tdap და  Men ACWY 
ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ს  პ ი რვ ე ლი  კ ლა ს ი ს  ყ ვ ე ლა  მ ოს წ ა ვ ლე ს  - ბ ი ჭ ე ბ ს ა ც  და  გ ოგ ოე ბ ს ა ც . 
ჩ ვ ე ნ  გ ვ ჭ ი რდე ბ ა , რომ  მ შ ობ ლე ბ მ ა  და  მ ე ურვ ე ე ბ მ ა  წ ა ი კ ი თხ ონ , ხ ე ლი  
მ ოა წ ე რონ  და  და გ ვ ი ბ რუნ ონ  მ ოკ ლე  ფორმ ა , რომ ე ლი ც  ა და ს ტურე ბ ს , რომ  ი ს ი ნ ი  
ე თა ნ ხ მ ე ბ ი ა ნ  მ ა თი  შ ვ ი ლი ს  მ ი ე რ  ა მ  ა ც რე ბ ი ს  გ ა კ ე თე ბ ა ს . ა მ  ფორმ ა ს  
ე წ ოდე ბ ა  "ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ა ზე  თა ნ ხ მ ობ ი ს  ფორმ ა  ბ ა ვ შ ვ ე ბ ი ს თვ ი ს , და წ ყ ე ბ ული  
ს ა შ უა ლო  ს კ ოლი ს  პ ი რვ ე ლი  წ ლი და ნ ." 
 
ე ს  ბ როშ ურა  მ ოგ ი თხ რობ თ: 
� პ ი რვ ე ლი  კ ლა ს ი ს  მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ი ს თვ ი ს  შ ე თა ვ ა ზე ბ ული  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი ს  
შ ე ს ა ხ ე ბ  - რა  და ა ვ ა დე ბ ე ბ ი ს გ ა ნ  ი ც ა ვ ე ნ  ი ს ი ნ ი  და  რა  დოზე ბ ი ა  ს ა ჭ ი რო  
� ს კ ოლი ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  ჯგ უფე ბ ი ს  ვ ი ზი ტე ბ ი ს  შ ე ს ა ხ ე ბ  
� ხ შ ი რი  შ ე კ ი თხ ვ ე ბ ი  
� ს ა დ შ ე გ ი ძ ლი ა თ მ ოი ძ ი ოთ მ ე ტი  ი ნ ფორმ ა ც ი ა  
� თა ნ ხ მ ობ ი ს  ფორმ ა  
თუკ ი  გ ა ქ ვ თ კ ი თხ ვ ა , როგ ორც  მ შ ობ ე ლს  ა ნ  მ ოს წ ა ვ ლე ს  ა მ  ბ როშ ური ს  
რომ ე ლი მ ე  ნ ა წ ი ლთა ნ  და კ ა ვ შ ი რე ბ ი თ, გ თხ ოვ თ, და უკ ა ვ შ ი რდე თ ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  
ჯგ უფი ს  წ ე ვ რს . თქ ვ ე ნ ი  ა დგ ი ლობ რი ვ ი  ჯგ უფი ს  ტე ლე ფონ ი ს  ნ ომ ე რი  
მ ოც ე მ ული ა  ა მ  პ ა კ ე ტშ ი . 
 

ვ ა ქ ცი ნ ე ბ ი , რომ ელთა ც  გთა ვ ა ზობ თ 
ვ ა ქ ც ი ნ ა  ა რი ს  ნ ი ვ თი ე რე ბ ა , რომ ე ლმ ა ც  უნ და  გ ა ა უმ ჯობ ე ს ოს  ი მ უნ ი ტე ტი  
(და ც ვ ა ) კ ონ კ რე ტული  და ა ვ ა დე ბ ი ს  მ ი მ ა რთ. შ ე მ ოთა ვ ა ზე ბ ული ა  ს ა მ ი  
ვ ა ქ ც ი ნ ა  ი ნ ფე ქ ც ი ური  და ა ვ ა დე ბ ე ბ ი ს გ ა ნ  და ს ა ც ა ვ ა დ. 
 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  გ ი ც ა ვ თ ა და მ ი ა ნ ი ს  პ ა პ ი ლომ ა ვ ი რუს ი ს გ ა ნ , რომ ე ლს ა ც  
შ ე უძ ლი ა  კ ი ბ ოს  გ ა მ ოწ ვ ე ვ ა  გ ოგ ოე ბ შ ი ც  და  ბ ი ჭ ე ბ შ ი ც . 
 
MenACWY ვ ა ქ ც ი ნ ა  ი ც ა ვ ს  მ ე ნ ი ნ გ ოკ ოკ ური  და ა ვ ა დე ბ ი ს  ოთხ ი  ტი პ ი ს გ ა ნ , 
რომ ე ლს ა ც  შ ე უძ ლი ა  მ ე ნ ი ნ გ ი ტი ს  (ტვ ი ნ ი ს  გ ა რს ი ს  ა ნ თე ბ ა ) ა ნ /და  
ს ე პ ტი ც ე მ ი ი ს .(ს ი ს ხ ლი ს  მ ოწ ა მ ვ ლა ) გ ა მ ოწ ვ ე ვ ა . 
 
Tdap ვ ა ქ ცი ნ ა  , რომ ე ლი ც  ი ც ა ვ ს  შ ე მ დე გ ი  და ა ვ ა დე ბ ე ბ ი ს გ ა ნ : 
� ტე ტა ნ უს ი  (ტე ტა ნ უს ი ს  ტოქ ს ი ნ ს  შ ე უძ ლი ა  გ ა მ ოი წ ვ ი ოს  კ უნ თი ს  
მ ტკ ი ვ ნ ე ული  ს პ ა ზმ ე ბ ი  და  კ რუნ ჩ ხ ვ ე ბ ი ) 
� დი ფტე რი ა  (ბ ა ქ ტე რი ა , რომ ე ლს ა ც  შ ე უძ ლი ა  გ ა მ ოი წ ვ ი ოს  ყ ე ლი ს  ტკ ი ვ ი ლი  და  
ს უნ თქ ვ ი ს  მ წ ვ ა ვ ე  უკ მ ა რი ს ობ ა ) და  
� ყ ი ვ ა ნ ა ხ ვ ე ლა  (ბ ა ქ ტე რი ა , რომ ე ლი ც  ც ნ ობ ი ლი ა  როგ ორც  ყ ი ვ ა ნ ა ხ ვ ე ლა  და  
ი წ ვ ე ვ ს  გ ა მ ძ ა ფრე ბ ულ ხ ვ ე ლა ს  და  ღე ბ ი ნ ე ბ ა ს ) 
 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა : ი ც ა ვ ს  კ ი ბ ოს გ ა ნ  
 
MenACWY ვ ა ქ ც ი ნ ა : ი ც ა ვ ს  მ ე ნ ი ნ გ იტი ს გ ა ნ  
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Tdap: ი ც ა ვ ს  ტეტა ნ უს ი ს , დიფტე რი ი ს ა  და  ყ ი ვ ა ნ ა ხ ვ ელი ს გ ა ნ  
 

ს კ ოლის  ვ ა ქ ცი ნ ა ცი ი ს  ჯგუფის  ვ იზიტე ბ ი  
HSE ს კ ოლი ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  ჯგ უფე ბ ი  ე წ ვ ე ვ ი ა ნ  ს კ ოლე ბ ს  მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ი ს თვ ი ს  
ა ც რე ბ ი ს  გ ა ს ა კ ე თე ბ ლა დ. კ ე თდე ბ ა  შ ე მ დე გ ი  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი : 
 

 HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  
 Tdap ვ ა ქ ც ი ნ ა  
 MenACWY ვ ა ქ ც ი ნ ა  

 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  კ ე თდე ბ ა  ე რთ მ კ ლა ვ ზე , ხ ოლო  Tdap და  MenACWY ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი  
მ ე ორე  მ კ ლა ვ ზე , შ უა შ ი  ს ი ვ რც ი ს  და ტოვ ე ბ ი თ. 
 
 
 
 
 

ვ ა ქ ცი ნ ე ბ ი  - მ ე ტი  ი ნფორმ ა ცი ა  თითოეულის  
შე ს ა ხ ე ბ  HPV ვ ა ქ ცი ნ ა  – გ ოგ ოე ბ ი ს თვ ი ს  და  
ბ ი ჭ ე ბ ი ს თვ ი ს  
ვ ა ქ ცი ნ ა  1 
რა  ა რი ს  ა და მ ი ა ნ ი ს  პ ა პ ი ლომ ა ვ ი რუს ი  (HPV)? 
HPV ნ ი შ ნ ა ვ ს  "ა და მ ი ა ნ ი ს  პ ა პ ი ლომ ა ვ ი რუს ს " (human papillomavirus), რომ ე ლი ც  100-
ზე  მ ე ტი  ვ ი რუს ი ს გ ა ნ  შ ე მ დგ ა რ  ჯგ უფს  წ ა რმ ოა დგ ე ნ ს . HPV ვ ი რუს ი  ძ ა ლი ა ნ  
გ ა ვ რც ე ლე ბ ული ა ; ა და მ ი ა ნ თა  უმ რა ვ ლე ს ობ ა  ს ი ც ოც ხ ლი ს  გ ა ნ მ ა ვ ლობ ა შ ი  HPV-
ი ს  რომ ე ლი მ ე  ფორმ ი თ მ ა ი ნ ც  ი ნ ფი ც ი რდე ბ ა . თქ ვ ე ნ  შ ე ი ძ ლე ბ ა  გ ა და გ ე დოთ HPV 
ვ ი რუს ი  ი მ  ა და მ ი ა ნ თა ნ  ს ე ქ ს უა ლური  ხ ა ს ი ა თი ს  ა ქ ტი ვ ობ ი თ, რომ ე ლს ა ც  უკ ვ ე  
ა ქ ვ ს  ე ს  ვ ი რუს ი .  
 
HPV ი ნ ფე ქ ც ი ე ბ ი ს  უმ ე ტე ს ობ ა ს  მ კ ურნ ა ლობ ა  ა რ  ს ჭ ი რდე ბ ა . თუმ ც ა , ზოგ ი ე რთ 
ა და მ ი ა ნ შ ი  HPV ი ნ ფე ქ ც ი ა  შ ე ს ა ძ ლოა  და რჩ ე ს  და  გ ა მ ოი წ ვ ი ოს  კ ი ბ ო . HPV 
ა ს ე ვ ე  ი წ ვ ე ვ ს  გ ე ნ ი ტა ლურ  მ ე ჭ ე ჭ ე ბ ს .  
 
ი ნ ფე ქ ც ი ა  ძ ა ლზე  ხ შ ი რი ა  როგ ორც  ქ ა ლე ბ შ ი , ა ს ე ვ ე  მ ა მ ა კ ა ც ე ბ შ ი , ხ ოლო  
ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს  80%-ზე  მ ე ტს  ხ ვ დე ბ ა  HPV ი ნ ფე ქ ც ი ა  ს ი ც ოც ხ ლი ს  
გ ა ნ მ ა ვ ლობ ა შ ი . 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  ი ც ა ვ ს  ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  კ ი ბ ოს გ ა ნ  და  ს ხ ვ ა  ს ი მ ს ი ვ ნ ე ე ბ ი ს გ ა ნ . 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ს  ჰ ქ ვ ი ა  გ ა რდა ს ი ლ 9 (Gardasil 9). 
 

რა ტომ  კ ე თდე ბ ა  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ? 
ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  ე როვ ნ ული  ს ა კ ონ ს ულტა ც ი ო  კ ომ ი ტე ტი  (NIAC) რე კ ომ ე ნ და ც ი ა ს  
უწ ე ვ ს , რომ  12-და ნ  13 წ ლა მ დე  ა ს ა კ ი ს  ყ ვ ე ლა  ბ ა ვ შ ვ მ ა  მ ი ი ღოს  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  
ს ა ს კ ოლო  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  პ როგ რა მ ა შ ი , რა თა  ი ს ი ნ ი  და ი ც ვ ა ნ  HPV-ი თ 
გ ა მ ოწ ვ ე ული  კ ი ბ ოს გ ა ნ , როდე ს ა ც  ი ს ი ნ ი  ზრდა ს რულე ბ ი  გ ა ხ დე ბ ი ა ნ . 
 
NIAC-ი ს  თქ მ ი თ, ა რს ე ბ ობ ს  კ ა ვ შ ი რი  HPV ი ნ ფე ქ ც ი ა ს ა  და  ქ ა ლე ბ შ ი  
ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  ყ ე ლი ს , ს ა შ ოს  და  ქ ა ლი ს  გ ა რე თა  ს ა ს ქ ე ს ო  ორგ ა ნ ოე ბ ი ს  კ ი ბ ოს , 
ა ს ე ვ ე  თა ვ ი ს ა  და  კ ი ს რი ს  (ხ ა ხ ი ს  უკ ა ნ ა , ე ნ ი ს  ძ ი რი ს  და  გ ლა ნ დე ბ ი ს  
ჩ ა თვ ლი თ) კ ი ბ ოს  და  ა ნ ა ლურ  კ ი ბ ოს  შ ორი ს  მ ა მ ა კ ა ც ე ბ შ ი  და  ქ ა ლე ბ შ ი  და  
პ ე ნ ი ს ი ს  კ ი ბ ოს  შ ორი ს  მ ა მ ა კ ა ც ე ბ შ ი . 
 

რომ ე ლ ქ ვ ე ყ ნ ე ბ შ ი  კ ე თდე ბ ა  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ? 
ა ხ ლა  უკ ვ ე  140 ქ ვ ე ყ ა ნ ა ს  ა ქ ვ ს  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  პ როგ რა მ ა  და  ა მ ა თგ ა ნ  50-ზე  
მ ე ტ  ქ ვ ე ყ ა ნ ა შ ი  ა ც რა  უკ ე თდე ბ ა  ბ ი ჭ ე ბ ს ა ც  და  გ ოგ ოე ბ ს ა ც . ე ს  ქ ვ ე ყ ნ ე ბ ი  
მ ოი ც ა ვ ს : 
 
� ა ვ ს ტრა ლი ა ს  
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� ი ტა ლი ა ს  
� ა ხ ა ლ ზე ლა ნ დი ა ს  
� ნ ორვ ე გ ი ა ს  
� გ ა ე რთი ა ნ ე ბ ულ ს ა მ ე ფოს  
� შ ე ე რთე ბ ულ შ ტა ტე ბ ს  
 
მ ე ტი  ი ნ ფორმ ა ც ი ა  ა მ  პ როგ რა მ ე ბ ი ს  წ ა რმ ა ტე ბ ი ს  შ ე ს ა ხ ე ბ  
ხ ე ლმ ი ს ა წ ვ დომ ი ა  მ ი ს ა მ ა რთზე : www.hpv.ie 
 
HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  140-ზე  მ ე ტ  ქ ვ ე ყ ა ნ ა შ ი  კ ე თდე ბ ა  კ ი ბ ოს  თა ვ ი და ნ  ა ს ა ც ი ლე ბ ლა დ 

HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა ს  ს თა ვ ა ზობ ე ნ  ბ ი ჭ ე ბ ს  და  გ ოგ ოე ბ ს , პ ი რვ ე ლ კ ლა ს შ ი . 
 

რა  ს ი მ ს ი ვ ნ ი ს  გ ა მ ოწ ვ ე ვ ა  შ ე უძ ლი ა  HPV-ს ? 
HPV ვ ი რუს ს  შ ე უძ ლი ა  მ თე ლი  რი გ ი  წ ი ნ ა -ს ი მ ს ი ვ ნ ური  და ზი ა ნ ე ბ ე ბ ი ს  - 
გ ა და გ ვ ა რე ბ ული  უჯრე დე ბ ი ს  - გ ა მ ოწ ვ ე ვ ა  როგ ორც  კ ა ც ე ბ შ ი , ი ს ე  ქ ა ლე ბ შ ი . 
HPV ვ ი რუს ი  ი წ ვ ე ვ ს : 

 თი თქ მ ი ს  ყ ვ ე ლა  ს ა შ ვ ი ლოს ნ ოს  კ ი ბ ოს  
 ქ ა ლი ს  გ ა რე თა  ს ა ს ქ ე ს ო  ორგ ა ნ ოე ბ ი ს  კ ი ბ ოს  10-და ნ  5 შ ე მ თხ ვ ე ვ ა ს  
 ვ ა გ ი ნ ა ლური  კ ი ბ ოს  10-და ნ  7 შ ე მ თხ ვ ე ვ ა ს  
 HPV-ს თა ნ  და კ ა ვ შ ი რე ბ ული  ა ნ ა ლური  კ ი ბ ოს  10-და ნ  9 შ ე მ თხ ვ ე ვ ა ს  
 გ ე ნ ი ტა ლური  მ ე ჭ ე ჭ ე ბ ი ს  10-და ნ  9 შ ე მ თხ ვ ე ვ ა ს . 

 
კ ვ ლე ვ ა მ  ა ჩ ვ ე ნ ა , რომ  HPV ი ნ ფე ქ ც ი ა  ა ს ე ვ ე  და კ ა ვ შ ი რე ბ ული ა  შ ე მ დე გ  
ს ი მ ს ი ვ ნ ე ე ბ თა ნ : 

 პ ი რი ს  და  ყ ე ლი ს  (ოროფა რი ნ ქ ს ი ) 
 უკ ა ნ ა  ტა ნ ი ს  (ს წ ორი  ნ ა წ ლა ვ ი ს ) 
 პ ე ნ ი ს ი ს  

 
HPV ი წ ვ ე ვ ს  20-და ნ  1 ს ი მ ს ი ვ ნ ე ს  მ თე ლ მ ს ოფლი ოშ ი  

ი რლა ნ დი ა შ ი  550,000-ზე  მ ე ტ  მ ოს წ ა ვ ლე ს  და  მ თე ლ მ ს ოფლი ოშ ი  100 მ ი ლი ონ  
ა და მ ი ა ნ ს  გ ა კ ე თე ბ ული  ა ქ ვ ს  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა   
 

HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  რა მ დე ნ ი  დოზა  და მ ჭ ი რდე ბ ა ? 
NIAC-მ ა  რე კ ომ ე ნ და ც ი ა  გ ა უწ ი ა , რომ  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  მ ხ ოლოდ ე რთი  დოზა  
ს ა ჭ ი როა  ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს  უმ ე ტე ს ობ ი ს თვ ი ს  ს ა ს კ ოლო  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  
პ როგ რა მ ი ს  მ ე შ ვ ე ობ ი თ. 
 
ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს თვ ი ს  ს უს ტი  ი მ უნ ური  ს ი ს ტე მ ი თ, HPV ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  3 დოზა  ა რი ს  
ს ა ჭ ი რო . ე ს  უნ და  გ ა ნ ი ხ ი ლოთ თქ ვ ე ნ ი  შ ვ ი ლი ს  ს პ ე ც ი ა ლი ს ტ  ე ქ ი მ თა ნ . 
 
ს ა შ უა ლო  ს კ ოლი ს  პ ი რვ ე ლი  კ ლა ს ი  ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  გ ა ს ა კ ე თე ბ ლა დ ს ა უკ ე თე ს ო  
დროა , ვ ი ნ ა ი და ნ , ი ს  ა მ  ა ს ა კ შ ი  ყ ვ ე ლა ზე  ე ფე ქ ტური ა . 
 

MenACWY ვ ა ქ ცი ნ ა  
რა  ა რი ს  მ ე ნ ი ნ გ ოკ ოკ ური  და ა ვ ა დე ბ ა ? 
მ ე ნ ი ნ გ ოკ ოკ ური  და ა ვ ა დე ბ ა  მ ძ ი მ ე  და ა ვ ა დე ბ ა ა , რომ ე ლს ა ც  შ ე უძ ლი ა  
მ ე ნ ი ნ გ ი ტი ს  (ტვ ი ნ ი ს  გ ა რს ი ს  ა ნ თე ბ ა ) და  ს ე პ ტი ც ე მ ი ი ს  (ს ი ს ხ ლი ს  
მ ოწ ა მ ვ ლა ) გ ა მ ოწ ვ ე ვ ა  და  შ ე ს ა ძ ლოა  გ ა მ ოი წ ვ ი ოს  ს ი კ ვ დი ლი ც . ა რს ე ბ ობ ს  
მ ე ნ ი ნ გ ოკ ოკ ური  ბ ა ქ ტე რი ი ს  ს ხ ვ ა და ს ხ ვ ა  ს ა ხ ე  და  ყ ვ ე ლა  ბ ა ვ შ ვ ს  
ჩ ვ ი ლობ ი ს ა ს  გ ა კ ე თე ბ ული  უნ და  ჰ ქ ონ დე ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა  "C" ჯგ უფი ს  
მ ე ნ ი ნ გ ოკ ოკ ი ს გ ა ნ  და ს ა ც ა ვ ა დ. 
 
MenACWY ვ ა ქ ც ი ნ ა  ა ძ ლი ე რე ბ ს  ი მ უნ ი ტე ტი ს  "C" ჯგ უფი ს  მ ე ნ ი ნ გ ოკ ოკ ი ს გ ა ნ  
და ს ა ც ა ვ ა დ. ი ს  ა ს ე ვ ე  უზრუნ ვ ე ლყ ოფს  და მ ა ტე ბ ი თ და ც ვ ა ს  მ ე ნ ი ნ გ ოკ ოკ ური  
ჯგ უფე ბ ი ს გ ა ნ  "A", "W" და  "Y". გ ა რდა  ა მ ი ს ა , ე ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა  ა ს ე ვ ე  ა მ ც ი რე ბ ს  ა მ  
და ა ვ ა დე ბ ი ს  ტა რე ბ ი ს  რი კ ს , ა ს ე  რომ  ი გ ი  ხ ე ლს  უწ ყ ობ ს  ს ხ ვ ა  ა და მ ი ა ნ ე ბ ი ს  
და ც ვ ა ს ა ც .  
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MenACWY ვ ა ქ ც ი ნ ა ს  ე წ ოდე ბ ა  ნ ი მ ე ნ რი ქ ს ი  (Nimenrix). 
 
ე ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა  ა რ  ი ც ა ვ ს  მ ე ნ ი ნ გ ოკ ოკ ური  ბ ა ქ ტე რი ი ს  ყ ვ ე ლა  ჯგ უფი ს გ ა ნ , 
მ ა გ ა ლი თა დ "B" ჯგ უფი ს გ ა ნ  ა ნ  ს ხ ვ ა  ბ ა ქ ტე რი ე ბ ი ს გ ა ნ , რომ ე ლს ა ც  ა ს ე ვ ე  
შ ე უძ ლი ა  მ ე ნ ი ნ გ ი ტი ს  გ ა მ ოწ ვ ე ვ ა . ა მ დე ნ ა დ, მ ნ ი შ ვ ნ ე ლოვ ა ნ ი ა , რომ  ი ც ოდე თ, 
რა  ს ი მ პ ტომ ე ბ ს  და ა კ ვ ი რდე თ და  მ ი მ ა რთოთ ს ა ს წ რა ფო  ს ა მ ე დი ც ი ნ ო  
და ხ მ ა რე ბ ა ს . 
მ ე ნ ი ნ გ ოკ ოკ ური  და ა ვ ა დე ბ ა  შ ე ს ა ძ ლოა  ძ ა ლი ა ნ  ს წ რა ფა დ და ი წ ყ ოს . 
ს ი მ პ ტომ ე ბ ი  მ ოი ც ა ვ ს  ც ხ ე ლე ბ ა ს , კ ი ს რი ს  გ ა შ ე შ ე ბ ა ს , თა ვ ი ს  ტკ ი ვ ი ლს , 
ს ა ხ ს რე ბ ი ს  ტკ ი ვ ი ლს  და  გ ა მ ონ ა ყ ა რს . მ ე ნ ი ნ გ ოკ ოკ ური  და ა ვ ა დე ბ ა  
შ ე ს ა ძ ლოა  ნ ე ბ ი ს მ ი ე რ  ა ს ა კ შ ი  გ ა ნ ვ ი თა რდე ს , მ ა გ რა მ  ყ ვ ე ლა ზე  ხ შ ი რა დ 
გ ვ ხ ვ დე ბ ა  5 წ ლა მ დე  ა ს ა კ ი ს , გ ა ნ ს ა კ უთრე ბ ი თ 1 წ ლა მ დე  ა ს ა კ ი ს  ბ ა ვ შ ვ ე ბ შ ი .  
 
მ ომ დე ვ ნ ო  მ ა ღა ლი  რი ს კ ი ს  ჯგ უფშ ი  ა რი ა ნ  15-19 წ ლი ს  ა ხ ა ლგ ა ზრდე ბ ი . 
 
MenACWY ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  რა მ დე ნ ი  დოზა  და მ ჭ ი რდე ბ ა ? 
Men ACWY ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  მ ხ ოლოდ ე რთი  დოზა ა  ს ა ჭ ი რო  და ც ვ ი ს თვ ი ს . 
 

Tdap ვ ა ქ ცი ნ ა  
რა  ა რი ს  Tdap? 
Tdap ნ ი შ ნ ა ვ ს  ტე ტა ნ უს ს , დი ფტე რი ა ს  და  პ ე რტუს ი ს ს  (ყ ი ვ ა ნ ა ხ ვ ე ლა ს ). 
ე ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა  ი ც ა ვ ს  მ ა ვ ნ ე  ბ ა ქ ტე რი ე ბ ი ს გ ა ნ  და  ტოქ ს ი ნ ე ბ ი ს გ ა ნ . Tdap 
ვ ა ქ ც ი ნ ა ს  ე წ ოდე ბ ა  ბ უს ტრი ქ ს ი  (Boostrix). 
 
ტეტა ნ უს მ ა  შ ე ს ა ძ ლოა  გ ა მ ოი წ ვ ი ოს  კ უნ თე ბ ი ს  მ ტკ ი ვ ნ ე ული  ს პ ა ზმ ე ბ ი , 
კ რუნ ჩ ხ ვ ე ბ ი  და  ყ ბ ი ს  კ უნ თე ბ ი ს  ს პ ა ზმ ი  (კ უნ თი ს  ს პ ა ზმ ი ს  გ ა მ ო  პ ი რი ს  
გ ა ღე ბ ი ს  ს ი რთულე ), რა ც  ი წ ვ ე ვ ს  ს უნ თქ ვ ი ს  გ ა ძ ნ ე ლე ბ ა ს  და  ს ი კ ვ დი ლს . 
 
დიფთე რი ა  ა რი ს  ს ე რი ოზული  და ა ვ ა დე ბ ა , რომ ე ლი ც  ჩ ვ ე ულე ბ რი ვ  ი წ ყ ე ბ ა  
ყ ე ლი ს  ტკ ი ვ ი ლი თ და  შ ე ს ა ძ ლოა  ს წ რა ფა დ გ ა ნ ვ ი თა რდე ს  ი ს ე , რომ  
გ ა მ ოი წ ვ ი ოს  ს უნ თქ ვ ი ს  პ რობ ლე მ ე ბ ი . მ ა ნ  შ ე ს ა ძ ლოა  ა ს ე ვ ე  და ა ზი ა ნ ოს  გ ული  
და  ნ ე რვ ული  ს ი ს ტე მ ა . 
 
პ ე რტუს ი ს ი  (ყ ი ვ ა ნ ა ხ ვ ე ლა ) ა რი ს  და ა ვ ა დე ბ ა , რომ ე ლმ ა ც  შ ე ი ძ ლე ბ ა  
გ ა მ ოი წ ვ ი ოს  ხ ვ ე ლე ბ ი ს  ხ ა ნ გ რძ ლი ვ ი  პ ე რი ოდე ბ ი , ხ უთვ ა  და  ღე ბ ი ნ ე ბ ა , რა ც  
ა ძ ნ ე ლე ბ ს  ს უნ თქ ვ ა ს . 
 
ყ ვ ე ლა  ე ს  ი ნ ფე ქ ც ი ა  მ ძ ი მ ე  და ა ვ ა დე ბ ა ა , რომ ე ლმ ა ც  შ ე ს ა ძ ლოა  
ჰ ოს პ ი ტა ლი ზა ც ი ა  გ ა მ ოი წ ვ ი ოს . 
ყ ვ ე ლა ზე  უა რე ს  შ ე მ თხ ვ ე ვ ე ბ შ ი  ა მ  მ დგ ომ ა რე ობ ა მ  შ ე ს ა ძ ლოა  გ ა მ ოი წ ვ ი ოს  
ს ი კ ვ დი ლი . 
 
დი ფტე რი ი ს , ტე ტა ნ უს ი ს  და  ყ ი ვ ა ნ ა ხ ვ ე ლა ს  ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  რა მ დე ნ ი  
დოზა ა  ს ა ჭ ი რო  ს რულყ ოფი ლი  და ც ვ ი ს თვ ი ს ? 
ე ქ ვ ს ი  წ ლი ს  ა ს ა კ ი ს თვ ი ს  ბ ა ვ შ ვ ს  გ ა კ ე თე ბ ული  უნ და  ჰ ქ ონ დე ს  ტე ტა ნ უს ი ს , 
დი ფტე რი ი ს  და  ყ ი ვ ა ნ ა ხ ვ ე ლა ს  ვ ა ქ ც ი ნ ი ს  ოთხ ი  დოზა  
რა ც  ნ ი შ ნ ა ვ ს  შ ე მ დე გ ს : 

 3 დოზა  ჩ ვ ი ლობ ი ს ა ს  
 ბ უს ტე რ  დოზა  და წ ყ ე ბ ი თი  ს კ ოლი ს  პ ი რვ ე ლ კ ლა ს შ ი  

 
ა მ  და ა ვ ა დე ბ ე ბ ი ს  ს ა წ ი ნ ა ა ღმ დე გ ო  ი მ უნ ი ტე ტი  დროთა  გ ა ნ მ ა ვ ლობ ა შ ი  
მ ც ი რდე ბ ა , რე კ ომ ე ნ დე ბ ული ა  ბ უს ტე რ  დოზა  და მ ა ტე ბ ი თი  და ც ვ ი ს  
უზრუნ ვ ე ლს ა ყ ოფა დ. 
 
ბ უს ტე რი  ა რი ს  და მ ა ტე ბ ი თი  ა ნ  შ ე მ ა ვ ს ე ბ ე ლი  დოზა . ე ს  ა რი ს  მ ა თი  მ ე ხ უთე  და  
ს ა ბ ოლოო  დოზა  და  მ ა თ ხ ა ნ გ რძ ლი ვ  და ც ვ ა ს  უზრუნ ვ ე ლყ ოფს . 
 
ხ უთი  დოზა  და ა ს რულე ბ ს  თქ ვ ე ნ ს  კ ურს ს  
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ხ შირი  კ ითხ ვ ე ბ ი  
შე ი ძლე ბ ა  თუ ა რა  მ ოს წა ვლე მ  და ი ც ა დოს  ა ს ა კ ი ს  მ ომ ა ტე ბ ა მ დე , ი მ ი ს თვ ი ს  
რომ  გ ა ი კ ე თოს  HPV, MenACWY ა ნ  Tdap ვ ა ქ ც ი ნ ა ? 
HSE-ი ს  ს კ ოლი ს  პ როგ რა მ ა  ს თა ვ ა ზობ ს  HPV, MenACWY და  Tdap ვ ა ქ ც ი ნ ა ს  
ს ა შ უა ლო  ს კ ოლი ს  პ ი რვ ე ლი  კ ლა ს ი ს  მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ს . წ ე ლს , HSE ს თა ვ ა ზობ ს  
მ ოს ა ხ ლე ობ ა ს  კ ი დე ვ  ე რთ შ ე ს ა ძ ლე ბ ლობ ა ს  მ ი ი ღონ  HPV ვ ა ქ ც ი ნ ა  Laura Brennan 
HPV კ ომ პ ე ნ ს ი რე ბ ი ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  პ როგ რა მ ი ს  მ ე შ ვ ე ობ ი თ. მ ე ტი  დე ტა ლე ბ ი  
ხ ე ლმ ი ს ა წ ვ დომ ი ა  ბ მ ულზე  www.hpv.ie 
 
თუმ ც ა , კ ომ პ ე ნ ს ი რე ბ ი ს  პ როგ რა მ ა  უნ და  და ს რულდე ს  2023 წ ლი ს  დე კ ე მ ბ ე რშ ი , 
თუკ ი  თქ ვ ე ნ  ა ც რი ს  გ ა ს ა კ ე თე ბ ლა დ ა ი რჩ ე ვ თ მ ოც და ს , ს ა ნ ა მ  თქ ვ ე ნ ი  შ ვ ი ლი  
უფრო  ა რ  გ ა ი ზრდე ბ ა , თქ ვ ე ნ  მ ოგ ი წ ე ვ თ თქ ვ ე ნ ი  შ ვ ი ლი  ა ც რა თ თქ ვ ე ნ ი  ე ქ ი მ ი -
თე რა პ ე ვ ტი ს  (ა დგ ი ლობ რი ვ ი  ე ქ ი მ ი ს ) და ხ მ ა რე ბ ი თ და  თქ ვ ე ნ  მ ოგ ი წ ე ვ თ 
ა დმ ი ნ ი ს ტრა ც ი ული  გ ა და ს ა ხ დე ლი ს  და  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი ს  ს ა ფა ს ური ს  გ ა და ხ და . 
 
მ ომ ც ე მ ე ნ  გ ა კ ე თე ბ ული  ა ცრე ბ ი ს  ჩ ა ნ ა წე რს ? 
დი ა ხ . ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  დღე ს  ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  პ ა ს პ ორტე ბ ი  გ ა ნ ა ხ ლდე ბ ა  ს კ ოლი ს  
ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  ჯგ უფი ს  მ ი ე რ . თუკ ი  ა რ  გ ა ქ ვ თ ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  პ ა ს პ ორტი , 
ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  ჯგ უფი ს  წ ე ვ რი  მ ოგ ც ე მ თ მ ა ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  შ ე მ დე გ ,. 
 
როგორ შე ი ძლე ბ ა  მ ოს წა ვლე ე ბ ი  მ ოე მ ზა დონ  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  დღი ს თვ ი ს ? 
ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  დღე ს , ს ტუდე ნ ტე ბ მ ა  უნ და : 
 

 ი ს ა უზმ ოს  
 ა ტა რონ  თა ვ ი ს უფა ლი , მ ოკ ლე  ს ა ხ ე ლოე ბ ი ა ნ ი  ზე და  

 
ს ა იდა ნ  ვ ი ც ით, რომ  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი  უს ა ფრთხ ოა ? 
ყ ვ ე ლა  ვ ა ქ ც ი ნ ა  უს ა ფრთხ ოა  და  და და ს ტურე ბ ული ა , რომ  ი ს ი ნ ი  ი ც ა ვ ე ნ  
ა და მ ი ა ნ ე ბ ს  ს ი კ ვ დი ლი ს გ ა ნ  და  მ ძ ი მ ე  და ა ვ ა დე ბ ე ბ ი ს გ ა ნ . 
ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ს  მ კ ა ც რა დ ა კ ონ ტროლე ბ ე ნ  და  რე გ ულა რულა დ ა მ ოწ მ ე ბ ე ნ  
ს ა ე რთა შ ორი ს ო  ორგ ა ნ ოე ბ ი , მ ა თ შ ორი ს : 
 

 ჯა ნ მ რთე ლობ ი ს  მ ს ოფლი ო  ორგ ა ნ ი ზა ც ი ა  
 ე ვ როპ ი ს  მ ე დი კ ა მ ე ნ ტე ბ ი ს  ს ა ა გ ე ნ ტო  
 და ა ვ ა დე ბ ა თა  კ ონ ტროლი ს ა  და  პ რე ვ ე ნ ც ი ი ს  ც ე ნ ტრე ბ ი  ა შ შ -შ ი  

 
ყ ვ ე ლა  ს ა ე რთა შ ორი ს ო  ორგ ა ნ ოს  ა რა ე რთგ ზი ს  გ ა ნ უც ხ ა დე ბ ი ა , რომ  
ი რლა ნ დი ა შ ი  გ ა მ ოყ ე ნ ე ბ ული  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი  ა რი ს  უს ა ფრთხ ო  და  უც ნ ობ ი ა  მ ა თი  
რა ი მ ე  ხ ა ნ გ რძ ლი ვ ი  გ ვ ე რდი თი  მ ოვ ლე ნ ა . 
 
ა ქ ვ ს  თუ ა რა  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ს  ხ ა ნ მ ოკლე  გ ვ ე რდითი  მ ოვლე ნ ე ბ ი? 
მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ი ს  უმ რა ვ ლე ს ობ ა ს  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი ს  მ ე რე  ა რა ნ ა ი რი  პ რობ ლე მ ა  ა რ  
ა ქ ვ ს . ზოგ ი ე რთ მ ოს წ ა ვ ლე ს  შ ე ს ა ძ ლოა  ნ ა ნ ე მ ს ა რ  ა დგ ი ლა ს  გ ა ნ უვ ი თა რდე ს  
შ ე შ უპ ე ბ ა , ტკ ი ვ ი ლი  ა ნ  ს ი წ ი თლე . ზოგ ი ე რთ მ ოს წ ა ვ ლე ს  შ ე ს ა ძ ლოა  ჰ ქ ონ დე ს  
თა ვ ი ს  ტკ ი ვ ი ლი , მ უც ლი ს  ტკ ი ვ ი ლი  ა ნ  და ბ ა ლი  ს ი ც ხ ე . ე ს  ს ა ნ ე რვ ი ულო  ა რ  
ა რი ს , რა დგ ა ნ  როგ ორც  წ ე ს ი , ე რთ-ორ  დღე შ ი  გ ა დი ს . 
 
ა ქ ვ ს  თუ ა რა  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ს  ხ ა ნ გ რძლი ვ ი  გ ვ ე რდითი  მ ოვლე ნ ე ბ ი? 
ხ ა ნ გ რძ ლი ვ ი  გ ვ ე რდი თი  მ ოვ ლე ნ ე ბ ი  ა რ  და ფი ქ ს ი რე ბ ულა . 

 

 
 
 
ს ა დ შ ე გ ი ძ ლი ა თ მ ი ი ღოთ მ ე ტი  ი ნ ფორმ ა ც ი ა  
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თუკ ი  გ ა ქ ვ თ რა ი მ ე  კ ი თხ ვ ე ბ ი , გ თხ ოვ თ, გ ა ნ ი ხ ი ლოთ ი ს ი ნ ი  თქ ვ ე ნ ი  HSE-ი ს  
ს კ ოლი ს  ვ ა ქ ც ი ნ ა ც ი ი ს  პ როგ რა მ ი ს  გ უნ დი ს  წ ე ვ რთა ნ , თქ ვ ე ნ ს  
ს ა ზოგ ა დოე ბ რი ვ ი  ჯა ნ და ც ვ ი ს  ე ქ თა ნ თა ნ  ა ნ  თქ ვ ე ნ ს  ე ქ ი მ -თე რა პ ე ვ ტთა ნ  
(ე ქ ი მ თა ნ ). თქ ვ ე ნ  შ ე გ ი ძ ლი ა თ ნ ა ხ ოთ ი მ უნ ი ზა ც ი ი ს  ჯგ უფი ს  ს ა კ ონ ტა ქ ტო  
მ ონ ა ც ე მ ე ბ ი  ა მ  პ ა კ ე ტშ ი . 
 
შ ე გ ი ძ ლი ა თ ა ს ე ვ ე  ე წ ვ ი ოთ ვ ე ბ გ ვ ე რდე ბ ს  www.hpv.ie და  www.immunisation.ie 
ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი ს  შ ე ს ა ხ ე ბ  ვ ი დე ოე ბ ი ს  და  ფა ქ ტობ რი ვ ი  მ ონ ა ც ე მ ი ს  ს ა ნ ა ხ ა ვ ა დ. 
ჩ ვ ე ნ  გ ი რჩ ე ვ თ წ ა ი კ ი თხ ოთ ჩ ვ ე ნ ს  ვ ე ბ გ ვ ე რდზე  "ფა ქ ტე ბ ი  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი ს  
შ ე ს ა ხ ე ბ  ს ა შ უა ლო  ს კ ოლი ს  და მ წ ყ ე ბ ი  მ ოს წ ა ვ ლე ე ბ ი ს თვ ი ს ". 
 
თქ ვ ე ნ  შ ე გ ი ძ ლი ა თ ა ს ე ვ ე  ნ ა ხ ოთ ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ზე  პ ა ც ი ე ნ ტთა  ს ა ი ნ ფორმ ა ც ი ო  
ბ როშ ურე ბ ი ს  ბ მ ულე ბ ი  მ ი ს ა მ ა რთზე  www.hpra.ie. 
 
მ ოძ ე ბ ნ ე თ Gardasil 9 (HPV), Nimenrix (MenACWY) ა ნ  Boostrix (Tdap) პ ა ც ი ე ნ ტი ს  
შ ე ს ა ბ ა მ ი ს ი  ს ა ი ნ ფორმ ა ც ი ო  ბ როშ ური ს  წ ა ს ა კ ი თხ ა დ. 
 
თა ნ ხ მ ობ ი ს  ფორმ ა  ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი ს თვ ი ს  
თქ ვ ე ნ  უნ და  წ ა ი კ ი თხ ოთ და  ხ ე ლი  მ ოა წ ე როთ ა მ  პ ა კ ე ტშ ი  მ ოთა ვ ს ე ბ ულ 
თა ნ ხ მ ობ ი ს  ფორმ ა ს  და  და უბ რუნ ოთ ი ს  ს კ ოლა ს , ი მ ი ს თვ ი ს  რომ  თქ ვ ე ნ ს  შ ვ ი ლს  
ვ ა ქ ც ი ნ ე ბ ი  გ ა უკ ე თდე ს  ს კ ოლა შ ი . თქ ვ ე ნ  შ ე გ ი ძ ლი ა თ გ ა მ ოი ყ ე ნ ოთ მ ოც ე მ ული  
კ ონ ვ ე რტი  ფორმ ი ს  ს კ ოლა შ ი  და ს ა ბ რუნ ე ბ ლა დ. 
 


