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Cén fath ar cheart dom vacsain eile in aghaidh COVID-19 a
fhail?

Ta sé tabhachtach coinnedil suas chun data le do vacsaini in aghaidh COVID-19, it ma
t4 tl vacsainithe cheana féin né ma bhi COVID-19 ort. Is amhlaidh an scéal toisc:

o go bhféadfadh an chosaint a fuair tU ¢ na vacsaini a fuair ti cheana, né an chosaint
a fuair tu ¢ ionfhabhta COVID-19 féin, éiri ni ba laige le himeacht ama

o d'fhéadfa a bheith i mbaol ni ba mho 6 bhreoiteacht thromchuiseach déa dtolgfa
COVID-19

Ta riosca ag baint le COVID-19 le haghaidh do shlainte féin agus le haghaidh shlainte
do linbh. An chuid is mé de na mna a tholgann COVID-19 agus iad ag iompar clainne,
nf thagann ach siomptéim éadroma go measartha orthu. Biodh sin mar ata, is mo seans
go n-éireoidh tU go dona tinn agus go mbeidh ort dul faoi dhianchdram n& na mna siud
nach bhfuil ag iompar clainne. D'fhéadfadh cursai dul in aimhréidh ar do leanbh de
dheasca an viris chomh maith, mar shampla saold roimh am né marbh-bhreith.

Ta riosca nios airde ann go geuirfi leanaf atad faoi bhun 1 bhliain d’aocis san ospidéal
noé go mbeadh breoiteacht thromchuiseach orthu da dtolgfaidis COVID-19. Ni raibh
an baol céanna ann go mbeadh clram ospidéil de dhith ar leanai 6ga a ndeachaigh a
mathair faoi vacsainiu le linn an toirchis.

Is é an bealach is fearr le tu féin agus do leanbh a chosaint ar COVID-19 né& vacsain in
aghaidh COVID-19 a fhail le linn an toirchis.

Cé mhéad daileog den vacsain in aghaidh COVID-19 a
bheidh ag teastail uaim?

Ma bhi an chéad bhabhta (2 dhéileog de ghnath) agus teanndaileog amhéin faighte agat
sular éirigh tu torrach, beidh td in ann an dara teanndaileog a fhail 6 Sheachtain 16 de
do thréimhse thoirchis ar aghaidh (4 mhi ar a laghad tar éis na chéad teanndaileoige).

M3 fuair tl an chéad teanndaileog le linn do thoirchis reatha, ni ga duit an dara
teanndaileog a fhail.

Mura bhfuil na vacsaini sin faighte agat go féill, is féidir leat an chéad bhabhta
vacsainithe in aghaidh COVID-19 no an chéad teanndaileog a fhail ag am ar bith de do
thréimhse toirchis.

Cathain ba cheart dom teanndaileog a fhail?

Ba cheart duit an teanndaileog a fhail 4 mhi ar a laghad tar éis do vacsaine deiridh in
aghaidh COVID-19. Ma bhi COVID-19 ort, ba cheart duit fanacht go ceann 4 mhi ar a
laghad roimh duit an teanndaileog a fhail.

Cén vacsain a thairgfear dom mar theanndaileog?



T4 an Coiste Comhairleach Naisitinta um Imdhionadh (NIAC) in Eirinn ag moladh trf
vacsain oiritinaithe mRNA in aghaidh COVID-19 mar theanndaileoga anois agus iad
ceadaithe ag an nGniomhaireacht Leigheasra Eorpach. Is iad seo a leanas na vacsaini:

o Comirnaty® BA.1 (Vacsain Pfizer)
o Comirnaty® BA.4-5 (Vacsain Pfizer)
o Spikevax® BA.1. (Vacsain Moderna)

Is féidir na vacsaini oiritinaithe a thabhairt do mhna ata ag iompar clainne. Cé gur fior
go dtugann na vacsaini a bhi againn roimhe seo cosaint in aghaidh COVID-19, tathar ag
suil go dtabharfaidh na vacsaini oiritinaithe cosaint nios leithne in aghaidh athraithigh
de COVID-19.

Céard is eol duinn faoi shabhailteacht na dteanndaileog?

Nil an méid céanna faisnéise againn maidir le sabhailteacht an dara teanndaileog agus
teanndaileoga eile den vacsain in aghaidh COVID-19. Mar sin féin, ta roinnt daileog de
vacsaini in aghaidh COVID-19 tugtha do dhaoine in an-chuid tiortha. Nil aon ni is Udar
imni 6 thaobh sdbhailteachta de tagtha chun cinn i staidéir ar dhaoine a fuair ni ba mhd
na teanndaileog amhain.

Tathar ag suil go mbeidh sabhailteacht na vacsaini oiritinaithe nach mor mar an gcéanna
leis na vacsaini roimhe seo. Leanfaidh an Ghniomhaireacht Leigheasra Eorpach uirthi ag
déanamh monatdireacht ar shabhailteacht na vacsaini.

Ta Trometamol sna vacsaini oiritinaithe go Iéir agus, mar sin, ni féidir leat iad a fhail ma
bhi anaifiolacsas (frithghniomhu trom ailléirgeach) ort i leith Trometamol.

An bhfuil teanndadileoga vacsaine ceadtiinaithe ag an

nGniomhaireacht Leigheasra Eorpach?

Nil an dara teanndaileog na teanndaileoga eile de vacsaini mRNA ceadaithe ag an
nGniomhaireacht.

D’fhéadfadh sé nach mbeadh moltai an Choiste ag teacht le moltai na Gniomhaireachta
i ngach uile chas de bharr nach mbionn an Coiste ag breathnu ach ar shonrai agus ar
chas na hEireann amhain. In Eirinn, is i comhairle an Choiste Chomhairligh Naisitinta
um Imdhionadh (NIAC) a gcloimid Iéi.

An féidir liom an vacsain in aghaidh COVID-19 a fhail ag an
am céanna le vacsaini eile?

Is féidir. M4 ta sé in am duit vacsain flid né vacsain treacha a fhail, is féidir leat ceann ar
bith de na vacsaini in aghaidh COVID-19 a fhail ag an am céanna.

Moltar duit an vacsain treacha a fhail idir Seachtain 16 agus Seachtain 36 de do
thréimhse toirchis, agus bionn sé ar fail 6 cheann ceann na bliana, 6 do dhochtuir
teaghlaigh de ghnath.



Tuilleadh eolais

s féidir leat dul chuig laithrean gréasain FSS ag www.hse.ie/covid19vaccine
né glao a chur ar HSELive ar 1800 700 700 le tuilleadh eolais a fhail. Bionn
siad ar oscailt © 8 r.n. go 8 i.n. 6 Luan go hAocine agus ¢ 2 r.n. go 5 i.n. ar an
Satharn agus ar an Domhnach.

Is féidir leat labhairt le do dhochtuir teaghlaigh, altra, cégaiseoir nd
vacsaineoir chomh maith.
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