
کووڈ19- ویکسین لگوانا
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جب میری باری آئے تو مجھے لانے والا بڑا 

شخص کرسی میں بیٹھتا ہے اور میں چاہوں 

تو ان کی گود میں بیٹھتا/بیٹھتی ہوں۔

میں اپنے ساتھ اپنی پسندیدہ کتاب، بھالو 

یا کھلونا لے جا سکتا/سکتی ہوں۔ میں اپنے 
ایئر ڈیفننڈر )شور سے بچانے والا آلہ( یا ہیڈ 

فونز بھی لے جا سکتا/سکتی ہوں۔

ایک بڑا مجھے اپنی ویکسین لینے کے لیے 

لاتا ہے اور سارا وقت میرے ساتھ رہتا ہے۔

میں اپنی COVID-19 ویکسین لینے 

جاتا/جاتی ہوں۔
ویکسینز کووڈ-19 کا پھیلاؤ روکنے میں 

مدد دے سکتی ہیں- جس سے زیادہ لوگ 

محفوظ رہیں گے۔

کووڈ-19 ویکسینز ہمیں شدید بیمار ہونے 

سے بچانے میں مدد دے سکتی ہیں۔

 بہت سے بچوں اور بڑوں نے پہلے ہی 

کووڈ-19 ویکسین لگوا لی ہے۔

اس کی وجہ سے ہم اسکول جانے اور 

دوستوں سے

ملنے سے محروم رہ سکتے ہیں۔

کووڈ-19 نامی ایک بیماری بچوں کو بیمار 

کر سکتی ہے۔ کبھی کبھار اسے کورونا 

وائرس کہا جاتا ہے۔



کووڈ-19 کے بارے میں مزید معلومات کے لئے براہ مہربانی hse.ie پر جائیں
2حمل، بچے اور شیر خوار کی صحت کے بارے میں معلومات کے لئے mychild.ie پر جائیں

کووڈ-19 ویکسین لگوا کر ہم سب کو 

محفوظ رہنے میں مدد دے رہے ہیں۔

6 ماہ سے 4 سالہ بچوں کو 3 ٹیکے لگتے ہیں۔ 
5 سالہ یا اس سے بڑے بچوں کو 2 ٹیکے لگتے 

ہیں۔ میری اگلی ویکسین کے لئے ہم دوبارہ 

ویکسینیشن سنٹر جائیں گے۔ 

کوئی بڑا میری طبیعت ٹھیک کرنے کے لئے 

مجھے دوا دے سکتا ہے۔

گھر جا کر مجھے گرمی یا تھکاوٹ یا سر 

درد محسوس ہو سکتا ہے۔ میرے بازو یا 

ٹانگ میں کچھ درد بھی ہو سکتا ہے۔

پھر گھر جانے کا وقت ہو گا۔  ویکسین لگوانے کے بعد مجھ سے تھوڑی 

دیر انتظار کرنے کو کہا جائے گا۔

جب میں تیار ہوں تو میرے بازو یا ٹانگ 

میں ٹیکہ لگایا جاتا ہے۔ مجھے ذرا سی 

چٹکی محسوس ہوتی ہے۔

مجھے ویکسین لگانے والے شخص کے پاس 

بہت سی معلومات ہیں اور میں ان سے 

سوال پوچھ سکتا/سکتی ہوں۔

بعض اوقات، عملہ اور بالغ افراد چہرے کا 

ماسک پہن سکتے ہیں۔ وہ مجھ سے بھی 

چہرے کا ماسک پہننے کو کہہ سکتے ہیں۔ 

یہ مجھے اور میرے آس پاس کے لوگوں کو 

بیمار ہونے سے بچانے کے لیے ہے۔

https://www.hse.ie/eng/
https://www2.hse.ie/my-child/



