
 

 

Se alguém te magoar, a culpa nunca é tua. 
 

Há sempre alguém que pode ajudar-te. 
 

 Fala com alguém que trabalhe aqui ou com  

 um adulto em quem confies. 

O HSE tem uma Política 

de Proteção e Bem-Estar 

Infantil 
Ela indica às 

pessoas que 

trabalham no HSE o 

que devem fazer se 

tiverem receio de 

que tu não estejas 

em segurança...  …ou se tu e 

a tua família 

precisarem 

de ajuda. 

As pessoas que 

trabalham no HSE 

têm de ajudar a 

manter as crianças 

seguras.   

As pessoas que 

trabalham aqui 

podem falar com a 

tua família sobre 

aquilo que as 

preocupa, se for 

seguro fazê-lo. 

Se as pessoas que 
trabalham aqui tiverem 
receio de que alguém 
possa estar a fazer-te 
mal ou de que tu não 
estás seguro, irão pedir 
às pessoas que 
trabalham na Tusla para 
te ajudarem, a ti e à tua 
família. 

As pessoas que trabalham 

na               - Child and 

Family Agency, a agência 

para a criança e família, 

ajudam as crianças, os 

jovens e as suas famílias. 
 

 A sua função é manterem 

 as crianças seguras. De que forma é que as pessoas que 
trabalham na Tusla podem ajudar? 

Alguém que trabalhe na Tusla falará contigo, 
para se certificar de que estás bem.  

Estas pessoas também falarão com pessoas 
que fazem parte da tua vida, para verem 
qual a melhor forma de te ajudarem, a ti e à 
tua família.  


