
 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

Vaikai ir jaunuoliai turi teisę 

jaustis saugiai 

Turi teisę būti saugomas ir nejausti grėsmės. 

Turėtum jaustis saugiai namuose, mokykloje, savo bendruomenėje 

ir kreipdamasis dėl bet kokios paslaugos, tarp jų ir HSE. 

Gali jaustis nesaugiai ar nejaukiai dėl to, kaip kažkas su tavimi 

elgiasi, tave liečia ar kalba su tavimi.  Tu niekada nesi kaltas dėl to, 

kad tave skriaudžia.  

Visada yra žmogus, kuris gali tau padėti.  

Ką daryti, jei nesijaučiu saugiai? 

Jeigu kas nors tave skriaudžia arba nerimauji, kad kas nors skriaudžia tavo draugą 

ar šeimos narį, pasakyk apie tai kam nors, kas čia dirba.  

Mes pasiruošę išklausyti ir padėti! 

Taip pat gali...  

Pasakyti apie tai suaugusiajam, kuriuo pasitiki, pavyzdžiui, šeimos nariui ar 

mokytojui. 
 

(arba) 

Pasakyti apie tai „Tusla“      socialiniam darbuotojui. 

Gali susisiekti su „Tusla“ nueidamas į www.changingfutures.ie/contact  

 

(arba) 

Skubiu atveju gali skambinti policijai telefonu 999 arba 112. 

http://www.changingfutures.ie/contact

