Ma dhéanann duine dochar duit, ni ortsa ata an locht.

Ta duine éigin ann i gconai chun cabhru leat.

Inis do dhuine éigin ata ag obair anseo n6 do
dhuine fasta a bhfuil iontaoibh agat as.
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Labhroidh ball foirne de chuid Tusla leat
chun a chinntiu go bhfuil tu ceart go leor.

Labhroidh siad le daoine ata bainteach leat
chun cabhru leatsa agus le do theaghlach ar
an mbealach is fearr.
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