
Unidade de Tratamento 
da Agressão Sexual 
Uma Unidade de Tratamento de 
Agressão Sexual (SATU) é um local 
seguro para se dirigir se tiver sido, 
ou se pensar que possa ter sido 
alvo de agressão sexual.

Somos um serviço do HSE (Serviço 
Nacional de Saúde) gratuito e 
confidencial – estamos disponíveis 
para ajudar 24 horas por dia.

As suas necessidades de cuidados 
de saúde são a nossa prioridade.

Cuidamos de pessoas de qualquer 
sexo ou identidade de género, com 
idade igual ou superior a 14 anos.

Ser-lhe-á disponibilizado um 
exame de saúde e medicação, 
quer decida fazer um exame 
forense ou não. Um exame forense 
é o tipo de exame médico que 
se realiza para recolha de provas 
após uma violação ou agressão 
sexual.

Se foi vítima de violação ou de 
agressão sexual, tente não:
•	 comer ou beber
•	 escovar os dentes ou usar 

solução de lavagem bocal
•	 fumar ou usar cigarros 

eletrónicos
•	 tomar duche ou tomar um 

banho
•	 ir ao quarto de banho para 

urinar ou defecar
•	 lavar a sua roupa ou roupa 

interior
•	 tocar em, ou deitar fora 

quaisquer preservativos que 
tenham sido usados

Não se preocupe se não puder 
cumprir alguns destes passos. 
Ainda assim podemos ajudar.

Se precisar de ajuda urgente, ligue 
para a Garda pelonúmero 112 ou 999.

Para apoio em qualquer momento, 
ligue para a linha de apoio nacional 
24 horas do Centro de Crise de 
Violação através do 1800 77 88 88. 

hse.ie/SATU

Para mais informações e para encontrar a SUA 
SATU mais próxima, visite o site hse.ie/SATU


