
Unidad de Tratamiento 
de Abusos Sexuales
La Unidad de Tratamiento de 
Abusos Sexuales (SATU) es un 
lugar seguro al que puede acudir 
si ha sido, o cree que pudo haber 
sido, violado/a o abusado/a 
sexualmente.

En el HSE ofrecemos un servicio 
gratuito y confidencial, y estamos 
disponibles para ayudar las 24 
horas del día.

Sus necesidades de atención 
médica son nuestra prioridad.

Cuidamos de todos los géneros e 
identidades de género, a partir de 
los 14 años.

Se le ofrecerá una revisión médica 
y medicación, tanto si decide 
hacerse un examen forense como 
si no. Un examen forense es 
un tipo de examen médico que 
se lleva a cabo para recolectar 
pruebas después de una violación 
o de un abuso sexual.

Si ha sido violado/a o abusado/a 
sexualmente, evite:
•	 comer o beber
•	 cepillarse los dientes o usar 

enjuague bucal
•	 fumar o vapear
•	 ducharse o tomar un baño
•	 ir al baño (orinar o defecar)
•	 lavar la ropa o la ropa interior
•	 tocar o tirar los condones 

usados

No se preocupe si no puede seguir 
ninguno de estos pasos. Todavía 
podremos ayudarle.

Si necesita ayuda urgente, llame  
a la Policía Nacional (Gardaí) al  
112 o al 999.

Si necesita ayuda en cualquier 
momento, puede llamar las 24 
horas del día a la línea de ayuda 
nacional del Centro de Crisis por 
Violación al 1800 77 88 88. 

hse.ie/SATU

Para más información y para encontrar el SATU 
más cercano, visite hse.ie/SATU


